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Всеки ден с по-
добрия вестник!

ИЗПЪЛНЕНИ СА ОЩЕ ДВА ОТ 
ОБЩО 14 ОБЕКТА НА ОБЩИНА 
ТЕРВЕЛ, ФИНАНСИРАНИ ПО 
ИНВЕСТИЦИОННАТА ПРОГРАМА, 
УПРАВЛЯВАНА ОТ МРРБ
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albena.bg

ЦЕНТРАЛЕН КУРС НА БНБ

USD    1.8051  GBP     2.3009

Още преди обяд в по-го-
лямата част от Западна, а 
в следобедните часове и в 
Централна България ще се 
развива купеста и купесто-
дъждовна облачност. На мно-
го места ще има валежи от 
дъжд и гръмотевична дейност. 
В крайните източни райони 
на страната ще се задържи 
предимно слънчево. Преоб-
ладаващите максимални тем-
ператури ще са между 29° и 
34°, в София - около 28°.

ВРЕМЕТО

РАДЕВ ОТКАЗВА ДА ПОДПИШЕ 
УКАЗ ЗА НОВ СЛУЖЕБЕН 
КАБИНЕТ С КАЛИН СТОЯНОВ

Трогателна среща се състоя в залата на Общин-
ски съвет Добрич. Неговият председател Красимир 
Николов покани на среща гордостта на родния ни 
бокс Светлана Каменова. Сърдечна и усмихната, 
тя не скри радостта си, че в родния й град я обичат 
и уважават труда й. Красимир Николов връчи на 
Светлана икона на Божията майка с пожелание да я 
пази от всичко, включително и от „биологично неко-
ректни противници“. „За нас ти си полуфиналист на 
Олимпиадата в Париж“ – каза Красимир Николов и 
изрази радостта се, че именно Добрич е „люлката“ 
на успехите в българския женски бокс. От своя стра-
на Светлана Каменова сподели, че не само винаги се 
е гордяла, че е от Добрич, но и дори е поръчала да й 
ушият знамето на града, за да го развява по състеза-
нията, на които участва. „Вкъщи е най-хубаво“ – каза 
лъчезарната състезателка, която проявява интерес 
към всичко, което се случва в града и разбира се – 
най-вече към спорта и неговите успехи. 

На срещата присъстваха президентът на спортен 
клуб по бокс Добрич Радослав Йорданов и треньорът 
– Почетния гражданин на Добрич Стефан Петков, 
които споделиха, че Светлана Каменова е първата 
жена, спечелила медал за България от световно 
първенство и е действащият европейски шампион в 
своята категория. 

На въпроси, свързани със скандала в Париж Свет-
лана отговори, че винаги излиза на ринга с надежда 
и че е горда, защото е показала „че сме там, че сме 
на картата“…

В непринудения диалог Красимир Николов споде-
ли, че Светлана е винаги добре дошла в общината, 
а Радослав Йорданов „издаде“, че председателят на 
Общинския съвет смята да я предложи за Почетен 
гражданин на Добрич.

С пожелание за медал на предстоящото Световно 
първенство в края на септември приключи приятел-
ската среща…                                                     НДТ
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Íà 18 àâãóñò, îêîëî 22:20 ÷àñà, â ãðàä Áàë÷èê å ñïðÿí çà 
ïðîâåðêà òîâàðåí àâòîìîáèë �Ôèàò�, óïðàâëÿâàí îò 41-ãî-
äèøåí ìúæ. Ïðè ïîñëåäâàëàòà ïðîâåðêà çà óïîòðåáà íà 
àëêîõîë, öèôðîâàòà èíäèêàöèÿ îò÷èòà íàëè÷èåòî íà 1,27 
ïðîìèëà. Âîäà÷úò å çàäúðæàí çà ñðîê îò 24 ÷àñà. 

Íà 18 àâãóñò, îêîëî 19:30 ÷àñà, â ñ. Äîí÷åâî å ñïðÿí çà 
ïðîâåðêà ëåê àâòîìîáèë �Ïåæî�, óïðàâëÿâàí îò 32-ãîäèøåí 
ìúæ. Óñòàíîâåíî å, ÷å âîäà÷úò óïðàâëÿâà ÌÏÑ â åäíîãîäè-
øåí ñðîê îò íàëîæåíî ìó íàêàçàíèå ïî àäìèíèñòðàòèâåí 
ðåä. Çàäúðæàí å çà ñðîê îò 24 ÷àñà. 

Íà 18 àâãóñò, îêîëî 15:00 ÷àñà, â ãðàä Äîáðè÷ å èçâúðøåíà 
ïðîâåðêà íà 22-ãîäèøåí ìúæ. Â õîäà íà ïðîâåðêàòà å óñòà-
íîâåíî áÿëî êðèñòàëíî âåùåñòâî, ðåàãèðàùî íà ìåòààìôå-
òàìèí. Ìúæúò å çàäúðæàí çà ñðîê îò 24 ÷àñà. 

Íà 17 àâãóñò, îêîëî 23:10 ÷àñà, â ãðàä Äîáðè÷ å ñïðÿí çà 
ïðîâåðêà ëåê àâòîìîáèë �Ìåðöåäåñ�, óïðàâëÿâàí îò 29-ãîäè-
øåí ìúæ. Ïî âðåìå íà ïðîâåðêàòà å íàìåðåí ìåòààìôåòà-
ìèí, à òåñòúò çà óïîòðåáà íà íàðêîòè÷íè è óïîéâàùè âåùå-
ñòâà å îò÷åë ïîëîæèòåëåí ðåçóëòàò çà êîêàèí. 29-ãîäèøíèÿò 
å çàäúðæàí çà ñðîê îò 24 ÷àñà. 

Íà 16 àâãóñò, îêîëî 23:20 ÷àñà, â ãðàä Òåðâåë å çàäúðæàí 
43-ãîäèøåí ìúæ. Óñòàíîâåíî å, ÷å ñúùèÿò óìèøëåíî å óâ-
ðåäèë äèñïëåé íà àâòîìàò â èãðàëíà çàëà. 

Íà 16 àâãóñò, îêîëî 14:40 ÷àñà, â ãðàä Äîáðè÷ å ñïðÿí 
çà ïðîâåðêà ëåê àâòîìîáèë �Ôîëêñâàãåí�, óïðàâëÿâàí îò 
20-ãîäèøåí ìúæ. Ïðè ïîñëåäâàëàòà ïðîâåðêà çà óïîòðåáà 
íà íàðêîòè÷íè è óïîéâàùè âåùåñòâà, òåñòúò îò÷èòà ïîëîæè-
òåëåí ðåçóëòàò çà óïîòðåáà íà ìåòààìôåòàìèí. Çàäúðæàí 
å çà ñðîê îò 24 ÷àñà. 

Íà 16 àâãóñò, îêîëî 01:30 ÷àñà, â ãðàä Äîáðè÷ å èçâúðøåíà 
ïðîâåðêà íà 27-ãîäèøåí ìúæ. Â õîäà íà ïðîâåðêàòà å óñòà-
íîâåíà ñóõà òðåâíà ìàñà, ðåàãèðàùà íà êàíàáèñ. Çàäúðæàí 
å çà ñðîê îò 24 ÷àñà. ÍÄÒ

112 ÍÎÂÈÍÈ

След 10 дни очакване Горица Грънчарова-
Кожарева представи структура и 
състав на служебен кабинет, но това 
се превърна във фиаско. В крайна 
сметка правителство с нея начело 
няма да има поради нежеланието - да 
се откаже от Калин Стоянов като 
вътрешен министър.

ОБЯВА
Управителният съвет на �Сдружение за напояване�

БЕЛГУН�с.Белгун, общ.Каварна, обл.Добрич, свиква
ОБЩО СЪБРАНИЕ на членовете на сдружението, което ще
се проведе на 21 септември 2024год. от 11,00 часа, в сгра-
дата на Помпена станция с. Белгун, общ. Каварна,

при следния дневен ред:
1.Обсъждане на поливен сезон 2024г.
2. Текущи ремонти
3. Други

РАДЕВ ОТКАЗВА ДА ПОДПИШЕ УКАЗ ЗА НОВ РАДЕВ ОТКАЗВА ДА ПОДПИШЕ УКАЗ ЗА НОВ 
СЛУЖЕБЕН КАБИНЕТ С КАЛИН СТОЯНОВСЛУЖЕБЕН КАБИНЕТ С КАЛИН СТОЯНОВ

Êàêòî íàïèñà ïðåäè äíè 
�Òðóä news�, ïîâå÷åòî îò èìå-
íàòà â ïðåäëîæåíèÿ êàáèíåò 
îñòàíàõà ñúùèòå, êàêòî äîñå-
ãàøíèòå. Ãîëÿìàòà èçíåíàäà 
áåøå îñòàâàíåòî íà ÌÂÐ 
øåôà, ÷èåòî èìå ïðåäèçâèêà 
íàé-ãîëåìè ñïîðîâå â ïîñëåä-
íèòå ñåäìèöè.

Ïðåçèäåíòúò Ðóìåí Ðàäåâ 
ðåàãèðà îñòðî: �Áëàãîäàðÿ 
Âè çà ïîëîæåíèòå óñèëèÿ, íî 
òå íå ãàðàíòèðàò óñïîêîÿâàíå 
íà ïîëèòè÷åñêàòà îáñòàíîâêà 
è ïðîâåæäàíåòî íà ÷åñòíè 
èçáîðè. Î÷åâèäíî òîâà å íå-
âúçìîæíî, àêî Êàëèí Ñòîÿíîâ 
çàïàçè ïîñòà ñè íà ìèíèñòúð 
íà âúòðåøíèòå ðàáîòà. Çàòî-
âà Âè äàâàì âðåìå äî 15 ÷àñà 
äíåñ äà ìè ïðåäëîæèòå äðóã 
ìèíèñòúð. È â òîâà âðåìå äà 
ïîìèñëèòå è ïðåöåíèòå äàëè 
çà Âàñ Êàëèí Ñòîÿíîâ å ïî-
âàæåí îò òîâà Áúëãàðèÿ äà 
èìà ñòàáèëíî ïðàâèòåëñòâî 
èëè ïúê äà èçïàäíå â êîíñòè-
òóöèîííà êðèçà�, êàçà ïðåçè-
äåíòúò. Êîæàðåâà ìó îòâúðíà, 

МЪЖ ПОСТРАДА МЪЖ ПОСТРАДА 
ПРИ КАТАСТРОФА ПРИ КАТАСТРОФА 

Íà 16 àâãóñò, îêîëî 18:40 
÷àñà, å ïîëó÷åíî ñúîáùåíèå 
çà âúçíèêíàëî ÏÒÏ ïî ïúòÿ ñ. 
Êàáëåøêîâî, ïîñîêà ñ. Ìåæ-
äåí, îáù. Äóëîâî. Íà ìÿñòî å 
óñòàíîâåíî, ÷å ëåê àâòîìîáèë 
�Ôîëêñâàãåí�, óïðàâëÿâàí îò 
42-ãîäèøåí ìúæ, íà ïðàâ ó÷àñ-
òúê íàïóñêà ëåíòàòà ñè íà äâè-
æåíèå, íàâëèçà â íàñðåùíîòî 
ïëàòíî è ñå óäðÿ ÷åëíî â íà-
ñðåùíî äâèæåù ñå àâòîìîáèë 
�Øåâðîëåò�. Âñëåäñòâèå íà èí-
öèäåíòà å ïîñòðàäàë âîçåù ñå 
â ëåê àâòîìîáèë �Øåâðîëåò�, 
ìúæ íà 26 ãîäèíè. Ñúùèÿò å 
íàñòàíåí â ÌÁÀË � Ñèëèñòðà, 
ñ ôðàêòóðà íà äîëåí êðàéíèê, 
áåç îïàñíîñò çà æèâîòà. Ïî 
ñëó÷àÿ å îáðàçóâàíî äîñúäåá-
íî ïðîèçâîäñòâî. ÍÄÒ

÷å ðåøåíèåòî � å â ðåçóëòàò 
îò ïðîâåäåíè ðàçãîâîðè ñ 
âñè÷êè âàæíè ôàêòîðè â ÌÂÐ. 
�Òîâà å ÷îâåê, êîéòî îñèãóðÿ-
âà ñïîêîéñòâèå íà ñèñòåìàòà, 
êîéòî íå å ïàðàøóòèñò�.

�Â òàçè ñèòóàöèÿ îáÿâÿâàì 
ïðåä ìåäèèòå, ÷å íÿìà äà ïî-
äïèøà óêàç íà òàêà ñúñòàâå-
íîòî ïðàâèòåëñòâî, ñ êîåòî 
ïðåäîñòàâåíèÿò íà Âàñ àíãàæè-
ìåíò ïðèêëþ÷è�, îòñå÷å Ðàäåâ.

Èçáîðèòå ùå ñà ñëåä 20 
íîåìâðè, à óòðå êëåòâà â ïàð-
ëàìåíòà íÿìà äà èìà, äîáàâè 
ïðåçèäåíòúò è ïðèçîâà ÍÑ äà 
ïîïúëíè ò.íàð. �äîìîâà êíèãà�, 
îò êîèòî ìîæå äà èçáèðà çà 
êàíäèäàò-ïðåìèåð.

�Èìàõ 10 äíè äà ñôîðìèðàì 
ñëóæåáåí êàáèíåò, êîéòî äà 
ñè îñèãóðè ïðèåìñòâåíîñò çà 
íîðìàëíîòî ôóíêöèîíèðàíå 
íà äúðæàâàòà äî èçáèðàíåòî 
íà ðåäîâíî ïðàâèòåëñòâî. Íî 
íàé-âàæíîòî � äà îðãàíèçèðà 
è ãàðàíòèðà ïðîâåæäàíåòî 
íà ÷åñòíè ïàðëàìåíòàðíè èç-
áîðè. Èçïúëíèòåëíàòà âëàñò 

å îòíîâî ïîâåðåíà â ðúöåòå 
íà ñëóæåáåí êàáèíåò, êîåòî å 
çíàê, ÷å ïîëèòè÷åñêàòà êðèçà 
íå å ïðåîäîëÿíà. (...) Àç ñúì 
÷îâåê, çà êîãîòî äèàëîãúò è 
óâàæåíèåòî ñà ìíîãî âàæíè â 
ìîÿòà ðàáîòà, çà äà ìîæå äà 
áúäå ïîñòèãíàò íàé-äîáðèÿò 
ðåçóëòàò â äåéíîñòòà íà âñÿêà 
åäíà äúðæàâíà èíñòèòóöèÿ. È 
òîâà ùå ãî âèäèòå â ðàáîòàòà 
ìè ñ ïðåçèäåíòñêàòà èíñòèòó-
öèÿ, ñ Íàðîäíîòî ñúáðàíèå, ñ 
ïîëèòè÷åñêèòå ñèëè�, çàïî÷íà 
ñ äúëãî åêñïîçå áúäåùèÿò 

ïðåìèåð è ïîä÷åðòà êîëêî 
âàæåí å çà íåÿ ïðèíöèïúò íà 
ðàçäåëåíèåòî íà âëàñòèòå. È 
èçðè÷íî ïîä÷åðòà � çàðàäè 
òîâà, äà èìà ïðèåìñòâåíîñò, 
å îñòàâèëà ïîâå÷åòî îò äîñå-
ãàøíèòå ìèíèñòðè. Íî ïîñî÷è 
� ïðè íàé-ìàëêîòî ñúìíåíèå â 
ïî÷òåíîñòòà èì ùå ãè ñìåíè. 
Îðãàíèçèðàíåòî íà ÷åñòíè 
èçáîðè è ñòðèêòíîòî ñëåäâàíå 
íà åâðîàòëàíòè÷åñêèÿ ïúò íà 
Áúëãàðèÿ � òîâà ùå ñà îñ-
íîâíèòå ïðèîðèòåòè íà íîâèÿ 
êàáèíåò.

Åòî è ñúñòàâà, ïðåäëîæåí îò Êîæàðåâà, â êîéòî èìàøå 
÷åòèðè íîâè èìåíà:

Âèöåïðåìèåð è ìèíèñòúð íà ôèíàíñèòå - Ëþäìèëà Ïåòêîâà
Âèöåïðåìèåð ïî âúïðîñèòå íà íà ãðàæäàíñêîòî îáùåñòâî è 

ìèíèñòúð íà èíîâàöèèòå è ðàñòåæà - Ðîñåí Êàðàäèìîâ
Ìèíèñòúð íà âúòðåøíèòå ðàáîòè - Êàëèí Ñòîÿíîâ
Ìèíèñòúð íà ðåãèîíàëíîòî ðàçâèòèå - Âèîëåòà Êàñàáîâà
Ìèíèñòúð íà òðóäà è ñîöèàëíàòà ïîëèòèêà - Èâàéëî Èâàíîâ
Ìèíèñòúð íà îòáðàíàòà - Àòàíàñ Çàïðÿíîâ
Ìèíèñòúð íà âúíøíèòå ðàáîòè - Èâàí Êîíäîâ
Ìèíèñòúð íà ïðàâîñúäèåòî - Ìàðèÿ Ïàâëîâà
Ìèíèñòúð íà îáðàçîâàíèåòî è íàóêàòà - Ãàëèí Öîêîâ
Ìèíèñòúð íà çäðàâåîïàçâàíåòî - Ïåòêî Ñòåôàíîâñêè
Ìèíèñòúð íà îêîëíàòà ñðåäà è âîäèòå - Âèêòîð Àòàíàñîâ
Ìèíèñòúð íà çåìåäåëèåòî - Ãåîðãè Òàõîâ
Ìèíèñòúð íà òðàíñïîðòà - Âàëåðè Áîðèñîâ
Ìèíèñòúð íà èêîíîìèêàòà - Ïåòêî Íèêîëîâ
Ìèíèñòúð íà åíåðãåòèêàòà - Âëàäèìèð Ìàëèíîâ
Ìèíèñòúð íà òóðèçìà - Åâòèì Ìèëîøåâ
Ìèíèñòúð íà åëåêòðîííîòî óïðàâëåíèå - Âàëåíòèí Ìóíäðîâ
Ìèíèñòúð íà êóëòóðàòà - Íàéäåí Òîäîðîâ
Ìèíèñòúð íà ñïîðòà - Ãåîðãè Ãëóøêîâ
https://trud.bg/

ВЪВЕЖДАТ ЕНЕРГИЙНО ВЪВЕЖДАТ ЕНЕРГИЙНО 
ЕФЕКТИВНИ МЕРКИ ЕФЕКТИВНИ МЕРКИ 
В СГРАДАТА НА В СГРАДАТА НА 
ОБЛАСТНА ДИРЕКЦИЯ ОБЛАСТНА ДИРЕКЦИЯ 
НА МВР - ДОБРИЧНА МВР - ДОБРИЧ

Ïðîåêòúò �Îáíîâÿâàíå è 
âúâåæäàíå íà ìåðêè çà åíåð-
ãèéíà åôåêòèâíîñò â ñãðàäàòà 
íà ÎÄÌÂÐ � Äîáðè÷� âêëþ÷âà 
êîìïëåêñ îò åíåðãîåôåêòèâíè 
è åíåðãîñïåñòÿâàùè ìåðêè. 
Ôèíàíñèðàíåòî å 4 060 617 
ëâ., îò êîèòî 3 999 618 ëâ. ñà 
îñèãóðåíè îò Íàöèîíàëíèÿ 
ïëàí çà âúçñòàíîâÿâàíå è 
óñòîé÷èâîñò. 

Ïðåäâèäåíèòå çà èçïúëíå-
íèå åíåðãîñïåñòÿâàùè ìåðêè 
è ñúïúòñòâàùèòå ñòðîèòåëíî-
ìîíòàæíè äåéíîñòè âêëþ÷âàò: 
òîïëîèçîëèðàíå íà âúíøíè 
ñòåíè, íà ïîêðèâíè êîíñòðóê-
öèè è íà ïîäîâè êîíñòðóêöèè; 
ïîäìÿíà íà äîãðàìàòà íà 
îñâåòèòåëíè òåëà. Ïëàíèðàíà 

å èíñòàëàöèÿ íà ñèñòåìà çà  
îòîïëåíèå/îõëàæäàíå ñ òåðìî-
ïîìïåíè àãðåãàòè, âúâåæäàíå 
íà ïîäãîòîâêà íà ÁÃÂ ñ òåð-
ìîäèíàìè÷íè åëåêòðè÷åñêè 
óðåäè è èçãðàæäàíå íà ôîòî-
âîëòàè÷íà õèáðèäíà ñèñòåìà 
çà ïðîèçâîäñòâî íà åëåêòðî-
åíåðãèÿ çà ñîáñòâåíè íóæäè.

Èçïúëíåíèåòî íà ïðîåêòíè-
òå äåéíîñòè ùå äîïðèíåñàò 
çà íàìàëÿâàíå íà ðàçõîäà 
çà åëåêòðè÷åñêà åíåðãèÿ, 
ïîâèøàâàíå íà åíåðãèéíàòà 
åôåêòèâíîñò íà ñãðàäàòà, íà-
ìàëÿâàíå íà åìèñèèòå íà ïàð-
íèêîâè ãàçîâå è ïîäîáðÿâàíå 
íà ðàáîòíàòà ñðåäà.

Ñðîêúò çà èçïúëíåíèå íà ïðî-
åêòà å äî êðàÿ íà þëè 2026 ã.

МЪЖ ПРEБИ МЪЖ ПРEБИ 
ЖЕНА СИ И ЖЕНА СИ И 
Я ВКАРА В Я ВКАРА В 
СПЕШНОТОСПЕШНОТО

Íà 18 àâãóñò, îêîëî 06:55 
÷àñà, å ïîëó÷åíî ñúîáùåíèå 
îò ÖÑÌÏ Äîáðè÷ - çà ïðèåòà 
33-ãîäèøíà æåíà ñëåä íàíå-
ñåí ïîáîé. Óñòàíîâåíî å, ÷å 
ïîñòðàäàëàòà å íàñòàíåíà 
â ÌÁÀË Äîáðè÷ ñ êîìîöèî, 
ôðàêòóðà íà äîëåí êðàéíèê 
è ìíîæåñòâî îõëóçíè ðàíè. 
Îò ïðîâåäåíèòå ÎÈÌ è ÏÑÄ 
å óñòàíîâåí èçâúðøèòåëÿò íà 
äåÿíèåòî. Òîâà å 44-ãîäèøåí 
ìúæ, ñ êîãîòî òÿ ñúæèòåëñòâà 
íà ñåìåéíè íà÷àëà. Òîé å çà-
äúðæàí çà ñðîê îò 24 ÷àñà. 
Çà ñëó÷àÿ å óâåäîìåíà ÐÏ Äî-
áðè÷. Ïî ñëó÷àÿ å îáðàçóâàíî 
äîñúäåáíî ïðîèçâîäñòâî. ÍÄÒ

ЗАДЪРЖАНИ СЛЕД СКАНДАЛ ЗАДЪРЖАНИ СЛЕД СКАНДАЛ 
В СЕЛО САМУИЛОВОВ СЕЛО САМУИЛОВО

Íà 16 àâãóñò, îêîëî 23:20 
÷àñà, å ïîëó÷åíî ñúîáùåíèå 
çà âúçíèêíàë êîíôëèêò íà òå-
ðèòîðèÿòà íà ñ. Ñàìóèëîâî÷. 
Èçïðàòåíèÿò íà ìÿñòî åêèï 
íà Âòîðî ÐÓ ÌÂÐ Äîáðè÷ óñ-
òàíîâÿâà äâàìà ìúæå íà 38 ãî-
äèíè è 22 ãîäèíè. Ïðè ïîÿâàòà 
íà ïîëèöåéñêèòå ñëóæèòåëè, 
38-ãîäèøíèÿò ìúæ çàïî÷íàë 
äà èçâúðøâà íåïðèñòîéíè 
äåéñòâèÿ, ãðóáî íàðóøàâà-
ùè îáùåñòâåíèÿò ðåä, êàòî 
áóéñòâàë ïðè îïèò äà áúäå 
çàäúðæàí îò ïîëèöåéñêèòå 
ñëóæèòåëè è íå èçïúëíèë ïîëè-
öåéñêèòå ðàçïîðåæäàíèÿ. Ìú-
æúò âçåë åäíà ìåòàëíà òðúáà è 
ïîòðîøèë ïàðêèðàí â áëèçîñò 
ëåê àâòîìîáèë �Òîéîòà�.

Íà ìÿñòî ñà èçïðàòåíè äî-
ïúëíèòåëíè ïîëèöåéñêè ñèëè 
îò Ñåêòîð �Ïúòíà ïîëèöèÿ� è 

ñëóæèòåëè íà Ïúðâî ÐÓ ÌÂÐ 
Äîáðè÷, êîèòî óñïåëè äà çà-
äúðæàò èçâúðøèòåëÿ íà äåÿ-
íèåòî è äðóãîòî ëèöå íà ìÿñòî.

Â õîäà íà ðàçñëåäâàíåòî è 
ñëåä äîêëàä íà äåæóðåí ðà-
éîíåí ïðîêóðîð, ñðåùó 38-ãî-
äèøíèÿ ìúæ ñà îáðàçóâàíè 
äâå äîñúäåáíè ïðîèçâîäñòâà 
ïî ÷ë. 325, àë. 1 îò ÍÊ è ÷ë. 
216, àë. 1 îò ÍÊ. Ñúùèÿò å 
ïðèâëå÷åí êúì íàêàçàòåëíà 
îòãîâîðíîñò.

Âúâ âðúçêà ñ âúçíèêíàëîòî 
ïðîèçøåñòâèå íà òåðèòîðèÿòà 
íà ñ. Ñàìóèëîâî å çàïî÷íàëà 
ñïåöèàëèçèðàíà ïîëèöåéñêà 
îïåðàöèÿ, ñ öåë ïðîôèëàêòèêà 
íà êðèìèíàëíèÿ êîíòèíãåíò è 
îñèãóðÿâàíå íà îáùåñòâåíèÿ 
ðåä. Â õîäà íà îïåðàöèÿòà ñà 
çàäúðæàíè îáùî ÷åòèðèìà 
ãðàæäàíè. ÍÄÒ

ДРОГИРАН БЛЪСНА И УБИ ДРОГИРАН БЛЪСНА И УБИ 
ВЪЗРАСТНА ЖЕНА В КРАНЕВОВЪЗРАСТНА ЖЕНА В КРАНЕВО

Íà 16 àâãóñò, îêîëî 13:00 
÷àñà, å ïîëó÷åíî ñúîáùåíèå 
çà âúçíèêíàëî ÏÒÏ â ñ. Êðà-
íåâî. Íà ìÿñòî å óñòàíîâåíî, 
÷å ìèêðîáóñ �Ìåðöåäåñ�, óï-
ðàâëÿâàí îò 58-ãîäèøåí ìúæ, 
áëúñêà ïðåñè÷àùà ïúòíîòî 
ïëàòíî æåíà íà 81-ãîäèíè. 
Âñëåäñòâèå íà èíöèäåíòà, 
æåíàòà çàãèâà íà ìÿñòî. Ïðè 

èçâúðøåíàòà ïðîâåðêà íà âî-
äà÷à íà òîâàðíèÿ àâòîìîáèë 
çà óïîòðåáà íà íàðêîòè÷íè è 
óïîéâàùè âåùåñòâà, òåñòúò 
îò÷èòà ïîëîæèòåëåí ðåçóë-
òàò çà àìôåòàìèí. Âîäà÷úò 
íà ìèêðîáóñà å çàäúðæàí çà 
ñðîê îò 24 ÷àñà. Ïî ñëó÷àÿ å 
îáðàçóâàíî äîñúäåáíî ïðîèç-
âîäñòâî. ÍÄÒ

ПРАЗНИК НА ГЪРНЕТАТА - КУЛИНАРНАТА АКАДЕМИЯ ПРАЗНИК НА ГЪРНЕТАТА - КУЛИНАРНАТА АКАДЕМИЯ 
НА ДОБРУДЖА“ ЩЕ СЕ ПРОВЕДЕ НА КРЪСТОВДЕННА ДОБРУДЖА“ ЩЕ СЕ ПРОВЕДЕ НА КРЪСТОВДЕН

Íà 14 ñåïòåìâðè çà 14-è ïúò 
êóëèíàðíèÿò ïðàçíèê ùå ïî-
ñðåùíå ãîñòè îò áëèçî è äàëå÷.

Îðãàíèçàòîðèòå êàíÿò ìàé-
ñòîðè è ëþáèòåëè-ãîòâà÷è äà 
ñå âêëþ÷àò âúâ âêóñíàòà íàä-
ïðåâàðà.

�È ïîíåæå ïðè íàñ òðàäè-
öèèòå ñà òîâà, êîåòî áÿõà, ùå 

î÷àêâàìå áîãàòî ïîäðåäåíè 
òðàïåçè ñúñ ñòàðè ãîçáè ïî 
àâòåíòè÷íè ðåöåïòè, ïèòêè è 
ïîãà÷è, áëàãè ðàêèè è ñòàðè 
âèíà� � êàçâàò â ïîêàíàòà ñè 
îðãàíèçàòîðèòå íà âêóñíîòî 
ñúáèòèå.

Ïðîãðàìàòà çà ïðàçíèêà è 
ðåãëàìåíòúò ùå áúäàò ïóá-
ëèêóâàíè íà îôèöèàëíàòà èí-
òåðíåò ñòðàíèöà íà îáùèíà 
Êðóøàðè.

Íà òåë. 05771/20 24 ãðóïè è 
èíäèâèäóàëíè ó÷àñòíèöè ìîãàò 
äà ïîäàâàò çàÿâêè çà ó÷àñòèå 
âúâ ôîëêëîðíàòà ïðîãðàìà, 

êîÿòî ùå ñúïðîâîæäà ïðàç-
íèêà.

Ìÿñòîòî å ñ. Êðóøàðè, íà÷à-
ëîòî å 10 ÷àñà.
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ДЗИ ГЕНЕРАЛ ТОШЕВО ПРОВЕДЕ  ДЗИ ГЕНЕРАЛ ТОШЕВО ПРОВЕДЕ  
ДЕМОНСТРАЦИОННИ ОБУЧЕНИЯ  ДЕМОНСТРАЦИОННИ ОБУЧЕНИЯ  
ЗА ЗЕМЕДЕЛСКИ СТОПАНИ ПО ЗА ЗЕМЕДЕЛСКИ СТОПАНИ ПО 
ПРОЕКТПРОЕКТ

Äîáðóäæàíñêè çåìåäåëñêè 
èíñòèòóò ïðîâåäå îùå òðè îò 
ïëàíèðàíèòå äåìîíñòðàöèîí-
íè îáó÷åíèÿ çà çåìåäåëñêè 
ñòîïàíè ïî ïðîåêò �Äîáðè 
çåìåäåëñêè ïðàêòèêè ïðè 
ïðîèçâîäñòâîòî íà çúðíåíî 
æèòíè è áîáîâè êóëòóðè è 
ñëúí÷îãëåä â ðèñêîâà êëèìà-
òè÷íà ñðåäà�, èçïúëíÿâàí â 
ðàìêèòå nà Ïðîãðàìàòà çà 
ðàçâèòèå íà ñåëñêèòå ðàéîíè. 
Òðèòå äåìîíñòðàöèè ïîêðèâàò 
îñîáåíî âàæíèòå êóëòóðè çà 
ðàéîíà íà Äîáðóäæà ôàñóë è 
ñëúí÷îãëåä, êàêòî è áèîëîãè÷-
íî îòãëåæäàíå íà ïøåíèöà, 
ëèìåö, ñîÿ è ôàñóë.

Âúïðåêè åêñòðåìíèòå ëåòíè 
ãîðåùèíè, äåìîíñòðàöèèòå ñå 
ðàäâàõà íà ñåðèîçåí èíòåðåñ 
îò ñòðàíà íà çåìåäåëñêèòå 
ñòîïàíè.

Ïúðâîòî äåìîíñòðàöèîííî 
îáó÷åíèå áåøå íà òåìà Óïðà-
âëåíèå è óïîòðåáà íà ïåñòè-
öèäè è àãðîõèìè÷íè àíàëèçè 
ïðè áèîëîãè÷íî è êîíâåíöèî-
íàëíî ïðîèçâîäñòâî íà ïîë-
ñêè êóëòóðè. Ãëàâåí àñèñòåíò 
Çîðíèöà Ïåòðîâà, çàâåæäàù 
îòäåë �Àãðîòåõíèêà�, ïðåäñòà-
âè ñðàâíèòåëíî îòãëåæäàíå íà 
ôàñóë, ïøåíèöà è ëèìåö ïî 
äâà íà÷èíà� êîíâåíöèîíàëíî 
è áèîëîãè÷íî.

Ñëåä ïîëñêàòà äåìîíñòðà-
öèÿ, îáó÷åíèåòî ñå ïðåõâúðëè 
â Ëàáîðàòîðíèÿ êîìïëåêñ íà 
èíñòèòóòà â Äîáðè÷, êúäåòî 
ñïåöèàëèñò-õèìèê Ãåíîâåâà 
Áàíêîâà è íåéíèÿò åêèï ëà-
áîðàíòè ïîêàçàõà ðàçëè÷íè 
ìåòîäè çà àíàëèç íà ïî÷âàòà 
è çåìåäåëñêèòå êóëòóðè; ó÷àñ-
òíèöèòå ñå âêëþ÷èõà ñ ïîä÷åð-
òàíî æåëàíèå è èíòåðåñ.

Âåäíàãà íà ñëåäâàùèÿ äåí 
ñå ïðîâåäå äåìîíñòðàöèÿ, 
ïîñâåòåíà íà ïðîèçâîäñòâîòî 
íà çúðíåíî-áîáîâè êóëòóðè 
â óñëîâèÿòà íà áèîòè÷åí è 
àáèîòè÷åñí ñòðåñ. Âúâ ôîêóñà 

íà âíèìàíèåòî áåøå îñíîâ-
íèÿò ëåêòîð Ïðîôåñîð Èâàí 
Êèðÿêîâ, âîäåù ôèòîïàòîëîã 
ïî ôàñóëà â Áúëãàðèÿ, êîé-
òî ïðåäñòàâè ñåëåêöèÿòà íà 
ôàñóë â èíñòèòóòà è îñíîâíè-
òå áîëåñòè ïî òàçè êóëòóðà, 
êàòî î÷àðîâà ó÷àñòíèöèòå â 
äåìîíñòðàöèÿòà ñ óíèêàëíèÿ 
ñè ñòèë íà ïðåçåíòèðàíå. 
Îáó÷åíèåòî ïðåìèíà ïðè èç-
êëþ÷èòåëíî ãîëÿì èíòåðåñ è 
àíãàæèðàíîñò îò ñòðàíà íà 
ïðèñúñòâàùèòå, êîèòî áÿõà 
òðóäíî ïðåêðàòåíè äîðè îò 
çàâàëåëèÿ ñëåäîáåäåí äúæä.

Òðåòàòà äåìîíñòðàöèÿ íà 
òåìà Ïðîäóêòèâíè âúçìîæíîñ-
òè è óñòîé÷èâîñò íà áèîòè÷íè 
è àáèîòè÷íè ôàêòîðè íà êîí-
âåíöèîíàëíè è óñòîé÷èâè íà 
õåðáèöèäè õèáðèäè ñëúí÷î-
ãëåä áåøå èçíåñåíà îò åêèïà 
íà îòäåë �Ñåëåêöèÿ íà ñëúí-
÷îãëåä� íà ÄÇÈ, ðúêîâîäåí îò 
Äîöåíò Ãàëèí Ãåîðãèåâ. Ìîæå 
äà ñå êàæå, ÷å òÿ ïðåìèíà ñ 
íàé-ãîëÿì èíòåðåñ îò ñòðàíà 
íà çåìåäåëñêèòå ïðîèçâîäè-
òåëè íå ñàìî îò íàøèÿ ðåãèîí, 
íî è îò äðóãè êðàèùà íà Áúë-
ãàðèÿ ïîðàäè êëþ÷îâàòà ðîëÿ 
íà òàçè êóëòóðà â ñåëñêîòî 
ñòîïàíñòâî íà ñòðàíàòà. Äî-
öåíò Ãàëèí Ãåîðãèåâ, çàåäíî 
ñ ãëàâåí àñèñòåíò Ãåîðãè Ãå-
îðãèåâ, ïðåäñòàâèõà îñíîâíè 
ñõåìè çà õèáðèäèçàöèÿ íà 
ñëúí÷îãëåä, êàòî âêëþ÷èõà 

îáó÷àåìèòå â èìïðîâèçèðà-
íà ïîëñêà îöåíêà íà ñåãà 
ñúçäàâàíè õèáðèäè.Äîöåíò 
Íèíà Íåíîâà, àâòîð íà åäíè 
îò íàé-óñïåøíèòå õèáðèäè 
íà èíñòèòóòà ïðåç ïîñëåä-
íèòå ãîäèíè, çàïîçíà âñè÷êè 
ó÷àñòíèöè ñ èñòîðèÿòà íà 
õèáðèäíîòî ïðîèçâîäñòâî íà 
ñëúí÷îãëåä, à íåéíèÿò åêèï 
íàãëåäíî äåìîíñòðèðà ðú÷íî 
îïðàøâàíå â ðåàëíè óñëîâèÿ, 
â êîåòî çåìåäåëñêèòå ñòîïàíè 
ñå âêëþ÷èõà ñ ãîëÿìî ëþáî-
ïèòñòâî.

Íå ïî-ìàëúê èíòåðåñ ïðå-
äèçâèêà êîëåêöèÿòà îò äåêî-
ðàòèâíè è äèâè âèäîâå, ïðåä-
ñòàâåíà îò äîöåíò Äàíèåëà 
Âúëêîâà. Äèâèòå ñëúí÷îãëåäè 
ñå èçïîëçâàò êàòî èçòî÷íèê 
íà ãåíè çà óñòîé÷èâîñò íà 
áîëåñòè è òîâà áåøå íàãëåä-
íî äåìîíñòðèðàíî íà ó÷àñ-
òíèöèòå îò Äîöåíò Âúëêîâà 
è ôèòîïàòîëîãúò àñèñòåíò 
Ìàðèÿ Ïåòðîâà.Âñè÷êè äå-
ìîíñòðàöèè áÿõà ñúïðîâîäå-
íè ñ äåãóñòàöèÿ íà ïðîäóêòè, 
ñâúðçàíè ñúñ çåìåäåëñêèòå 
êóëòóðè, îòãëåæäàíè â èí-
ñòèòóòà.Ñëåäâàùàòà äåìîí-
ñòðàöèÿ, îòíàñÿùà ñå äî 
áèîõèìè÷íè àíàëèçè íà ñëúí-
÷îãëåä, ñå ïðåäâèæäà çà êðàÿ 
íà ñåïòåìâðè � íà÷àëîòî íà 
îêòîìâðè òàçè ãîäèíà. Ñëå-
äåòå íàøèÿ ñàéò çà ïîâå÷å 
èíôîðìàöèÿ.

ИНВЕСТИТОР ИСКА ДА ПОСТАВИ ИНВЕСТИТОР ИСКА ДА ПОСТАВИ 
20 ВЕИ ТУРБИНИ В ЗЕМЛИЩАТА 20 ВЕИ ТУРБИНИ В ЗЕМЛИЩАТА 
СОКОЛОВО И ТРИГОРЦИСОКОЛОВО И ТРИГОРЦИ

Ïðîäúëæèòåëåí äåáàò �Çà� è 
�Ïðîòèâ� èçãðàæäàíåòî íà âÿ-
òúðíè öåíòðàëè â çåìëèùàòà 
íà áàë÷èøêèòå ñåëà Ñîêîëîâî 
è Òðèãîðöè ñå ïðîâåäå â ñàìî-
òî íà÷àëî íà àâãóñò, ïî âðåìå 
íà çàñåäàíèå íà Îáùèíñêèÿ 
ñúâåò â Áàë÷èê. Ñúâåòíèöèòå 
îòòåãëèõà ïðîåêòîðåøåíèåòî 
çà îäîáðÿâàíå íà ïîäðîáíèòå 
óñòðîéñòâåíè ïëàíîâå (ÏÓÏ) 
çà ðàçïîëàãàíå íà ïåðêèòå, 
çàùîòî ïðåöåíèõà, ÷å èìà 
íóæäà îò îùå ðàçÿñíèòåëíà 
êàìïàíèÿ ñðåä íàñåëåíèåòî 
íà ñåëàòà.  

12 ïåðêè ïî 5 ìåãàâàòà ùå 
áúäàò èçãðàäåíè êðàé Ñîêîëî-
âî è 8 â çåìëèùåòî íà Òðèãîð-
öè, íàé-ìàëêî íà 800 ìåòðà îò 
íàñåëåíîòî ìÿñòî, ðàçêàçàõà 
êìåòîâåòå íà äâåòå ñåëà.

Â îòãîâîð �Âÿòúðåí ïàðê 
Äîáðóäæà� (ÂÏÄ) îðãàíèçèðà 
ñðåùè â ñåëèùàòà, êúäåòî èìà 
èíâåñòèöèîííè íàìåðåíèÿ çà 
èçãðàæäàíå íà âÿòúðíè ïàð-
êîâå. Â îáùèíà Áàë÷èê òîâà 
ñà Ñîêîëîâî è Òðèãîðöè 

Âúâ âíåñåíàòà ïîäïèñêà 
ïðîòèâ íàìåðåíèåòî, ïîä-
êðåïåíà îò îêîëî 250 äóøè, 
êìåòúò íà Ñîêîëîâî Èñìàèë 
Èñìàèë óòî÷íè, ÷å ðàçïîçíà-
âà îêîëî 30% ìåñòíè æèòåëè. 
Èñìàèë çàÿâè òâúðäàòà ñè 
ïîäêðåïà çà èíâåñòèöèÿòà, 
à êìåòñêèÿò íàìåñòíèê íà 
Òðèãîðöè - Ðàäè Àëåêñàíäðîâ, 
èçðàçè íàäåæäà, ÷å çàÿâåíèÿò 
ðåìîíò íà ïúòÿ Òðèãîðöè-Ãóð-
êîâî, êàêòî è äðóãèòå îáåùàíè 
îò èíâåñòèòîðà ðåìîíòè â 
ñåëîòî, ùå áúäàò ðåàëèçè-
ðàíè, çàùîòî ïî äóìèòå ìó 
�òîâà å êðàéíî ñåëî, íàäàëè 
íÿêîé ùå îáúðíå âíèìàíèå�. 
Êìåòúò íà Ñîêîëîâî ïîñî÷è, 
÷å ñå å ðàçïèñàë â ïîäêðåïà 
íà èíâåñòèöèÿòà íà ñðåùà â 
ÐÈÎÑÂ-Âàðíà. Ôèðìàòà ùå 
íàïðàâè äîñòà ïîäîáðåíèÿ â 
ñåëîòî. Ñðåäñòâà îò äúðæàâà-
òà íÿìà, çàòîâà òúðñèì òàêèâà 
èíâåñòèöèè, êàçà Èñìàèë. 
Èìàìå óâåðåíèå îò òÿõ, ÷å 
âñÿêà ãîäèíà ùå èíâåñòèðàò 

â íåùî, ïîäîáðåíèÿ â èíôðà-
ñòðóêòóðàòà, ïàðêîâå, äàæå 
çà ïðàçíèêà íà ñåëîòî áÿõà 
ñïîíñîðè, ðàçêàçà êìåòúò íà 
Ñîêîëîâî. Îòíîñíî ïîäïèñêà-
òà íà ìåñòíè æèòåëè ñðåùó 
ðåàëèçàöèÿòà íà ÂÅÈ ïàðêà, 
êìåòúò êîìåíòèðà, ÷å ìíîçèíà 
ñà áèëè ïîäâåäåíè îò ïàðòèé-
íî àíãàæèðàíè ëèöà, êîèòî �ñ 
ëúæëèâè òåçè� ñà îáÿñíèëè, 
÷å ùå ñà áëèçî äî ñåëîòî, ùå 
øóìÿò è ÷å îíçè äåí e ïî÷è-
íàë ÷îâåê â Êàâàðíà, çàðàäè 
ïåðêèòå. Òàêà áÿõà çàëúãàíè. 
Åäíà ïåðêà âäèãà øóì ïåò 
ïúòè ïî-ìàëêî îò åäèí êîì-
áàéí, êàçà Èñìàèë.

Òîé äîáàâè, ÷å â ìîìåíòà 
ñå ðàáîòè ïî ïðîìÿíà íà âå÷å 
èçäàäåíèÿ ÎÂÎÑ îò ÐÈÎ-
ÑÂ-Âàðíà, çàðàäè ïðîìÿíà 
íà ïàðàìåòðèòå íà ïåðêèòå, 
êîèòî �áÿõà ìàëêè, à ñåãà ñà 
ãîëåìè�, íàìàëèõà áðîÿ èì 
ñ ÷åòèðè ïåðêè, êîèòî áÿõà 
áëèçêî äî ñåëîòî è ãè ìàõíà-
õà îò ïðîåêòà, ðàçêàçà îùå 
Èñìàèë.

×àñò îò ìåñòíèòå õîðà âå÷å 
ñïîäåëèõà ñâîèòå ñúîáðàæå-
íèÿ ïðîòèâ - êàêòî ïî âðåìå 
íà îáùåñòâåíèòå îáñúæäàíèÿ, 
òàêà è íà ïîñëåäíîòî çàñåäà-
íèå íà Îáùèíñêè ñúâåò - Áàë-
÷èê. Òîâà ñà ïðèòåñíåíèÿ çà 
÷îâåøêîòî çäðàâå, íàëè÷èåòî 
íà íèñêî÷åñòîòåí èíôðàçâóê, 
êîéòî íå ñå óëàâÿ îò ñëóõà è 
ñåðèîçíèÿ âúãëåðîäåí îòïå-
÷àòúê, êîéòî ùå å ïî-ãîëÿì 
îò íîâèòå ïî-ãîëåìè òóðáèíè, 

ïîñî÷è åäèí îò òÿõ - Íèêîëàé 
Ìóìäæèåâ.

Ïî òåìàòà ñå èçêàçà ïðåä-
ñòàâèòåë íà ÈÊ çà ÷èñòà Äîá-
ðóäæà Ìîì÷èë Ðàäè÷êîâ, êîé-
òî îáîáùè, ÷å îò îñåì ãîäèíè 
å îòäàäåí íà åêîëîãè÷íè è 
äîáðîâîë÷åñêè èíèöèàòèâè â 
ðàéîíà íà Äîáðóäæà, ïîïóëÿ-
ðèçèðàíå íà ðåãèîíà ÷ðåç åêñ-
êóðçèè, ëàãåðè ïî Ñóõà ðåêà è 
×åðíîìîðèåòî íè. Ïðåáðîèë 
å îêîëî 300 ïåðêè â ðåãèîíà, 
êàòî îáÿâè è çàÿâåíèòå ïðåä 
íåãî ìíåíèÿ îò çåìåäåëöè, 
ìåñòíè æèòåëè, ëîâíî-ðèáàð-
ñêè è ï÷åëàðñêè ñúþçè, ÷å 
ñà ïðîòèâ. Òúðñè îòãîâîð íà 
âúïðîñà êàê ùå ñå ðåöèêëèðàò 
òåçè ñúîðúæåíèÿ ñëåä 15-20 
ãîäèíè è êîé ùå ïî÷èñòè áåòî-
íà, êîéòî ñå èçëèâà â çåìÿòà 
çà âñÿêà ïåðêà â ïîðÿäúêà íà 
600-800 êóáè÷åñêè ìåòðà. "Íå 
ïðèðîäà, à åäíà òåõíîëîãè÷íà 
ñðåäà ñå âèæäà", çàÿâè òîé 
ïðåä ñúâåòíèöèòå ñ àïåëà 
òîâà, êîåòî ñìå íàñëåäèëè, 
òîâà áîãàòñòâî äà ãî çàïàçèì 
çà ñëåäâàùèòå ïîêîëåíèÿ. 
"Áèëè ñìå â äåâåò ñåëà â íÿ-
êîëêî îáùèíè è åäèíñòâåíèòå 
æèòåëè �çà� ñà ñîáñòâåíèöèòå 
íà çåìè è èíâåñòèòîðèòå", ïîä-
÷åðòà, ÷å íÿìà öåíà, êîÿòî äà 
ïëàòè ùåòèòå âúðõó ïðèðîäà, 
õîðà è æèâîòíè. Ñðåùó ïðåä-
ëîæåíèåòî å âíåñåíî âúçðà-
æåíèå îò ÇÏÊÓ Ñîêîë � ñ. Ñî-
êîëîâî, ñëåä ðåøåíèå íà ÓÑ 
íà Çåìåäåëñêàòà êîîïåðàöèÿ.

ПРИЛАГАНЕ НА ЛАПАРОСКОПСКИ МЕТОД ПРИЛАГАНЕ НА ЛАПАРОСКОПСКИ МЕТОД 
ЗА ИЗКУСТВЕНО ЗАПЛОЖДАНЕ НА ОВЦЕ В ЗА ИЗКУСТВЕНО ЗАПЛОЖДАНЕ НА ОВЦЕ В 
ДОБРУДЖАНСКИ ЗЕМЕДЕЛСКИ ИНСТИТУТДОБРУДЖАНСКИ ЗЕМЕДЕЛСКИ ИНСТИТУТ

Â Äîáðóäæàíñêè çåìåäåë-
ñêè èíñòèòóò çà ïúðâè ïúò 
áåøå èçâúðøåíî èçêóñòâåíî 
îñåìåíÿâàíå íà 50 îâöå îò 
Ñåâåðîèçòî÷íàòà áúëãàðñêà 
òúíêîðóííà ïîðîäà ïî ëàïàðî-
ñêîïñêè ìåòîä, ñúñ çàìðàçåíà 
ñåìåííà òå÷íîñò îò åëèòíè 
âèñîêîêëàñíè êî÷îâå ñ íàé-
äîáðè ïðîäóêòèâíè êà÷åñòâà 
îò ïîðîäàòà Àâñòðàëèéñêè 
ìåðèíîñ. Ñåìåííàòà òå÷íîñò 
å çàêóïåíà îò ãåíáàíêàòà 
íà ÈÀÑÐÆ (Èçïúëíèòåëíà 
àãåíöèÿ ïî ñåëåêöèÿ è ðåïðî-
äóêöèÿ â æèâîòíîâúäñòâîòî) � 
Ñîôèÿ, à ìàíèïóëàöèèòå áÿõà 
èçâúðøåíè îò ä-ð Êðàñèìèð 
Öàíêîâ îò ãð. Òúðãîâèùå. 
Îáè÷àéíî çàïëîæäàíåòî íà 
îâöåòå òóê ñå èçâúðøâà ïî 
ñòàíäàðòíèÿ ìåòîä ñúñ ñâåæà 
ñåìåííà òå÷íîñò. Òîâà �îá-
ëàãîðîäèòåëíî� êðúñòîñâàíå 
ïî ëàïàðîñêîïñêèÿ ìåòîä ñúñ 
çàìðàçåí ñåìåíåí ìàòåðèàë 
îò åëèòíè êî÷îâå ñå èçâúðøâà 
ñ öåë îñâåæàâàíå íà êðúâòà è 
ïîâèøàâàíå íà æèçíåíîñòòà 
íà æèâîòíèòå è ïðèðàñòà â 
ñòàäîòî. ðèëàãàíåòî íà ëàïà-

ðîñêîïñêèÿ ìåòîä íà îñåìåíÿ-
âàíå ïðè îâöåòå çàïî÷âà îùå 
ïðåç 1990 ã.. Ïúðâè â Áúëãàðèÿ 
äåìîíñòðèðà è ïðèëàãà òîçè 
ìåòîä ä-ð Ðàë÷åâ îò Èíñòèòóòà 
ïî ïëàíèíñêî æèâîòíîâúäñòâî 
â ãð. Òðîÿí. ×ðåç ìåòîäà ñå 
ïîñòèãà 75-80% çàïëîäÿåìîñò 
íà îâöåòå. Ìàíèïóëàöèÿòà ïî 
îñåìåíÿâàíåòî å ìíîãî áúðçà 
� òðàå îêîëî 2 ìèíóòè � è íå 
ïðè÷èíÿâà ñòðåñ ó æèâîòíèòå. 
Òðèäåñåò äíè ñëåä îñåìåíÿâà-
íåòî ñå èçâúðøâà åõîãðàôñêî 
èçñëåäâàíå. Ïðåäèìñòâàòà íà 
îñåìåíÿâàíåòî ñúñ çàìðàçåíà 
ñåìåííà òå÷íîñò ñå ñúñòîÿò 
â òîâà, ÷å äîðè ÷àñò îò íåÿ 
äà îñòàíå íåèçïîëçâàíà, òÿ 
ìîæå äà ñå ñúõðàíè äåñåòêè 
ãîäèíè íàïðåä, äîêàòî ñâå-
æàòà ñåìåííà òå÷íîñò òðÿáâà 
äà ñå èçïîëçâà â ðàìêèòå íà 
ìíîãî êðàòúê ïåðèîä. Ïðè ðàç-
ëè÷íèòå ïîðîäè íÿìà ãîëÿìà 
ðàçëèêà ïðè ïðèëàãàíåòî íà 
ìåòîäà. Ïðè âñè÷êè ïîðîäè 
ñëåä ïðèëàãàíåòî íà ìåòî-
äà âïîñëåäñòâèå ñå òúðñÿò 
îñíîâíî äîáðè ïîêàçàòåëè â 
ïðèïëîäèòå.

Â Áúëãàðèÿ ëàïàðîñêîïñêè-
ÿò ìåòîä íà çàïëîæäàíå ñúñ 
çàìðàçåíà ñåìåííà òå÷íîñò 
âñå îùå íå å øèðîêî ðàçïðîñ-
òðàíåí. Ïðåç ïîñëåäíèòå ãîäè-
íè òîé å ìíîãî ïðåäïî÷èòàí 
âúâ Ôðàíöèÿ, çàùîòî ïî òîçè 
íà÷èí ìîæå äà ñå èçïîëçâà 
çàìðàçåíà ñåìåííà òå÷íîñò 
îò âèñîêîïðîäóêòèâíè ìúæ-
êè ðàçïëîäíèöè îò ðàçëè÷íè 
÷àñòè íà ñòðàíàòà, äîêàòî ñâå-
æàòà ñåìåííà òå÷íîñò òðÿáâà 
äà ñå èçïîëçâà â ðàìêèòå íà 
12 ÷àñà ñëåä ïîëó÷àâàíåòî é 
è òÿ íå ìîæå äà ñå äîñòàâè 

çà òîëêîâà êðàòêî âðåìå äî 
ôåðìè îò ðàçëè÷íè, ïî-îòäà-
ëå÷åíè ðàéîíè. Îñâåí òîâà 
ñòàíöèèòå, êúäåòî ñå ïîëó÷àâà 
è îöåíÿâà ñåìåííàòà òå÷íîñò 
� ãåííèòå áàíêè çà äàäåíà 
ïîðîäà � ðàçïîëàãàò ñúñ çàì-
ðàçåíà ñåìåííà òå÷íîñò îò 
âèñîêîïðîäóêòèâíè êî÷îâå, 
êîèòî âå÷å íå ñà æèâè, íî ñà 
ñúõðàíåíè ñ ãîäèíè öåííè ãå-
íåòè÷íè êà÷åñòâà, êîèòî ìîãàò 
äà ñå ïðåäàâàò â ïîïóëàöèèòå 
â ðàçëè÷íè ðàéîíè. Ïî òîçè 
íà÷èí äîáðà ãåíåòèêà ìîæå äà 
ñå ïðåíàñÿ â öÿë ñâÿò.

ДОБРУДЖА В РОДОПА ДОБРУДЖА В РОДОПА 
ПЛАНИНАПЛАНИНА

Çà íàñ áåøå ïðåäèçâèêàòåë-
ñòâî è èñòèíñêî ïðèêëþ÷åíèå 
äà ïðåíåñåì Äîáðóäæà â ãðàä 
Àðäèíî.

Íà Ôåñòèâàëà íà ÷èñòèòå 
õðàíè îò Ðîäîïèòå, ñàìîäåé-
öèòå îò ÷èòàëèùåòî â ñ. Êðó-
øàðè âíåñîõìå äðóãè öâåòîâå 
è çâóöè â ìèñòè÷íàòà ïëàíèíà.

Ñêàëèñòèÿò õúëì êðàé ñåëî 
Òàòóë íè ïîñðåùíà ñ èçïåïå-
ëÿâàùî ñëúíöå. Ëåãåíäèòå ðàç-
êàçâàò, ÷å â Ñâåòèëèùåòî, ïîñ-
âåòåíî íà Îðôåé, ñà ïîëîæåíè 
òëåííèòå îñòàíêè íà ëåãåíäàð-

íèÿ òðàêèéñêè æðåö Îðôåé. 
Çàìèñúëúò áèë è ñëåä ñìúðòòà 
ìó òîé äà îñòàíå ïîñðåäíèê 
ìåæäó áîãîâåòå è õîðàòà. Êîñ-
òèòå åäíîâðåìåííî òðÿáâàëî 
äà áúäàò ñêðèòè îò ñëúíöåòî, 
íî è íàé-áëèçî äî íåãî. Òîâà å 
èäåÿòà çà öàðÿ - ïîëóáîã, êîéòî 
ñëåä ñìúðòòà ñè ïîñòåïåííî ñå 
ïðåâðúùà â áîæåñòâî.

Åäíî íåçàáðàâèìî ïúòóâàíå 
ïî ñòðàííè ìåñòà, îáãúðíàòè 
îò ìèñòèêà, ñïîêîéñòâèå è 
òèøèíà�

       Äèìèòðèíà ÏÅÒÐÎÂÀ



ndt@dobrich.net
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ИЗПЪЛНЕНИ СА ОЩЕ ДВА ОТ 
ОБЩО 14 ОБЕКТА НА ОБЩИНА 
ТЕРВЕЛ, ФИНАНСИРАНИ ПО 
ИНВЕСТИЦИОННАТА ПРОГРАМА, 
УПРАВЛЯВАНА ОТ МРРБ

Община Тервел приключи 
изпълнението на следващи 
два от проектите в инвести-
ционната си програма, която 
се финансира по нов за стра-
ната финансов инструмент 
– чрез закона за държавния 
бюджет на страната за 2024 
г. В тази инвестиционна про-
грама са включени общо 13 
проекта на община Тервел, в 
които се изпълняват 14 обек-
та. Първите два изпълнени 
обекта бяха за изграждане 
на новата детска площадка в 
ЖК „Изгрев“ и за основен ре-
монт на ул.18-та в с. Зърнево. 
Изпълнените трети и четвърти 
по ред обекти са:

ОСНОВЕН РЕМОНТ НА УЛИ-
ЦА 14-ТА В С.ЖЕГЛАРЦИ НА 
СТОЙНОСТ 250 316 ЛЕВА С 
ДДС

Площта на пътното платно 
е 3 283 кв.м. Изпълнени са 
следните основни видове и ко-
личества работи: - почистване 
на пътното платно с моторна 
метла – 3283 кв.м., - Техноло-
гично фрезоване на асфалтова 
настилка – 1641,50 кв.м.; - Дос-
тавка и полагане на бетонови 
бордюри – 40 л.м.; - Подравня-
ване с трошен камък – 141,36 
куб.м. ; - Локални ремонти в 
места, в които е имало ВиК 
аварии – 5 кв.м.; - Първи би-
тумен разлив за връзка- 3593 
кв.м.; - Доставка и полагане на 
дребнозърнест плътен асфал-
тобетон - 517,36 т.; - Доставка 
и полагане на пътна маркиров-
ка от боя с перли – 37,35 кв.м.; 
- Доставка и монтаж на 10 бр. 
пътни знаци , временна орга-
низация на движението – 1 бр.

Преди ремонта улицата 
беше в много лошо състоя-
ние. Тя е с голяма дължина 
и това наложи да се изчака 
подходящата възможност за 
финансирането й. Общината 
предприема мерки да възло-
жи изготвяне на технически 
проект за основен ремонт на 
последен малък неремонтиран 
участък от улица 14-та и на 
улица 11-та в с. Жегларци.

ОСНОВЕН РЕМОНТ НА УЛИ-
ЦА „ЗАХАРИ СТОЯНОВ“ В 
ГР.ТЕРВЕЛ НА СТОЙНОСТ 121 
000 ЛЕВА С ДДС

Площта на пътното платно 
е 1641 кв.м. Изпълнени са 
следните основни видове и 
количества работи: - почист-
ване на пътното платно с 
моторна метла – 1641 кв.м., 
- Технологично фрезоване на 
асфалтова настилка - 1059,72 
кв.м.; - Доставка и полагане 
на бетонови бордюри – 40 
л.м.; - Корекция на ниво ре-
визионни шахти до ниво ниве-
лета – 5 бр.шахти; - Втори би-
тумен разлив за връзка- 2141 
кв.м.; - Доставка и полагане 
на порьозен асфалтобетон /
биндер/ - 58,89 т.; - Доставка 
и полагане на дребнозърнест 
плътен асфалтобетон - 196,92 
т.; - Доставка и полагане на 
пътна маркировка от боя с 
перли – 19,65 кв.м.; - Доставка 
и монтаж на 6 бр. пътни знаци 
, временна организация на 
движението – 1 бр.

Изпълнението на инвести-
ционната програма, финан-
сирана от МРРБ продължава 
с пети пореден обект . Той 
е дълго чакан и ще позволи 
изнасянето на движението на 
тежкотоварните автомобили 
извън град Тервел. Обектът е 
изграждане на кръгово кръс-
товище между улиците „Тича“, 
„Цар Калоян“ и пътя за с. 
Полк.Савово.

Към момента са подписани 
10 от общо 13-те споразуме-
ния за финансиране на Общи-
на Тервел от МРРБ. Избрани 
са изпълнители за 12 от 14-те 
обекта включени в програ-
мата. Общината продължава 
работата си по изпълнението, 
което е с краен срок за всички 
обекти 31.12.2026 г.

Отново припомняме, че 
програмата е само един от 
няколкото финансови инстру-
мента, чрез които през тази и 
следващата година се финан-
сират проектите на Община 
Тервел. Другите инструменти 
са Националния план за въз-
становяване и устойчивост, 
Програма за развитие на 
селските райони, в т.ч. и МИГ 
Тервел-Крушари и субсидия-

та за капиталови разходи на 
общинския бюджет.

В навечерието на Успение 
Богородично бе официално за-
крит XVI Международен фести-
вал за старинна музика, песен 
и танц „STRAVAGANZA”. На 
площада в центъра на града 
Петя Плукчиева - директор 
на фестивала, направи ре-
троспекция на проявите праз 
тази година: началото бе да-
дено с премиерата на баро-
кова опера с кукли, продължи 
с „Класика на Тюленово“, 
с мелодиите на Ренесанса“ 
и изложба на Галина Димо-
ва и предпоследната проява 
бе концерт на струнно трио. 
След като Петя Плукчиева 
официално закри музикалния 
форум, на импровизираната 
сцена се качиха солистите от 
дамски камерен хор при храм 
„Свети Атанасий“ – Варна, със 
солист Любомир Григоров и 
диригент Евгения Григорова. 
Във „Вечерта на християнска-
та музика“ те представиха 
църковни песнопения в прос-
лава на Божията майка, обра-
ботени фолклорни песни и дру-
ги произведения от техния бо-
гат репертоар. Дамският хор 

гостува в Шабла за втори път. 
С думи на благодарност към 
тях се обърна Плукчиева, а 
публиката ги награди с ова-
ции.

XVI Международен фестивал 
за старинна музика, песен и 

танц STRAVAGANZA – Шабла, 
се осъществява с финансова-
та подкрепа на Национален 
фонд „Култура”, Министерство 
на Културата, община Шабла и 
е под патронажа на кмета на 
община Шабла Мариян Жечев.

Искрена, вълнуваща и емоцио-
нална среща събра в многолика 
публика от приятели, съграж-
дани и гости на Шабла Калоян 
Георгиев. Поводът за това беше 
представянето на първата му 
стихосбирка „Смъртта ражда 
ангели“.

Сред близките си хора авторът 
разкри емоциите на душата си, 
събрани в книгата. Събитието 
се състоя в прекрасния парк на 
Зеления образователен център.

В „Смъртта ражда ангели“ Ка-
лоян е избрал 20 произведения, а 
темите са вдъхновени от реални 
негови изживявания. Всяка стра-
ница е изповед по действително 
усещане. В своите текстове той 
разказва за връзката със себе 
си и с годините, за силата, която 
невидимо инжектира родителска-
та обич, за порастванията, за 
уроците, за любовта, за раздяла-
та с нея и за най-очакваната….. 
онази, която ще остане.

Кратък рецитал изнесоха почи-
татели на поетичното слово – Ли-
вия Цокова, Антония Йотова, Бо-
рис Ялнъзов и Илиян Христакиев.

Яна Дойнова беше една от 
изненадите вечерта. Тя направи 

миниконцерт на арфа в чест на 
премиерата на книгата.

Специален гост беше и Денис 
Господинов – ученик от V клас 
при СУ „Асен Златаров“ – гр. Ша-
бла, който обогати атмосферата 
с изпълнения на пиано.

В емоционалния финал на сре-
щата авторът прочете своя стих 
„Мълчание“ и прие овациите на 

публиката.
Гостите получиха екземпляр 

от книгата с лично послание и 
автограф от него.

*Всеки, който не е успял да 
присъства на премиерата, а има 
желание да се докосне до твор-
чеството на Калоян Георгиев, 
може да си закупи книгата от 
Зеления образователен център.

На 15 август 2024 година хра-
мът „Успение на Света Богоро-
дица“ - село Кочмар, Тервелско, 
отбеляза своя храмов празник!

О т е ц 
Красимир, 
председа-
тел на Цър-
к о в н о т о 
настоятел-
ство, отец 
В е с е л и н , 
отговорен 
с е к р е т а р 
з а  ц ъ р к -
вите в Об-
щина Тер-
вел и отец 
Георги от 
клира про-

ведоха света литургия в храма, 
в присъствието на миряни от 
селото. В края на празника бе 
раздаден курбан за здраве и бе-

рекет. Ето какво пише за деня в 
православния календар...

На този ден 15 август църквата 
почита Света Богородица, като 
покровителка на майчинството, 
жените и семейното огнище.

В християнската религия праз-
никът е свързан със смъртта на 
Божията майка.

Богородица се моли в Елеон-
ската планина, когато се явява 
архангел Гавраил с палмова 
клонка в ръка и възвестява, че 
след 3 дни духът ще се пресели 
в царството небесно.

Преди да умре, тя пожелава да 
види още веднъж всички апосто-
ли, след което ангелите идват да 
приберат душата.

Погребана е в пещера до 

Гетсиманската градина, която 
на третия ден от смъртта оста-
ва празна, тъй като светицата 
възкръсва.

Богородица умира на преклон-
на възраст с лека смърт - т. нар. 
успение, с което Бог дарява най-
верните си слуги.

Легендата гласи, че по време 
на успението край смъртния 
одър на Богородица са при-
съствали всички останали живи 
апостоли,като единствено апос-
тол Тома закъснял с 3 дни.

Когато той поискал да се 
преклони пред тялото ѝ, се 
установило, че в пещерата, къ-
дето Богородица е погребана, е 
останала само погребалната ѝ 
плащеница.

ЗАВЪРШИ XVI МЕЖДУНАРОДЕН 
ФЕСТИВАЛ ЗА СТАРИННА МУЗИКА, 
ПЕСЕН И ТАНЦ "STRAVAGANZA"

КАЛОЯН ГЕОРГИЕВ ПРЕДСТАВИ В РОДНАТА 
СИ ШАБЛА СВОЯТА ПЪРВА ПОЕТИЧНА 
КНИГА "СМЪРТТА РАЖДА АНГЕЛИ"

СВОЯ ПРАЗНИК ОТБЕЛЯЗА ХРАМ "УСПЕНИЕ 
НА СВЕТА БОГОРОДИЦА" В СЕЛО КОЧМАР 
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В началото на 60–те години 
на миналия век равния бряг, 
богатата пясъчна ивица, благо-
приятния климат и екзотичната 
растителност на местността са 
определени като предпоставка 
за развитие на международния 
и национален туризъм в Бълга-
рия. Затова на 10 ноември 1965 
г. Министерския съвет приема 

разпореждане N 260, с което се 
създава държавното търговско 
предприятие “Балкантурист”. 
Неговата задача е да съдейства 
за развитието на международ-
ния и национален туризъм на 
България. Решено е първият 
етап от курортното строител-
ство да започне с изграждането 
на туристически комплекс в 
местността “Фиш – Фиш”, който 
по–късно се нарича “Албена”.

Идеята била да бъде изграден 
най–модерният в страната ку-
рортен комплекс, който да бъде 
продължение на балчишката 
курортна част на юг от Двореца. 
Първначално е замислено той 
да носи името “Балчик – юг”, а 
проектирането му се възлага 
на арх. Николай Ненов. Според 
плановете е взето решение 
курортът да се строи на етапи 
по метода на индустриалното 
строителство. На 3 февруари 
1967 година с приемането на 
новия градоустройствен план 
е решено комплексът да носи 
името АЛБЕНА по едноимен-
ния разказ на Йордан Йовков. 
Предполага се, че името Албена 
произлиза от латинската дума 
“албус”, която означава бял.

Началото на строежа започ-
ва с тържествено за времето 
си събитие. На 18 януари 1968 

първият секретар на ЦК на БКП 
и председател на Министеския 
свет Тодор Живков и предсе-
дателят на народното събрание 
Георги Трайков символично 
правят първата копка на тере-
на, с което поставят началото 
на изграждането на курортен 
комплекс Албена. Строежът е 
обявен за национален обект и е 
включен в списъка на национал-
ните обекти.

НА 24 АВГУСТ ПЕРЛАТА НА БЪЛГАРСКОТО 
ЧЕРНОМОРИЕ ЧЕСТВА 55-ГОДИШНИНА

Строителството се осъщест-
вява на 7 етапа. През първият 
се работи по изграждането на 
9 хотела, 4 ресторанта и 2 заве-
дения. Едновременно с това се 
строи и цялостната инфраструк-
тура на бъдещия комплекс – во-
доеми, пречиствателна станция, 
водопреносна мрежа и др.

Само година по–късно на 24 

август 1969 (неделя) се състои 
тържественото откриване на 
КК „Албена“ пред х–л “Дорос-
тор”. Първият турист влязъл във 
водите на Черно море в района 
на Албена е Кумох Станислав, 
електротехник от Чехословакия.

През периода 1973 – 1974 се 
завършват 6 хотела на плажна-
та ивица на комплекса. Това са 
“Гергана”, “Славуна”, “Мура”, 
“Елица”, “Нона”и Боряна”. През 
1978 г. в Албена вече има 40 
хотела, с 12 750 легла, къмпинг 
и 23 ресторанта. Същата година 
Албена посреща 282 552 турис-
ти, с 2 096 653 нощувки.

Непосредствено след при-
ключване на строителните дей-
ности и оформянето на цялост-
ния облик на туристическия 
комплекс започват да са про-
веждат множество културни и 
атрактивни мероприятия. Те 
поставят началото на различ-
ни конкурси и форуми, които 
днес са се превърнали в тра-
диционни. На 2 август 1970 г. 
на централния плаж на Албена 
за първи път се организира 
конкурс за хармонично мъжко 
и женско тяло. Тогава участват 
представители от СССР, Полша, 
ГДР, Чехословакия, ГФР, както 
и летовници от курортите Бал-
чик, Кранево, Русалка. Титлата 

“Мис Албена – 70″ получава 
българката Лидия Арахангело-
ва. Следщата година се провеж-
да за пръв път и конкурсът „Мис 
Черно море“.

Отново в началото на 70–те 
години Албена е притегателен 
център и за любителите на 
спорта. Започват да се про-
веждат международните рали 
състезания, парашутизъм, тур-
нир по бокс, шахмат, спортен 

бридж и конна езда. Богатата 
база предоставя прекрасни 
възможности за водни спортове 
като сърфове, парашути, яхти, 
катамарани, водни ски, моторни 
делтапланери, водни пързалки, 
басейни, тенискортове, игрища 
за волейбол и баскетбол, мини-
голф, стрелба с лък и др.

След приватизацията на ком-

плекса, “Албена” АД е с преоб-
ладаващо частно участие и се 
утвърди на международния и 
вътрешния пазар със завършен 
туристически продукт. Албена 
бързо се разви, като водещ 
и предпочитан туристически 
курорт в България от световно 
ниво. Над 25 авторитетни парт-
ньори от целия свят затвърдиха 
дългогодишните си контакти 
с курорта и дoри увеличиха 
пазарния му дял от световен 
мащаб. Всяка година Албена е 
посещавана от чуждестранни 
туристи, които са редовни гос-
ти на комплекса още от 1969 г. 
Техните добри впечатления и 
удовлетвореност от професио-
налното обслужване са показа-
тел за качество.

В съюз между природните 
фактори като минерална вода, 
лечебни билки, разнообразни 
натурални продукти и профе-
сионален екип от високвалифи-
цирани специалисти в Албена 
е създаден перфектно органи-
зиран медицински и балнеоло-
гичен център. Специфичният 
морски климат, чист въздух бо-
гат на соли, озон, бром, калций 
и йод се оценява достойно от 
специалисти от целия свят. Тук 
професионалистите в балнеоло-
гичния център могат да заличат 
както сянката на стреса, така 
и да се погрижат за евентуал-
ните възникнали проблеми с 
физическото здраве на гостите 
на Албена.

В Албена са гостували и и 
световно известни личности, 
като кубинския лидер Фидел 
Кастро, президентът на Австрия 
Бруно Крайски, Ким Ир Сен – 

генерален секретар на Корей-
ската социалистическа партия, 
космонавтите Георги Иванов 
и Николай Рукавишников, ре-

жисьорът Никита Михалков, 
председателят на световната 
организация за мир Ромеш 

Чандра и много други лидери 
на малки и големи държави от 
Китай и Мексико до Етиопия и 
Ангола…

За неповторимите природни 
условия, които Албена предла-
га на своите гости до голяма 
степен допринася и резерват 
“БАЛТАТА”. Простиращ се на 
183.2 ха лонгозна гора, резер-
ватът обхваща територията от 
главния път Кранево – Албена, 
продължава зад хотелите на 
комплекса и достига откритите 
водни площи на Черно море.

Историята на резервата е 
една от най–драматичните в 
България. По предложение на 

двамата английски натуралисти 
Гай Манфорд и Ерик Хоскинг, 
които през 1961 година провеж-
дат експедиция с български уче-
ни по долното течение на река 

Батова, БАЛТАТА е обявен за 
резерват на 3 юли 1962 г. През 
годините многократно са проме-

няни границите и територията на 
Балтата, а през 1974 се достига 
дори до закриването му. Днес 
той е немислима част от Албена, 
като заедно предоставят непов-
торимо съчетание на съхранена 
природа и съвременен морски 
туристически комплекс, пред-
лагащ разнообразни форми за 
отдих и екотуризъм. Именно по-
ради тази причина екологичната 
политика на курорта е насочена 
изцяло за опазване на чистота-
та на околната среда. Според 
стандартите на Европейския 
съюз, в Албена са създадени и 
работят екипи, които системно 

извършват комплексни изслед-
вания на основните екологични 
параметри на околната среда. 
По този начин се осъществява 
непрекъснат контрол на биоло-
гичното равновесие в района и 
при необходимост е възможно 
да се предприемат превантивни 
действия, които да предотвра-
тят появата на неблагоприятни 
условия за живот дори само на 
някои от биоорганизмите в сис-
темата. Албена е единственият 
български курорт, разполагащ 
със собствена климатична стан-
ция, оборудвана с измервателна 
техника за целогодишни на-
блюдения върху продължител-
ността на слънчевото греене, 
биологичната ефективност на 
ултравиолетовите фактори при 
слънчево–въздушни процедури /
измерва се с помощта на SOLAR 
– UV – Biometer/, температура 
и влажност на въздуха, коли-
чество, вид на облачността и 
валежите, посока и скорост на 
вятъра, температура на морска-
та вода и др. Албена с гордост 
може да се похвали сред светов-
ните си партньори и гости от цял 
свят, че е изградила непоклатим 
авторитет на екологично чист и 
слънчев курорт, предлагащ ту-
ристическата услуга на високо 
професионално ниво.

В края на 2018 година Албена 
е избрана за Европейски курорт 
на спорта. 

В годините на пандемията 

COVID 19 Албена устоя на из-
ключителните световни пробле-
ми. Въпреки неимоверните труд-
ности за световния и български 
туризъм, породени и от войната 
в Украйна, Албена запази авто-
ритета си на екологичен, семе-
ен и безопасен курорт, който 
дори намира възможности за 
развитие и използване на нови 
технологии и предлагане на 
нови и ефективни туристически 
продукти.

ЧЕСТИТ РОЖДЕН ДЕН 
НА ВСИЧКИ, КОИТО 

СА РАБОТИЛИ В И ЗА 
„АЛБЕНА“ АД!



ndt@dobrich.net
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29 юли – 16 август, Регионална библиоте-
ка „Дора Габе”. Изложба на библиотечни 
документи по повод 90 години от рож-
дението на проф. д.и.н. Петър Тодоров 
– български историк, почетен гражданин 
на град Добрич. Организатор: Регионална 
библиотека „Дора Габе”.

30 юли, 13.45 ч., Художествена галерия 
– Добрич. Посещение на деца от Летен 
клуб „Станков” в „Лятна работилница за 
въображение”. Организатор: Художестве-
на галерия – Добрич.

31 юли, 13.45 ч., Художествена галерия 
– Добрич. Посещение на деца от Летен 
клуб „Палитра” в „Лятна работилница 
за въображение”. Организатор: Худо-
жествена галерия – Добрич, https://www.
dobrichgallery.org/

1 август, 17.30 ч., Художествена гале-
рия – Добрич. Откриване на изложба 
„Между черно и бяло” графика и рисунка 
на Веселин Дамянов – Вес. Организатор: 
Художествена галерия – Добрич.

Продължават: 
29 юли – 31 юли, 9.00 – 13.00 ч., Мла-

дежки център – Добрич, Градски парк 
„Св. Георги”. Програма „Еко лято 2024 
г.” – интерактивни занимания за деца и 
младежи. Организатор: Младежки център 
– Добрич, https://ycd.bg/

29 юли – 1 август, всеки вторник, сряда 
и четвъртък, 10.00 – 12.00 ч. Регионална 
библиотека „Дора Габе”. Летен детски 
клуб „Играй и учи” за деца от 6 до 12 годи-
ни. Организатор: Регионална библиотека 
„Дора Габе”, https://libdobrich.bg/

29 юли – 30 август, 10.30 – 11.30 ч. Худо-
жествена галерия – Добрич, „Лятна рабо-

тилница за въображение”. Организатор: 
Художествена галерия – Добрич, https://
www.dobrichgallery.org/

29 юли – 13 септември, 7.30 – 17.30 ч., 
НЧ „Йордан Йовков – 1870 г.” Клуб „Млади 
Възрожденци” за деца от 6 до 12 години 
под егидата на Общобългарски комитет 
„Васил Левски” град Добрич. Организа-
тор: НЧ „Йордан Йовков – 1870 г.”, https://
yovkov1870.eu/

29 юли – 30 септември, Дом-паметник 
„Йордан Йовков”. Временна експозиция 
„Магията балет”, посветена на 125 годи-
ни от рождението на първосъздателя на 
българския балет Атанас Петров. Органи-
затор: РИМ – Добрич.

Художествена галерия – Добрич. Госту-
ваща изложба „Човекът. Следи на фронта 
– рисунки на Борис Денев” от фонда на ХГ 
„Борис Денев” гр. Велико Търново. Орга-
низатор: Художествена галерия – Добрич, 
ХГ „Борис Денев” гр. Велико Търново. 

Музей в Градски парк. Изложба „Добра 
среща майстори. Занаятите в Добруджа 
1878–1944” Организатор: РИМ – Добрич, 
https://www.dobrichmuseum.bg/

Младежки център – Добрич. Изложба 
на Клуб „Комикс” при Младежки център 
– Добрич с ръководител Венцислав Ве-
ликов. Организатор: Младежки център 
– Добрич, https://ycd.bg/

Областна администрация – Добрич. 
Изложба с най-добрите творби от Нацио-
нален конкурс за рисунка – дигитална жи-
вопис и графика „Моята България” 2024. 
Организатор: Младежки център – Добрич, 
Областна администрация – Добрич, 
https://ycd.bg/                                     НДТ

КУЛТУРНИ АКЦЕНТИ

З А П О В Е Д
№ РД-04- 76 / 15.08.2024г.

На основание чл. 27, ал.8 от ЗСПЗЗ, чл. 56з, ал. 1 и ал.3 от ППЗСПЗЗ и чл.3, ал.4 от Устройствения 
правилник на ОД „Земеделие“, писмо за изразено съгласие на Министъра на земеделието и храните 
с вх. № РД-12-1-353/14.08.2024г. /изх. №66-1503/14.08.2024г./ за откриване на тръжна процедура 
за продажба на имоти частна държавна собственост (незаети със сгради и съоръжения, бивша 
собственост на заличени организации по § 12 от ПЗР на ЗСПЗЗ), негодни за земеделско ползване 
и неподлежащи на възстановяване, находящи се в Стопански двор в землището на с. Балик, общ. 
Тервел 

Н А Р Е Ж Д А М:
І. Откривам процедура за провеждане на търг с тайно наддаване за продажба на поземлени 

имоти частна държавна собственост (незаети със сгради и съоръжения, бивша собственост на 
заличени организации по § 12 от ПЗР на ЗСПЗЗ), негодни за земеделско ползване и неподлежащи 
на възстановяване, находящи се в Стопански двор с. Балик, общ. Тервел;

Община Землище № на имот Площ/

Кв.м.

Начална
Цена/лева Депозит

Разходи по чл.56ш 
от ППЗСПЗЗ /лв./

Тервел Балик 02405.310.13 693 2800,00 280,00 150,00

Тервел Балик 02405.310.14 3223 13100,00 1310,00 150,00

Тервел Балик 02405.310.15 3478 14100,00 1410,00 150,00

ІІ. Условия за участие. 
Право на участие в търга имат всички заинтересовани лица.
ІІІ. Началната тръжна цена и размер на депозита за участие в търга 
Началната тръжна цена на имота е определена по реда на чл.56ж, ал.2 от ППЗСПЗЗ. Депозитът 

за участие е 10 % от началната тръжна цена. Върху него не се начислява лихва и не подлежи на 
връщане при отказ от сключване на договор. Банковото бордеро за внесения депозит се представя 
заедно с документите за участие в търга /оригинал/. Депозитът за участие в търга се внася по сметка 
на ОД”Земеделие” гр.Добрич- „УниКредит Булбанк”, гр. Добрич

IBAN: BG77 UNCR 7000 3319 7077 69,  BIC: UNCRBGSF
ІV. Място и срок за получаване на документите за участие в търга. 
Документите за участие в търга се получават в сградата на Областна дирекция “Земеделие” 

гр.Добрич, ул.”Независимост” № 5, стая 102, всеки работен ден от 9:00 ч. до 12:00 ч. и от 12:30 ч. 
до 17:00 ч., в срок от 21.08.2024г. до 19.09.2024г. включително.

V. Място и срок за подаване на документите за участие в търга. 
Документите за участие в търга се подават в Областна дирекция “Земеделие ” гр.Добрич, 

ул.”Независимост” № 5, стая 102, всеки работен ден от 9:00 ч. до 12:00 ч. и от 12:30 ч. до 17:00 
ч., в срок от 30 дни, считано от датата на публикуване на заповедта за провеждане на тръжната 
процедура в местен ежедневник – от 21.08.2024г. до 19.09.2024г. включително.

VІ. Подаване на документите за участие в търга 
Заявителите или упълномощеното от тях лице (нотариално заверено пълномощно) подават 

в Областна дирекция „Земеделие” - Добрич, заявление по образец, утвърден от Министъра на 
земеделието и храните. В заявлението да се посочат:

Единен идентификационен код съгласно Закона за търговския регистър и регистъра на 
юридическите лица с нестопанска цел, когато заявлението се подава от юридическо лице или от 
едноличен търговец

Местоположението, номера и площта на имота;
Предлаганата цена в цяло число в лева за имота, изписана с цифри и словом, която не може да 

бъде по-ниска от началната тръжна цена;
Към заявлението да се приложат: 
Банково бордеро в оригинал за внесения депозит за всеки отделен имот
Нотариално заверено пълномощно, когато документите се подават от упълномощено лице;
Решение на съответния оправомощен орган за закупуване на държавните имоти - предмет на 

продажбата, когато заявлението се подава от юридическо лице или от едноличен търговец;
Декларация за свързани лица по смисъла на Търговския закон и свързани предприятия по смисъла 

на Закона за малките и средните предприятия обстоятелствата по чл.56к, ал. 11 от ППЗСПЗЗ.

Декларация за събиране, съхранение и обработване на лични данни във връзка с Регламент ( ЕС 
) 2016/679 на Европейския парламент и на Съвета от 27.04.2016г., относно защита на физическите 
лица във връзка с обработването на лични данни и относно свободното движение на такива данни, 
по образец, одобрен със заповед на директора на ОД „Земеделие“ гр. Добрич

Заявления за участие в търга, да са запечатани в непрозрачен плик и да се регистрират с входящ 
номер, дата и час в регистъра
VIІ. Информация за имотите – обект на търга, е изнесена на информационното табло на Областна 

дирекция „Земеделие” – Добрич, ул. „Независимост” № 5, на интернет страницата на дирекцията: 
http://www.mzh.government.bg/odz-dobrich/bg/Home.aspx, на интернет страницата на Министерството 
на земеделието и храните,  в Общинската служба по земеделие, в Общината и в кметството на 
населеното място по местонахождение на имота.

VІІІ. Търгът ще се проведе в сградата на Областна дирекция ”Земеделие ” гр. Добрич, 
ул.”Независимост” № 5 на 24.09.2024г. от 10,00 часа, като офертите ще се разглеждат в открито 
заседание на комисията, по реда на входирането им във входящия дневник на ОД „Земеделие” Добрич. 

Търгът да се проведе само в случай, че най-малко двама кандидати са подали заявление за участие 
и са допуснати до участие в търга. Когато на търга са обявени повече от един имот, при явяване на 
един кандидат за даден имот той се обявява за спечелил търга при предложената от него тръжна 
цена с тайно наддаване.

Не се допускат за участие в търга кандидатите, чиито заявления са подадени след срока по т. V 
или не отговарят на изискванията на т. VІ от заповедта.

ІХ. Класиране на участниците, сключване на договор за покупко-продажба за спечеления имот и 
възстановяване на депозита. 

За резултатите от търга тръжната комисия да състави протокол, който да се обяви на 
Информационното табло на Областна дирекция „Земеделие” – Добрич, ул. „Независимост” № 5, 
и на интернет страницата на дирекцията: http://www.mzh.government.bg/odz-dobrich/bg/Home.aspx 

В 7-дневен срок от обявяването му участниците в търга могат да направят писмени възражения 
до тръжната комисия, която следва да се произнесе в 5-дневен срок, като за разглеждането им да 
състави протокол, в който се посочват мотивите за приемането или за отхвърлянето им. Протоколът 
да се обяви на посоченото в заповедта публично място.

Председателят на тръжната комисия да представи протоколите заедно със заявленията, 
приложенията към тях и възраженията  за одобряване от министъра на земеделието и храните в 
3-дневен срок от произнасянето по възраженията.

В 7-дневен срок от одобряването на протоколите от министъра на земеделието и храните със 
заповед да се определи класираните на първо и второ място кандидати за всеки имот. Заповедта 
се публикува на интернет страницата на Министерството на земеделието и храните и на интернет 
страницата и таблото на ОД «Земеделие» гр. Добрич при спазване изискванията на Закона за защита 
на личните данни. В 3-дневен срок Директорът на ОД «Земеделие» уведомява участниците в търга 
по реда на АПК за заповедта, която подлежи на обжалване в 14-дневен срок от уведомлението им 
по реда на АПК. 

В случаите, когато от няколко участници е предложена една и съща цена за даден имот, между 
тях да се проведе търг с явно наддаване с начална цена - равна на предложената от кандидатите при 
търга с тайно наддаване цена, увеличена с една стъпка, като стъпката за наддаване е в размер на 
100 /сто/ лева.

На първо място в търга се класира кандидатът, предложил най-висока цена за даден имот. При 
явяване само на един кандидат за даден имот, същият да се обявява за спечелил търга при обявената 
от него тръжна цена в търга с тайно наддаване. 

Ако в четиринадесет дневен срок след влизането в сила на заповедта, в случай че лицето спечелило 
търга, не внесе цената, дължимите данъци, такси, разходите по чл. 56ш, ал. 1 от ППЗСПЗЗ и 
режийните разноски, за сключване на договор да се покани класирания на второ място кандидат.

Договорът подлежи на вписване в службата по вписванията за сметка на купувача
Внесеният депозит от участниците в търга, класирани на първо и второ място да се възстанови 

след сключване на договор за покупко-продажба и внасяне на продажната цена от купувача по сметка 
на МЗХ в БНБ-ЦУ гр.София

IBAN:      BG 97 BNBG 96613000150001, BIC:         BNBGBGSD
Х. Тръжната комисия да се състои от три до пет редовни члена, измежду които председател и 

секретар и двама резервни членове. В състава на комисията да се включи и правоспособен юрист. По-
именният състав на комисията да се определи с отделна заповед, в 3 /тридневен/ срок след изтичане 
на крайния срок за подаване на заявления за участие в търга

 Заповедта да се обяви в 3-дневен срок от издаването й на интернет страницата на МЗХ, ОД 
«Земеделие» гр. Добрич, в местен ежедневник, и на информационното табло на Областна дирекция 
„Земеделие” - Добрич, всички Общински служби по Земеделие в област Добрич, в Община Тервел,  
в кметството на с. Балик, общ. Тервел.

На пазара в морския град 
вкусната риба може да се 
намери на цена от 8 лева, 
съобщава «Нова Варна».

Сафридът се среща във 
водите от островите Кабо 
Верде до Гибралтарския 
проток, включително и в 
Средиземно и Черно море 
и на север по протежение 
на Атлантическия океан и 

Северно море.
Сафридът е най-труден 

за улов по време на раз-
множителния период, тъй 
като тогава рибките са 
разпръснати или са в малки 
групи.

По-големите риби сафрид 
мигрират, като пътуват на 
север през лятото и мо-
гат да достигнат чак до 

норвежкото край-
брежие на Север-
но море през сеп-
тември. На север 
сафридът зимува по 
ръба на континен-
талния шелф от Ир-
ландия към Бискай-
ския залив, Северно 
море и Ламанша.

Сафридът може 
да се лови на раз-
лични места по Чер-
номорието,  като 
едни от най-попу-
лярните точки са 
скалите при фара 
на Ахтопол и плажът 

Болата по северното край-
брежие.

За разлика от Северното 
Черноморие, рибари се 
оплакаха от слаб улов на 
сафрид през последните 
дни на Южното. По думите 
им, той е сред най-търсе-
ните видове риба, особено 
в заведенията.  

КРАЙ КАВАРНА ЗАВРЯ ОТ ЛЮБИМА 
НА БЪЛГАРИНА РИБА, МОРСКИТЕ 
ВЪЛЦИ ПОТРИВАТ ДОВОЛНО РЪЦЕ

Опитните рибари отбелязват, че този вид риба се лови 
успешно рано сутрин - до 9:00 часа - и привечер, след 19:00 часа
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ВТОРА ПРОФЕСИОНАЛНА ЛИГА  

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ - V ÊÐÚÃ
ÖÑÊÀ II (Ñîôèÿ) - Ïèðèí 22 (Áëàãîåâãðàä) 0:1  
Ñïàðòàê (Ïëåâåí) - Ôðàòðèÿ (Áåíêîâñêè) 0:0
Íåñåáúð (Íåñåáúð) - Ñïîðòèñò 2009 (Ñâîãå) 2:1  
ßíòðà 2019 (Ãàáðîâî) - Äóíàâ îò Ðóñå (Ðóñå) 2:1  
Áåëàñèöà (Ïåòðè÷) - Ëîêîìîòèâ (Ã. Îðÿõîâèöà) 2:1  
Ñòðóìñêà ñëàâà (Ðàäîìèð) - Ìàðåê (Äóïíèöà) 1:1
Ëóäîãîðåö II (Ðàçãðàä) - Äîáðóäæà 1919 (Äîáðè÷) 1:1
Ìèíüîð (Ïåðíèê) - ÔÊ ÖÑÊÀ 1948 II (Ñîôèÿ) â÷åðà
Áîòåâ II (Ïëîâäèâ) - Åòúð (Âåëèêî Òúðíîâî) â÷åðà
20 àâãóñò 2024 ã., âòîðíèê, 19:30 ÷.
Ìîíòàíà 1921 (Ìîíòàíà) - Ëîâå÷ (Ëîâå÷) - ïðÿêî ïî Äèåìà ñïîðò

ÂÐÅÌÅÍÍÎ ÊËÀÑÈÐÀÍÅ
 1. Ïèðèí (Áë) 5 4 1 0 6:1 13 
 2. Ëóäîãîðåö II 5 3 2 0 9:3 11       
 3. Äîáðóäæà 1919 5 2 3 0 12:3 9       
 4. Áåëàñèöà (Ï÷) 5 3 0 2 7:3 9       
 5. Ìîíòàíà 4 2 2 0 6:1 8       
 6. Åòúð  4 2 1 1 8:5 7 
 7. ßíòðà  5 2 1 2 8:7 7
 8. Ìèíüîð 4 2 1 1 4:3 7 
 9. Ëîâå÷  4 2 1 1 3:2 7  
10. Äóíàâ 5 2 1 2 10:9 7    
11. Ìàðåê 5 1 3 1 3:3 6       
12. Ñïàðòàê (Ïë) 5 1 3 1 3:5 6       
13. Áîòåâ II (Ïä) 4 2 0 2 3:6 6
14. Íåñåáúð 5 2 0 3 6:12 6    
15. Ôðàòðèÿ 5 1 2 2 2:4 5    
16. Ñòð. ñëàâà 5 1 2 2 6:10 5       
17. Ñïîðòèñò (Ñâ) 5 1 1 3 3:5 4       
18. Ëîêî (ÃÎ) 5 1 0 4 3:8 3    
19. ÖÑÊÀ II (Ñô) 5 1 0 4 3:8 3 
20. ÖÑÊÀ 1948 II 4 0 0 4 3:10 0       
 
ÏÐÎÃÐÀÌÀ - VI ÊÐÚÃ
25 àâãóñò 2024 ã., íåäåëÿ, 18:00 ÷
Ëîâå÷ (Ëîâå÷) - ßíòðà 2019 (Ãàáðîâî)  
Äîáðóäæà 1919 (Äîáðè÷) - Ìîíòàíà (Ìîíòàíà)  
Ñïîðòèñò 2009 (Ñâîãå) - Ëóäîãîðåö II (Ðàçãðàä)    
Ôðàòðèÿ (Áåíêîâñêè) - Íåñåáúð (Íåñåáúð)   
ÖÑÊÀ II (Ñîôèÿ) - Ñïàðòàê (Ïëåâåí)             
25 àâãóñò 2024 ã., íåäåëÿ, 20:00 ÷.
Ëîêîìîòèâ (Ã. Îðÿõîâèöà) - Ñòðóìñêà ñëàâà (Ðàäîìèð)  
Äóíàâ îò Ðóñå (Ðóñå) - Ìèíüîð (Ïåðíèê)                     
26 àâãóñò 2024 ã., ïîíåäåëíèê, 18:00 ÷.
Ìàðåê 1915 (Äóïíèöà) - Áîòåâ II (Ïëîâäèâ)  
ÔÊ ÖÑÊÀ 1948 II (Ñîôèÿ) - Áåëàñèöà (Ïåòðè÷)   
27 àâãóñò 2024 ã., âòîðíèê, 19:00 ÷.
Ïèðèí (Áëàãîåâãðàä) - Åòúð (Â. Òúðíîâî) - Äèåìà ñïîðò

Íàöèîíàëíèÿò îòáîð íà Áúë-
ãàðèÿ ïî âîëåéáîë çà ìëàäåæè 
ïîä 20 ãîäèíè òðèóìôèðà ñ 
òðîôåÿ íà Áàëêàíèàäàòà âúâ 
Âúðíÿ÷êà Áàíÿ (Ñúðáèÿ). Âî-
äåíèÿò îò Ìèðîñëàâ Æèâêîâ 
òèì ñå íàëîæè íàä äîìàêèíèòå 
ñ 3:1 (25:17, 22:25, 25:23, 25:21) 
â ãîëåìèÿ ôèíàë íà íàäïðåâà-
ðàòà â çàïàäíàòà íè ñúñåäêà, 
èíôîðìèðàbgvolleyball.com. 
Òàêà "ëúâ÷åòàòà" ñòèãíàõà äî 
òèòëàòà ñúñ ñàìî åäèí çàãóáåí 
ãåéì è ïåò óñïåõà. Ãîëÿìà çà-
ñëóãà çà òèòëàòà èìà äîáðè÷-
ëèÿòà Íèêîëàé Èâàíîâ. Âúâ 
ôèíàëíèÿ äâóáîé ïîñðåùà÷úò 
íà Äîáðóäæà 07 áå â ñòàðòî-
âèÿ ñúñòàâ è îòáåëÿçà 7 òî÷êè.

Äâóáîÿò áå èíòðèãóâàù, 
êàêòî ïîäîáàâà íà ôèíàë, íî 
áúëãàðñêèòå âîëåéáîëèñòè ïî-
êàçàõà âîëÿ è ïîáåäåí äóõ è ñå 
ïîçäðàâèõà ñ óñïåõà. Ðîäíèòå 
ïðåäñòàâèòåëè äîìèíèðàõà 
èçöÿëî â ïúðâèÿ ãåéì è çàêî-
íîìåðíî ïîâåäîõà â ìà÷à. 

Âúâ âòîðàòà ÷àñò äî ñðåäàòà 
èìàøå ðàçìÿíà íà ðîëè, ñëåä 
êîåòî äîìàêèíèòå íàáðàõà èíåð-

НИКОЛАЙ ИВАНОВ СЪС ЗЛАТЕН МЕДАЛ НИКОЛАЙ ИВАНОВ СЪС ЗЛАТЕН МЕДАЛ 
ОТ БАЛКАНИАДАТА ПО ВОЛЕЙБОЛОТ БАЛКАНИАДАТА ПО ВОЛЕЙБОЛ "ЖЪЛТО-ЗЕЛЕНИТЕ" "ЖЪЛТО-ЗЕЛЕНИТЕ" 

СПЕЧЕЛИХА ТОЧКА В СПЕЧЕЛИХА ТОЧКА В 
РАЗГРАДРАЗГРАД

Äóáëèðàùèÿò îòáîð íà Ëóäî-
ãîðåö è Äîáðóäæà çàâúðøèõà 
íàðàâíî 1:1 â ìà÷ îò 5-èÿ êðúã 
íà Âòîðà ôóòáîëíà ëèãà, èã-
ðàí íà áàçàòà íà "îðëèòå" â 
Ðàçãðàä.Äîìàêèíèòå ïîâåäîõà 
÷ðåç Èâàí Éîðäàíîâ â 12-àòà 
ìèíóòà, à ÷åòèðè ìèíóòè ñëåä 
íà÷àëîòî íà âòîðîòî ïîëóâðå-
ìå Ðóìåí Ðóìåíîâ èçðàâíè 
ðåçóëòàòà.Äâàòà îòáîðà îñ-
òàâàò áåç çàãóáà îò íà÷àëîòî 
íà ñåçîíà. Ëóäîãîðåö II å ñ 
òðè ïîáåäè è äâå ðàâåíñòâà, à 

Áúëãàðèòå Àëåêñàíäúð Äîí-
ñêè è Íèêîëàé Íåäåë÷åâ ñòàð-
òèðàõà ñ ïîáåäè â êâàëèôèêà-
öèèòå íà òóðíèðà íà êëåé îò 
ñåðèèòå ATP Challenger 50 â 
Äîáðè÷

ñ íàãðàäåí ôîíä 36 900 
åâðî. Íàäïðåâàðàòà çàïî÷íà 
ïðè îòëè÷íè óñëîâèÿ è îðãà-
íèçàöèÿ íà êîðòîâåòå íà ÒÊ 
�Èçèäà", èíôîðìèðàbgtennis.
bg. Àëåêñàíäúð Äîíñêè ïî-
áåäè ñ 6:4, 2:6, 6:3 ÇóðàÒ-
êåìàëàäçå îò Ãðóçèÿ, êàòî 
ñðåùàòà ïðîäúëæè 2 ÷àñà è 
45 ìèíóòè.Íèêîëàé Íåäåë÷åâ 
ñå íàëîæè óáåäèòåëíî ñ 6:1, 
6:3 íàä Ñåáàñòèàí Äæèíà îò 
Ðóìúíèÿ çà 82 ìèíóòè èãðà.
Âèêòîð Êèðîâ, Ñèìîí Àíòîíè 

АЛЕКСАНДЪР ДОНСКИ АЛЕКСАНДЪР ДОНСКИ 
И НИКОЛАЙ НЕДЕЛЧЕВ И НИКОЛАЙ НЕДЕЛЧЕВ 
ЗАПОЧНАХА С ПОБЕДИ ЗАПОЧНАХА С ПОБЕДИ 
В КВАЛИФИКАЦИИТЕ В КВАЛИФИКАЦИИТЕ 
НА ATP CHALLENGER НА ATP CHALLENGER 
50 В ДОБРИЧ50 В ДОБРИЧ

Èâàíîâ, Äèíêî Äèíåâ, Ãàáðè-
åë Äîíåâ è Äæîðäæ Ëàçàðîâ 
îòïàäíàõà â ïúðâèÿ êðúã íà 
ïðåñÿâêèòå.

×åòèðèìà áúëãàðè ïúê ùå 
çàïî÷íàò äèðåêòíî îò îñ-
íîâíàòà ñõåìà íà òóðíèðà. 
Òîâà ñà �5 â ñõåìàòà Äèìè-
òúð Êàçìàíîâ è ïîëó÷èëèòå 
�óàéëäêàðä" îò îðãàíèçàòî-
ðèòå Ïüîòð Íåñòåðîâ, ßíàêè 
Ìèëåâ è Àíòúíè Ãåíîâ.Êóçìà-
íîâ ùå èãðàå â ïúðâèÿ êðúã 
ñðåùó ÐîáåðòñÙðîìáàõñ 
îò Ëàòâèÿ, Ïüîòð Íåñòåðîâ 
- ñðåùó ×åçàðÊðåöó (Ðóìú-
íèÿ), ßíàêè Ìèëåâ - ñðåùó 
Íèêîëàñ Ñàí÷åñ Èñêèåðäî 
(Èñïàíèÿ), à Àíòúíè Ãåíîâ - 
ñðåùó ÌîåçÅøàðãè (Òóíèñ).

äîáðè÷ëèè èìàò äâà óñïåõà è 
òðè ðåìèòà.

Ñëåä òîçèäâóáîé Äîáðóäæà 
å íà òðåòî ìÿñòî â êëàñèðà-
íåòî ñ àêòèâ îò 9 òî÷êè, ïðåäè 
èçèãðàâàíåòî íà îñòàíàëèòå 
òðè ìà÷à îò êðúãà. Íà âúðõà å 
Ïèðèí ñ 13 òî÷êè, à Ëóäîãîðåö 
II å íà âòîðàòà ïîçèöèÿ ñ 11.

Â ñëåäâàùèÿ êðúã "îðëèòå" 
ãîñòóâàò â Ñâîãå, à Äîáðóäæà 
ùå ïðèåìå Ìîíòàíà. Ìà÷úò 
íà ñòàäèîí �Äðóæáà� å íà 25 
àâãóñò, íåäåëÿ, îò 18:00 ÷àñà.

öèÿ è ñå îòêúñíàõà. "Ðåïðåçåíòà-
öèÿ" óäúðæà òåìïîòî è èçðàâíè. 

Òðåòàòà ÷àñò áå äîñòà îñ-
ïîðâàíà, íî áëàãîäàðåíèå 
íà íà÷àëíèÿ ñè óäàð íàøèòå 
íàääåëÿõà. Â ðåøèòåëíèÿ ÷åò-
âúðòè ãåéì "ïëàâèòå" äèêòó-
âàõà ïîëîæåíèåòî äî 16:12, 
ñëåä êîåòî íàøèòå ìîì÷åòà 

âëÿçîõà â ñåðèÿ è ñòîïèõà 
ðàçëèêàòà. Ïîñòåïåííî ñå 
ñòèãíà äî îáðàò, ñëåä êîéòî 
"òðèêîëüîðèòå" îñòàíàõà ñòà-
áèëíè è íå äîïóñíàõà ïîâå÷å 

ïðîáëåìè. 
Íàé-ðåçóëòàòåí áå Êðèñòèàí 

Òèòðèéñêè ñúñ 17 òî÷êè (2 áëî-
êàäè), à 12 òî÷êè äîáàâè Ñèìå-
îí Íèêîëîâ (3 àñà, 1 áëîêàäà). 

Ñåïòåìâðè (Òåðâåë) ïîáåäè 
ñ 1:0 êàòî ãîñò Âîëîâ - Øóìåí 
2007 â ïúðâè ìà÷ îò íîâîòî 
ïúðâåíñòâî â Ñåâåðîèçòî÷-
íàòà òðåòà ôóòáîëíà ëèãà. 
Äâóáîÿò ñå èãðà íà ãðàäñêèÿ 
ñòàäèîí �Ïàíàéîò Âîëîâ� 
â Øóìåí è áåøå íàáëþäà-
âàí îò áëèçî 500 çðèòåëè, 
ïèøåsportal.bg. Ãîëúò çà ïî-
áåäàòà íà ãîñòèòå ïàäíà â 
ïîñëåäíàòà 90-à ìèíóòà, ðå-
àëèçèðàí ñ ãëàâà îò Ïðåñëàâ 
Ïàñåâ ñëåä àñèñòåíöèÿ íà 
Äèìèòúð Ìèõàëåâ.

Äî 70-àòà ìèíóòà äâóáîÿò 
áåøå ðàâíîñòîåí ñ íåïðåñ-
òàííè àòàêè è êúì äâåòå âðà-
òè. Âñå ïàê ãîñòèòå îò Òåðâåë 
ïîâå÷å âëàäååõà òîïêàòà, íî 
íàïàäàòåëèòå èì òàêà è íå 
íàìèðàõà ïðàâèëíèÿ ïúò çà 
îòáåëÿçâàíåòî íà ãîë. Ñâîè 
øàíñîâå èìàõà è äîìàêèíè-
òå, íî ïðîïóñêèòå íà Éîðäàí 
Ìèëêîâ, Äèìèòúð Èãíàòîâñêè 
è Çëàòèí Áîÿíîâ îñòàâèõà íó-
ëåâîòî ðàâåíñòâî äî êúì êðàÿ 
íà ìà÷à. Â 70-àòà ìèíóòà 
ãëàâíèÿò ñúäèÿ Èâàí Ðóìåíîâ 
îò Âàðíà ìàëêî ïðåñèëåíî 
ïîêàçà âòîðè æúëò êàðòîí 
íà Öâåòàí Èëèåâ � èãðàåù-
èÿ òðåíüîð íà Âîëîâ-Øóìåí 
2007, çà èçâúðøåíî íàðó-
øåíèå â öåíòðàëíîòî èãðàë-
íî ïîëå. Ïðåäè òîâà îùå â 
ïúðâîòî ïîëóâðåìå èãðàòà 
íàïóñíàõà ñëåä êîíòóçèè 
Åâãåíè Ñòîÿíîâ è Éîðäàí 
Ìèëêîâ, êîåòî ðàçñòðîè èã-
ðàòà íà øóìåíöè. È êîãàòî 
ìà÷úò âúðâåøå çàêîíîìåðíî 
êúì ïîäÿëáàòà íà òî÷êèòå 
ìåæäó äâàòà òèìà, â 90-àòà 
ìèíóòà ñå ñòèãíà äî ïîðåäíà 
àòàêà íà ãîñòèòå îò Òåðâåë, 
îñúùåñòâåíà ÷ðåç Äèìèòúð 
Ìèõàëåâ îòäÿñíî. Áúðçîòî 

СЕПТЕМВРИ (ТЕРВЕЛ) СЕПТЕМВРИ (ТЕРВЕЛ) 
УДАРИ ВОЛОВ НА СТАРТА

êðèëî íà ãîñòèòå íàïðåäíà 
äî êúì àóò ëèíèÿòà, öåíòðèðà 
â íàêàçàòåëíîòî ïîëå íà øó-
ìåíöè, êúäåòî åäâà âëåçëèÿò 
â èãðà Ïðåñëàâ Ïàñåâ íàäñ-
êî÷è âñè÷êè è ñ ãëàâà ïðàòè 
òîïêàòà â ìðåæàòà çà 0:1.Â 
äîáàâåíèòå ÷åòèðè ìèíóòè 
ïðîäúëæåíèå øóìåíöè ìî-
æåõà äà èçðàâíÿò ðåçóëòàòà. 
Íàé-íàïðåä Çëàòèí Áîÿíîâ 
øóòèðà ñèëíî, íî âðàòàðÿò 
íà ãîñòèòå Õðèñòî Êîâà÷åâ 
ñúñ ñåòíè óñèëèÿ èçáè òîï-
êàòà â úãëîâ óäàð. Ïðè íîâà 
ïîðåäíà àòàêà íà øóìåíöè, 
îñúùåñòâåíà ÷ðåç Õðèñòî 
Ñòàí÷åâ, òîïêàòà èçëåçå â 
úãëîâ óäàð, íî âàðíåíñêèÿò 
ãëàâåí ñúäèÿ ïîêàçà òîïêàòà 
çà àóò. Ïîñëåäâà îñïîðâàíå 
íà ñúäèéñêîòî ðåøåíèå îò 
ñòðàíà íà Õðèñòî Ñòàí÷åâ, à 
ðåôåðúò Èâàí Ðóìåíîâ êàòî 
÷å ëè òîâà è ÷àêàøå � áðúêíà 
â äæîáà ñè è ìó ïîêàçà âòî-
ðè æúëò êàðòîí. Îñòàíàëè ñ 
äåâåò äóøè íà ôóòáîëíèÿ 
òåðåí, øóìåíöè ïðîäúëæèõà 
äà òúðñÿò ïîíå  èçðàâíÿâàíå 
íà ðåçóëòàòà. Ñåêóíäè ïðåäè 
ïîñëåäíèÿ ñúäèéñêè ñèãíàë 
Ðàäîñëàâ Êîâà÷åâ îòäàëå÷å 
øóòèðà îïàñíî, íî íîâà óñ-
ïåøíà íàìåñà íà ñòðàæà íà 
ãîñòèòå çàïàçè âðàòàòà ñóõà.

Øàìïèîíúò Ðåàë (Ìàäðèä) 
çàïèñà ðàçî÷àðîâàùî çà 
ôåíîâåòå ñè ðåìè 1:1 ñðåùó 
Ìàéîðêà êàòî ãîñò â ïúðâè 
äâóáîé îò íîâèÿ ñåçîí â Ëà 
Ëèãà. Äíè ñëåä òðèóìôà ñè çà 
Ñóïåðêóïàòà íà Åâðîïà ôóò-
áîëèñòèòå íà Êàðëî Àí÷åëîòè 

РЕАЛ НЕ ПОКАЗА ПОЧТИ НИЩО В ПЪРВИЯ СИ МАЧ В ЛА ЛИГАРЕАЛ НЕ ПОКАЗА ПОЧТИ НИЩО В ПЪРВИЯ СИ МАЧ В ЛА ЛИГА
íå îïðàâäàõà î÷àêâàíèÿòà è 
ïî òîçè íà÷èí ñå ðàçìèíàõà 
ñ ïîáåäàòà. Èíà÷å âñè÷êî 
çàïî÷íà îòëè÷íî ñ õóáàâ ãîë 
íà Ðîäðèãî â 13-òàòà ìèíóòà, 
íî ïîñëå íå ïîñëåäâà íèùî. 
Ñòðàííà ïàñèâíîñò â çàùèòà 
ïðè êîðíåð ïîçâîëè íà Âåäàò 

Ìóðè÷è äà èçðàâíè â 53-òàòà 
ìèíóòà. Âúâ ôèíàëíèòå ñå-
êóíäè çàùèòíèêúò íà "áåëèòå" 
ÔåðëàíÌåíäè ïîëó÷è äèðåê-
òåí ÷åðâåí êàðòîí.

Ñðåùàòà áåøå äåáþò çà 
ÊèëèàíÌáàïå â Ëà Ëèãà, íî è 
òîé îñòàíà äàëå÷ îò ñòàíäàð-

òèòå ñè. Ôðàíöóçèíúò èìàøå 
ñàìî íÿêîëêî øàíñà ïðåä 
ñåáå ñè è êàòî öÿëî áåøå 
íåóòðàëèçèðàí îò �÷åðâåíà-
òà� îòáðàíà íà äîìàêèíèòå.
Àí÷åëîòè çàëîæè íà ñúùèÿ 
ñòàðòîâ ñúñòàâ îò ôèíàëà çà 
Ñóïåðêóïàòà ñðåùó Àòàëàí-

òà, íî íåçàâèñèìî ÷å èãðàòà 
íå âúðâåøå, òîé íàïðàâè 
ñàìî åäíà ñìÿíà äî 88-àòà 
ìèíóòà.

Ïðåäè íà÷àëîòî íà äâóáîÿ 
äîìàêèíèòå ïîçäðàâèõà ãîñ-
òèòå ñ øïàëèð ïî ñëó÷àé ñïå-
÷åëåíàòà îò òÿõ ñóïåðêóïà.
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Овни, днес е буря, нека бъдеш бдителен и внимате-
лен. Възможни са негативни ситуации и нестабилност 
в работата. Не просто пийте всичко и контролирайте 
всичко и всички около вас. Ще подарите почивка и 
релакс на района за един ден.

Телец, днес енергията ще е още по-висока. Щом 
имате време, ще постигнете важни цели и ще преодо-
леете препятствия. Бъдете решителни и не застрахо-
вайте всичко и поемайте рискове. Освен това дори ще 
можете и да се насладите на този момент.

Близнаци, днес може да познаете безпокойство и 
нерешителност. Не се колебайте, вземете сериозни 
решения и ги отложете за подходящия момент. Съ-
средоточете се върху вътрешното си аз и баланси-
райте и практикувайте медитация или други спокойни 
дейности.

Рак, днес може да ви е трудно да се чувствате с 
хора. Преживейте това и вземете предвид прогнозата 
за най-добрата ситуация от другата страна и не пред-
виждайте конфликтни ситуации.Освен това, бъдете 
внимателни във вашите финансови запитвания и из-
бягвайте транзакционните рискове.

Лев, днес трябва и внимавай и не влизай в кон-
фликти с други хорове. Може да ви е трудно да се 
концентрирате и да изплатите дълговете си за работа. 
Подхранвайте се и вдъхвайте спокойствие и не позво-
лявайте на емоциите да завладеят ума ви.

Дева, днес се опитайте да споделите вашите мисли 
и идеи с другите. Можете да отворите нови възможнос-
ти за развитие и сътрудничество. Ще бъдете уверени и 
няма да застраховате всичко и да изразите мнението 
си. Освен това се питате да организирате времето си 
и да планирате действията си предварително.

Водолей, днес се опитвате да държите всички на 
линия и не сте съгласни с никого. Вашите индивиду-
ални идеи и възгледи могат да бъдат ценни за дру-
гите. Ако сте отворени и желаете, споделете своите 
знания и опит.

Скорпиони, моля, опитайте се да бъдете внимател-
ни и тактични в отношенията си с партньора. Вашата 
емоционалност може да бъде упрекната във вашите 
желания и резултати. Изживейте това и контролирайте 
емоциите си, вслушайте се в мнението на тези хора и 
им се доверете.

Стрелец, днес вашата енергия и оптимизъм са все 
още на високо ниво. Щом имате време, ще постигнете 
важни успехи и ще завършите проектите си. Ще бъдете 
отворени за нови възможности и няма да се тревожите 
за всичко, но ще излезете от зоната за комфорт.

Козирози, днес трябва, нека си като гавкави и от-
ворен за промиан. Вашите планове могат да бъдат 
разменени и по-добре адаптирани към новите обстоя-
телства. Osven Tova, помнете важността на комуника-
цията с другите хорове и не отнемайте и изразявайте 
мнението си.

Водолей, днес се опитвате да държите всички на 
линия и не сте съгласни с никого. Вашите индивиду-
ални идеи и възгледи могат да бъдат ценни за другите. 
Ако сте отворени и желаете, споделете своите знания 
и опит.

Риби, днес може да се почувстваш уязвим. Дайте 
сили на себе си и не се тревожете за негативни емоции 
и се грижете за себе си и другите. Времето за самораз-
витие и времето за вашето физическо и емоционално 
благополучие все още са приоритет.

ХОРОСКОП НА НДТ

- Сила на волята - при жените се 
измерва в килограми, а при мъжете 
в литри! - Софи от широк център, 
но не тези, за която си мислите.

СВЕТСКА КЛЮКА
ЧЕСТИТ РОЖДЕН ДЕН 

казваме днес на журна-
листката Диана Райнова, 
с пожелания за здраве и 
успехи в добрите начи-
нания! 

ЕДНА МАЛКА принцеса 
празнува днес рожден 
ден - Дария Градинаро-
ва, на която желаем да е 
все така умна, красива и 
талантлива, да е отлична 
ученичка и да се окичи 
още с много медали с 
грациите на „Алексия“! 
И нека бъде радост и 
гордост на цялото семей-
ство, което много-много 
я обича!

ИМЕН ДЕН празнуват 
днес всички, наречени 
Самуил. Нека са здрави 
и щастливи!

ЧЕСТИТ РОЖДЕН ДЕН 
с утрешна дата казва-
ме на юриста Огнян 
Ханджиев,с пожелания 
за здраве, много успехи 
и много поводи за ус-
мивка! 

РОЖДЕНИК утре е об-
щинският съветник Геор-
ги Друмев. Нека е здрав, 
нека всичко добро, с кое-

то се заеме се увенчава 
с успех и нека работи 
активно за хората на 
Добрич!

ИМЕН ДЕН празнуват 
на 23 август хората с 
имена: Витан, Вълкадин, 
Вълко, Вълкан, Въльо, 
Вълкана. Здраве, обич и 
успехи им наричаме ние 
от НДТ!

В АВАНС и от сърце 
честитим предстоящия 
на 25 август рожден ден 
на директора на „Дво-
реца“ Жени Михайлова. 
Здраве, обич, уважение 
и много сбъднати мечти 
желаем на дамата ние от 
НДТ! И нека продължи 
да ръководи със замах 
„Двореца“, който е една 
от визитните картички на 
нашия край!

ЧЕСТИТ РОЖДЕН ДЕН 
с дата 25 август казва-
ме на Борислав Бори-
сов, който смело се зае 
със синдикална дейност. 
Здраве и успехи му же-
лаем! Нека добрите му 
начинания се увенчават 
с успех, а поводите за 
усмивка и искрените при-

ятелства са негов еже-
дневен спътник!

РОЖДЕНИК на 25 май 
е бизнесменът Валентин 
Зеленченко. Нека е здрав 
и успешен!

В АВАНС честитим 
рождения ден на нота-
риус Драгостин Байчев, 
който празнува на 26 ав-
густ. И му желаем здраве 
и много успехи в добрите 
начинания!

ЧЕСТИТ РОЖДЕН ДЕН 
в аванс казваме на Иван 
Пейчев – зам.-кмет „Ус-
тройство на територията, 
строителство, общинска 
собственост, приватиза-
ция, опазване на окол-
ната среда“ в община 
Добричка, който ще чер-
пи на 26 август. Нека е 
здрав и да успява в отго-
ворната си работа! 

И М Е Н  Д Е Н  п р а з -
нуват на 26 август: 
А д р и а н ,  А д р и я н , 
Адриана, Адрияна, На-
тали, Наталия, Наташа. 
Нека са здрави и щастли-
ви всички именници! И в 
живота им да е светлина 
и хармония!

БЕзОПАСНА Ли Е КЕТО ДиЕТАТА?
Нови изследвания сочат, че 

кето диетата може да ни изложи 
на риск от сърдечни заболява-
ния, инсулт, диабет тип 2 и раз-
дразнено дебело черво, и това 
са само някои от проблемите.

Проучването е малко, но 
резултатите могат да накарат 
хората да се замислят дали 
кето диетата си заслужава.

Под ръководството на изсле-
дователи от Университета на 
Бат (UoB) в Обединеното крал-
ство екипът е накарал 53 здра-
ви възрастни да спазват една 
от три диети в продължение 
на 4 до 12 седмици: кетогенна 
диета с ниско съдържание на 
въглехидрати (кето), диета с 
ниско съдържание на захар или 
диета с умерено съдържание на 
захар и въглехидрати.

Установено е, че кето дие-
тата повишава холестерола, 
намалява добрите чревни бак-
терии и намалява способността 
на организма да понася захари, 
като измества енергийния из-
точник на организма от глюко-
за към мазнини.

Както диетата с ниско съдър-
жание на захари, така и кето 
диетата довели до загуба на 
мазнини, без да се отразяват 
на нивата на физическа актив-
ност на хората. Изглежда, че 
хората, които се надяват да 
постигнат по-слабо тяло, е по-
добре да изключат от диетата 
си добавените захари, а не въ-
глехидратите.

„Кетогенната диета е ефек-
тивна за загуба на мазнини, но е 
свързана с разнообразни мета-
болитни и микробиомни ефекти, 
които може да не са подходящи 
за всеки“, обяснява физиологът 
Дилън Томпсън от Университета 
на Великобритания.

„За разлика от това, ограни-
чаването на захарта подкрепя 
правителствените насоки за 
намаляване на приема на сво-
бодна захар, като насърчава 
загубата на мазнини без види-
ми отрицателни въздействия 
върху здравето“, споделя още 
той.

Тези, които са на кето дие-
та, консумират по-малко от 8 
процента от калориите си от 
въглехидрати. Диетата с ниско 
съдържание на захар включва 
по-малко от 5 процента от енер-
гийния прием от свободни заха-
ри – тези, които се добавят към 
храни и напитки или присъстват 
в плодов сок, сиропи и мед.

Те са сравнени с контролна 
диета с умерено съдържание на 
захар и въглехидрати, при която 
свободната захар съставлява 
около 18% от енергийния прием.

До четвъртата седмица от 
кето диетата разнообрази-
ето на чревните микроби на 
участниците се променило, 
като значително намаляло 
относителното изобилие на 
Bifidobacterium, който може би 
познавате като един от героите 
на пробиотиците.

Тези бактерии разчитат на 
диетичните фибри, които са на-
малени с 40 % при кето диетата 
в сравнение с умерената диета 
със захар и въглехидрати, а 
фактът, че тази промяна в чрев-
ната екосистема се запазва и 
през 12-ата седмица на кето 
диетата, е доказателство, че 
диетата може да предизвика 
този вътрешен хаос.

Ефектът на кето диетата 
върху холестерола е особено 

тревожен за изследователите, 
докато участниците в диетата 
с ниско съдържание на захар 
всъщност са намалили концен-
трацията на общия си холес-
терол към 12-ата седмица на 

изследването.
„Въпреки че намалява маст-

ната маса, кетогенната диета 
повишава нивата на небла-
гоприятни мазнини в кръвта 
на нашите участници“, казва 
Аарон Хенгеист, учен по хране-
не от Университета на Велико-
британия.

„Ако това се запази в про-
дължение на години, може да 
има дългосрочни последици 
за здравето, като например 
повишен риск от сърдечни за-
болявания и инсулт“, споделя 

още Хенгеист.
Въпреки че кето диетата на-

малява нивата на глюкозата на 
гладно, тя също така намалява 
способността на организма да 
обработва въглехидратите от 
храната, обясняват изследо-
вателите.

„Чрез измерване на проте-
ините в мускулни проби, взети 
от краката на участниците, 
смятаме, че това вероятно 
е адаптивен отговор на еже-
дневното хранене с по-малко 
въглехидрати и отразява инсу-
линовата резистентност към 
складирането на въглехидрати 
в мускулите“, казва Хавиер Гон-
залес, физиолог в Университета 
на Великобритания.

Хората на кето диета са има-
ли повишени нива на ензима 
PDK4 в скелетните си мускули, 
което се наблюдава и при диа-
бет тип 2. Диетата също така 
намалява нивата на ензима 
AMPK и на протеина GLUT4, 
които играят важна роля в ме-
таболизма на глюкозата.

„Тази инсулинова резистент-
ност не е непременно нещо 
лошо, ако хората спазват ке-
тогенна диета, но ако тези 
промени се запазят, когато 
хората преминат отново на по-
високо въглехидратна диета, 
това може да увеличи риска 
от развитие на диабет тип 2 
в дългосрочен план“, казва 
Гонзалес.


