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Бъдете и през 2022 г. с 

По-добрия  вестник на Добруджа

Скъпи жители 
на община Добричка,

в навечерието на най-светлия християнски 
празник искам да Ви пожелая здраве и сила! 
Нека топлотата и човечността сгряват всеки 
Ваш ден! 

И, убедени в чистотата на добротворчество-
то,  да срещате предизвикателствата в земния 
си път спокойни, уверени!

Преминали през житейските уроци на отива-
щата си 2021 г., през мигове на възторг, но и 
на страдание, нека приветстваме 2022 година с 
надеждата за добруване! 

Да срещнем Рождество Хри-
стово, смирени в мъдростта си, 
свободни и устремени със си-
лата на духа!

Бъдете 
благословени!

Соня Георгиева
Кмет на Община Добричка

 

Децата посрещат нетърпеливо чудото на Коледа и излъчват щас-
тие и безгрижие. 

В Добрич се случват и ще продължават да се случват добри 
неща, защото сме заедно в името на нашата обща кауза. 

 
Пожелавам на гражданите на Добрич здраве, сполука и успехи! 
 
Нека Святата Коледа,  споделена с близките Ви хора,  Ви доне-

се щастие, любов и сърцатост за бъдните дни!
 
Да е здрава, благодатна и благословена 2022 година!
 

Йордан Йорданов 
Кмет на Община град Добрич      

Скъпи съграждани, 
 

Предстоят Светли Рождествени празници, които 
озаряват нашите домове с надежда, вяра и  обич. 

Всички семейства се събират, подаряват си 
коледни мигове, уважение, признателност и 
подкрепа, защото най-ценното е семейството. 

СКЪПИ ГРАЖДАНИ НА 
ОБЩИНА ТЕРВЕЛ,

КОЛЕДА е чудото на Рождество, светлото начало 
на нещо ново и хубаво,
магията на домашния уют, топлината на човешката 

любов и доброта.
НОВАТА ГОДИНА е надеждата за нов, добър и мирен 

свят,
свят в който има място за всяко живо същество, в който 
цари хармония и разбирателство!

Желая на всички вас най-ценното богатство: здравето,
Най-хубавото украшение: ръце, които прегръщат,

Най-хубавия звук: този на тропащи детски крачета в сърцето на дома!
ЧЕСТИТА КОЛЕДА!

ЗДРАВА И МИРНА НОВА 2022 година!
Кмет на Община Тервел: Симеон Симеонов

ЩАСТЛИВА КОЛЕДА! 
БЛАГОСЛОВЕНА НОВА ГОДИНА!

Скъпи съграждани,
жители и гости на община Тервел,
В навечерието на светлите празници – Рождество Христово и 

настъпването на Новата 2022 година, отправям сърдечни пожелания 
за много здраве и благоденствие във Вашите домове! В очакване на 
коледните чудеса, нека сърцата ни се изпълнят с радост и сърдечност. 
Защото Коледа е символ на новото начало, на новия живот.

Коледа е послание към всички ни за силата и енергията от 
направените през годината добрини. На този ден надеждата за мирен 
и съвършен свят празнува с всички хора на Земята. Нека кажем най-
топлите думи на близките си хора, да им благодарим за разбирането 
и сигурността, за търпението и грижите. Нека Новата година влезе 
във Вашите домове с много късмет, лично и семейно щастие, с повече 
оптимизъм, благоденствие, мир и любов!

Пожелавам Ви от сърце една топла, щастлива и споделена Коледа!
Нека посрещнем Новата 2022 година със смирение и вяра, които да 

запазят чистотата на мислите и действията ни!
Мария Гочева

Председател на Общински съвет Тервел

Весела Коледа!

Щастлива Нова година!
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Наскоро излезе от печат 
представително издание по 
случай 150-годишнината 
от първата Библия на ново-
български език, наречена 
„Славейковата Библия“. На 
28.февруари 1870 г. със сул-
тански ферман беше учре-
дена Българската екзархия, 
която просъществувала 73 
години. По силата на сул-
танския ферман и екзархий-
ският устав, изработен от 
Църковния събор, свикан в 
Цариград през 1871 г. Бъл-
гарската екзархия е призна-
та за официален предста-
вител на българската нация 
в Османската империя. В 
устава й са утвърдени две 
начала: събовност (участие 
на духовници и вярващи 
в църковното управление) 
и изборност. След доку-
ментите, отнасящи се до 
външните работи на Съеди-
нените американски щати, 
представени на Конгреса 
заедно с Годишния адрес 
на Президента на 04.де-
кември 1871 г. се откри 
изключително интересен 
документ, който обхваща 
периода на излизането от 
печатницата в Цариград 
на Петко Рачев Славейков 
на първите екземпляри на 
т.нар. „Цариградска Биб-
лия“. Малко известен факт 
е, че след Освобождението 
на България Пловдив става 
временна столица на Бъл-
гарската екзархия. През 
2020 г. отбелязахме 160-го-
дишнината от учредяването 
на Българската западно-
православна (униатска) ар-
хиепископия (към днешна 
дата униатското движение 
наброява по света 13 източ-
ни и 7 западни обреди). В 
Париж е образуван комитет 
за католическо съединяване 
на България. В програмата 
му се казва, че на изток 
един четири милионен на-
род (българският) иска да 
се съедини с Рим. Начело 

на този комитет стоели по-
ляци емигранти, прогонени 
от отечеството си. Естествен 
съюзник на новоучредената 
Българска униатска църк-
ва била Високата порта на 
Османската империя. През 
декември 1860 г. папа Пий 
IX (16.юни 1846 г.-07.фев-
руари 1878 г.) ръкополага 
Йосиф Соколски за архие-
пископ, а на 30.декември с.г. 
в Цариград е подписан актът 
за Съединението (унията) и 
връчен на апостолическия 
наместник БрюНони. Жаж-
дата за духовно просвещение 
сред българите е водеща сила 
на движението на българите 
за самостоятелна българска 
църква в средата на XIX в. 
Но говоримия език е отишъл 
много далеч от църковно-сла-
вянския, а гръцкият е масово 
неразбираем за българите. 
Цариградската Библия е свое-
образен завършен на Възраж-
дането. Тя е ценен принос за 
формирането на българската 
нация. Този акт, като сред-
ство за самоопределяне на 
българския народ, е заявка 
и за църковна и политическа 
независимост. Цариградската 
Библия е първият цялостен 
превод на Библията- Новият 
и Старият Завет на български 
език. Отпечатана е в Цари-
град през 1871 г. В основата 
на изданието стои български-
ят проект П. Р. Славейков, 
чийто Цариградски период, 
започва през 1864 г. със зада-
чата да преведе и редактира 
Библията на народния си 
език- дело, изключително 
важно и отговорно, както от 
религиозна, така и от езикова 
гледна точка. Цялостният 
превод на Библията на гово-
римия българския език оказва 
изключително значение за 
успеха на нашето национално 
и църковно-освободително 
движение в края на XIX в.

Славейковата Библия тряб-
ва да се разглежда и в кон-
текста на инициативите за 

реформиране на Османската 
империя. Гюлханскиятхати-
шериф (1839-1861), издаден 
от султан АбдулМеджид и об-
народван на  3.ноември 1839 
г. дава равноправие на всички 
поданици на империята, неза-
висимо от тяхната национал-
ност и вероизповедание, сво-
бода на религията, гарантира 
неприкосновеността на живо-
та, честта и имуществото им, 
право на съдебен процес на 
основата на закона, недопус-
кащ наказание без присъда, 
включващо и отмяна на ил-
тизама – системата на откупу-
ване на данъците и нов начин 
на организиране на войската, 
както и ликвидиране на про-
извола. Гюлханският едикт 
е последван от Хати-Хума-
юнът от 1856 г., гарантиращ 
пълна равнопоставеност на 
религиите, и от Закона за на-
ционалността (1869 г.), който 
предвижда общо отоманско 
поданство, независимо от 
религиозната и етническата 
принадлежност. През 1875 г. 
е обнародван Фермани- Ада-
лет или Императорски едикт 
за правото, регулиращ неза-
висимостта на съдилищата 
и гарантиращ сигурността 
на съдиите. Най-сериозната 
стъпка е приемането през 
1876 г. на Канони Есасийе 
или първата Конституция, 
дала началото на периода на 
Първият Мешрутийет (Първи 
Конституционен период). Ос-
новен концепт на тази първа 
конституция е припознаване-
то на парламентарна система 

и гарантирането на основни 
права и привилегии на всич-
ки поданици. Цариградската 
конференция била открита на 
11.декември 1876 г., но Ви-
соката порта не пожелала да 
приеме тези твърде умерени 
реформи и подхожда много 
лукаво: в деня, когато конфе-
ренцията трябвало да съобщи 
официално своите решения, 
султанът обявил, че подарява 
на всички поданици на своята 
държава конституция, спо-
ред която всички жители на 

Османска-
та империя 
имали ед-
накви пра-
ва и свобо-
ди. Портата 
заявила, че 
н е й н а т а 
к о н с т и -
туция  на 
конферен-
цията пра-
вила без-
предметни 
решенията 
на конфе-
ренцията . 
Ето защо, 
о п и р а й к и 
се на под-

крепата на Великобритания, 
османската власт отхвърлила 
решенията на Цариградската 
конференция. Последната 
била закрита на 6.януари 
1871 г., без да постигне няка-
къв резултат. Това е един от 
поводите, довел до Руско-Ос-
манската война (1877-1878 г.).

Сам министърът на външ-
ните работи Али паша пре-
поръчал на представителите 
на Българската екзархия да 
утвърдят за митрополит в 
Пловдив Паисий Смирнен-
ски.  Това е показателно за 
благосклонното отношение на 
държавната османска власт 
към новия пловдивски мит-
рополит. Владиката е бил 
важна фигура като народен 
застъпник (миллет-векилин) 
пред властта. Той е участвал 
в Управителния съвет (иларе-

ПЪРВАТА БЪЛГАРСКА БИБЛИЯ
меджлиси) като представител 
и отговорник на православни-
те поданици. В Османската 
империя реформите започват 
с Хати-Шерифа от 1839 г. и са 
били препотвърдени с Хати-
Хумаюна от 18.февруари 1856 
г., който е бил представен на 
Парижкия конгрес на вели-
ките сили от 26.февруари с.г. 
На този конгрес се подписва 
мирния договор, отменящ 
правата на Руската империя 
по Кючюк-Кайнарджийският 
мирен договор (1774г.) да 
покровителства православ-
ните християни в Османската 
империя. До 1861 г. пловдив-
ския мюлтесариф бил Азис 
паша, приятел на българите и 
закрилник (несъмнено по ука-
зание на Високата порта) на 
владиката Паисий. На 20де-
кември 1859 г. в отговора си 
до Азис паша Паисий изказва 
силна подкрепа за реформите 
от ерата на Танзимата, защи-
тава исканията на българите, 
позовавайки се на Хати-Ху-
маюна. Според плановете 
на мисионерите протестанти 
Пловдив като град и център 
на богата област с будно бъл-
гарско население, трябвало да 
стане и център и на протес-

танството в 
Южна Бъл-
гария. През 
п р о л е т т а 
н а  1 8 5 9 
г. в града 
п р и с т и г -
нали аме-
риканците 
м и с и о н е -
ри Уилям 
М е р и а м 
и Джеймс 
К л а р к . 
П ъ р в а т а 
им работа 
била да на-
учат мест-
ните езици 
–  К л а р к 
се заел да 
учи  бъл-

гарския, а Мериам тур-
ски. Едни от най-ярките 
феномени на българското 
Възраждане е изграждане-
то на мрежа от училища и 
читалища сред българското 
население.  Протестантите 
енергично се включват в 
този процес и издигат и 
подпомагат изграждането 
на системата на модерно-
то образование. Първото 
протестантско училище е 
открито в Пловдив през 
1860 г. Забележително е, че 
тази институция се появява 
три години преди едно от 
най-престижните училище 
на онова време- „Цари-
градският Робърт Колеж“. 
Той е основан от Кристо-
фър Робърт – американски 
индустриалец и от Сай-
ръсХамлин – американски 
професор, богослов и ми-
сионер през 1865 г. в  Ца-
риград. Създават се и други 
протестантски училища в 
Шумен (1862 г.), Стара За-
гора (1863 г.), Банско (1867 
г.), Самоков (1869 г.), Русе 
(1873 г.), Троян (1880 г.) 

По инициатива на игуме-
нът на Троянския и Бачков-
ския манастири, епископ 
Сионий,д-р Петър Грамати-
ков, Николай Тончев (Изда-
телство Нитон- Пловдив), 
професор ЕвгенийСачев, 
Иван Тренев и др. през на-
стоящата година беше отпе-
чатано фототипно издание 
на  „Славейковата Библия“, 
чрез която се отбеляза 150- 
годишнината от появяване-
то й от печатницата на П. 
Р. Славейков в Цариград. 
С тази родолюбива проява 
се дава заслужено внима-
ние на нейното епохалното 
дело за успеха на българ-
ското Възраждане и утвър-
ждаването на българското 
национално самосъзнание, 
култура и просвета. Биб-
лейският превод на П. Р. 
Славейков изиграва фун-

даментална 
роля за фор-
мирането на 
българската 
национална 
и д е н т и ч -
ност. Нещо 
п о в е ч е . 
Огромно е 
значението 
на Славей-
ковата Биб-
лия в по-
с л ед с т в и е 
и при съз-
даването на 
българските 
национални 
институции. 

Теодора 
ЖЕЛЕВА

Специа-
лен корес-

пондент 
на в. „Нова 

Добру-
джанска 

трибуна“.
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Символът на идващата 
2022 г. според славянския 
холоскоп  е Златорогия тур. 
Какъв знак ще донесе Бикът 
на късмет, успех и любов и 
на кого няма да угоди тотем-
ното животно?

ЛОС
(1928, 1944, 1960, 

1976, 1992, 2008)
За хората, родени през 

тези години, обиколката на 
Златорогите ще внесе ярки 
цветове. Ще имате хармония 
в отношенията си с половин-
ката. А тези, които все още 
са свободни, най-накрая ще 
срещнат любовта си. Основ-
ното нещо е да посещавате 
по-често претъпкани места 
и да поемете инициативата.

СТЪРШЕЛ
(1929, 1945, 1961, 

1977, 1993)
За вас 2022 г. ще бъде 

много успешна, но при усло-
вие, че отделяте много вре-
ме на работа и семейство. 
Струва си да забравите за 
егоизма и да се настроите 
за положителни емоции.

ВЪЛК
(1930, 1946, 1962, 

1978, 1994)
Турът силно препоръч-

ва на дебнещите Лута или 
Вълци да правят точно оне-
зи неща, които ви носят 
радост. Ще имате възмож-
ност да промените много 

в живота си: да смените 
работата си, местоживеене-
то, да прекратите връзката. 
И ако опитате още повече, 
ще успеете да установите 
отношения с близки.

КАТЕРИЦА
(1931, 1947, 1963, 

1979, 1995)
Обиколката на Златоро-

гите ще помогне на Огне-
ните катерици най-накрая 
да намерят своя път в жи-
вота и да разберат какво 
наистина искате и искате. 
Не забравяйте, че всяко 
действие ще доведе до по-
редица от събития. Ето 
защо, преди да направите 
нещо, помислете внимател-
но. Но не бързайте, за да не 
сбъркате.

ЩУКА
(1932, 1948, 1964, 

1980, 1996)
Хората, родени в тези го-

дини, трябва да бъдат особе-
но внимателни с финансите. 
Но ако поемете инициати-
вата все по-често в работа-
та, рискът от изкачване по 
кариерната стълбица ще се 
увеличи.

ЖАБА
(1933, 1949, 1965, 

1981, 1997)
Подобно на жилещия 

стършел, жабата ще бъде 
добра година. Ще имате 
късмет в работата и в лич-

ния си живот. Но помнете, 
внимавайте какво казвате, 
защото думите са склонни 
да се материализират. И не 
забравяйте да прекарвате 
повече време със семей-
ството си.

ГЛИГАН
(1934, 1950, 1966, 

1982, 1998)
Обиколката на Златорогия 

глиган изпраща една трудна 
година. Особено трудно ще 
бъде в личния ви живот. Ще 
се биете с половинката си. 
Бъди търпелив. Втората по-
ловина на годината ще бъде 
по-успешна. Особено през 
есента и зимата.

СОВА
(1935, 1951, 1967, 

1983, 1999)
За вас годината ще бъде 

белязана от пътувания, как-
то служебни, така и лични. 

се заемете с големи неща и 
да правите това, което наис-
тина искате.

• Година на тигъра 2022 
за котката (заека) (1939, 
1951, 1963, 1975, 1987, 
1999, 2011). Няма да сте 
много доволни от промените, 
които тази година ще доне-
се, но след време можете 
да се справите. Спокойният 
начин на живот, с който сте 
свикнали, ще бъде нарушен, 
но помислете, винаги ли е 
нещо лошо?

• Година на тигъра 2022 
за дракона (1940, 1952, 
1964, 1976, 1988, 2000, 
2012). Ти си късметлия. Го-
дината на Тигъра ще бъде 
дива и ще ви хареса. Промя-
на, нови възможности - това 
е всичко, което разпалва 
огъня в кръвта ви. Можете да 
го направите и да намерите 
начин да полетите до върха.

• Година на тигъра 2022 
за змията (1941, 1953, 
1965, 1977, 1989, 2001, 
2012). Не всяка промяна в 
живота е добра за нас, но 
от всяко събитие може да се 
извлече урок и Змиите знаят 
това по-добре от всеки друг. 

2022 ще бъде изморителна 
година, но въпреки че не 
всички промени ще бъдат 
към по-добро, опитът, кой-
то научавате от тях, ще ви 
служи вярно години напред.

• Година на тигъра 2022 
за коня (1942, 1954, 1966, 
1978, 1990, 2002, 2014). 
Знаете, че е крайно време 
да промените нещо в живота 
си, но по някаква причина не 
правите нищо. Годината на 
Тигъра е време за промяна. 
Действайте, в противен слу-
чай Тигърът ще ви накаже за 
нерешителност.

• Година на тигъра 2022 
за овцете (козите) (1943, 
1955, 1967, 1979, 1991, 
2003, 2015). Не ви харесва 
духът на революцията във 
въздуха. Годината на Тигъра 
за вас ще бъде белязана от 
проблеми в личния ви живот. 
Може би вашият партньор, 
увлечен от промените, до-
шли с настъпването на но-
вата година, ще забрави за 
вас или ще ви измести на 
заден план. Не се обезсър-
чавайте и се опитвайте да 
поправите отношенията си, 
като търпеливо пресмятате 
всяка стъпка.

• Година на тигъра 2022 
за маймуната (1944, 1956, 
1968, 1980, 1992, 2004, 
2016). Случват се толкова 
много интересни неща и ви 
харесва! Животът в годината 
на Тигъра за вас ще стане 
като вълнуващ телевизионен 
сериал, но увлечени от про-
блемите на героите наоколо, 
не забравяйте за собствена-
та си съдба.

• Година на тигъра 2022 
за петела (1945, 1957, 
1969, 1981, 1993, 2005, 

2017). Годината на Тигъра 
ще бъде сурова за вас. И 
нека трудностите, които ви 
сполетят, са по рамото ви, 
това няма да направи 2022 
г. по-малко изморителна. 
Внимавайте за здравето 
и финансите си, провалът 
може да се промъкне от 
неочаквана страна.

• Година на тигъра 2022 
за кучето (1946, 1958, 
1970, 1982, 1994, 2006, 
2018). Вие сте във вашата 
стихия. Може би ще имате 
възможност да помогнете 
на ближния си за сметка на 
себе си. Помислете дали сте 
готови да направите такава 
жертва. И все пак, ако се 
решиш на това, ще ти доне-
се щастие.

• Година на тигъра 2022 
за глигана (1947, 1959, 
1971, 1983, 1995, 2007). Въ-
преки че в началото може да 
е трудно, ще се адаптирате. 
С великодушие приемете 
промените, дадени ви от Ти-
гъра, като се отнасяте към 
тях философски.

Какво обещава Годината 
на Тигъра на децата, роде-
ни по това време

Децата, родени под знака 
на Черния воден тигър, са 
надарени с естествен чар и 
интуиция. Такива хора бързо 
се превръщат в душата на 
компанията и лесно намират 
общ език с другите, въпреки 
че при заплаха могат да от-
стояват себе си. Проницател-
ността, решителността и лю-
бопитството им помагат да 
постигнат успех в училище и 
работа, а богатият вътрешен 
свят и склонността към твор-
чество осигуряват гъвкавост 
на тяхната личност.

Но промяната на обстанов-
ката ще бъде само от полза. 
И инициативността ще ви 
помогне да се изкачите по 
кариерната стълбица.

ЗМИЯ
(1936, 1952, 1968, 

1984, 2000)
О, направете планове за 

живота предварително. След-
ващата година не е добър 
период за рискове. Изча-
кайте малко с тях, по-добре 
е да действате с доказани 
методи. Пролетта и лятото 
ще бъдат специални за вас.

ЛИСИЦА
(1937, 1953, 1969, 

1985, 2001)
Лисиците, които се оп-

итват да правят пари с не-
честни методи, ще загубят 
всичко наведнъж. Затова си 
струва да действате само 
справедливо. Бикът изисква 

СЛАВЯНСКИ ХОРОСКОП ЗА 2022 Г.: 
КАКВО ЩЕ ВИ ДОНЕСЕ ОБИКОЛКАТА НА 
ЗЛАТОРОГИТЕ СПОРЕД ДАТАТА НА РАЖДАНЕ

КИТАЙСКИ ХОРОСКОП ЗА 2022 ГОДИНА - 
ГОДИНАТА НА  ЧЕРНИЯ ВОДЕН ТИГЪР

През 2022 г. късметът 
ще благоприятства лекото 
приключение. Поемайте ри-
скове, но го правете съзна-
телно, като вземете предвид 
възможните последствия. 
Тигърът оценява инициати-
вата и ако положите малко 
усилия, постепенно ще раз-
берете, че всичко, което е 
замислено, започва да се 
сбъдва и Вселената сякаш 
ви подхвърля едно успешно 
съвпадение след друго.

Но внимавайте, не раз-
читайте само на късмета 
– Водният тигър, за разлика 
от своя Огнен брат, е тър-
пелив и мъдър и не обича, 
когато глупаците се втурват 
с бухалката, без да мислят 
за последствията. За такива 
той подготвя поредица от 
тестове, предназначени да 
„забавят“ смелчака. Ако по-
паднете в такава ситуация, 
тогава не се отчайвайте. Съ-
берете мислите си и се из-
правете срещу неуспехите, 
тази година ще ви представи 
хладнокръвна глава и тогава 
Тигърът ще ви възнагради.

Годината ще бъде бла-
гоприятна за творчество и 
изкуство. Водният елемент, 
според древните китайски 
традиции, насърчава се-
беизразяването, така че 
ако отдавна искате да се 
запишете на курсове по 
рисуване или да започнете 
да пишете история, тогава 
2022 г. е идеална за подобни 
начинания.

Въпреки факта, че Тигърът 
традиционно не се счита за 
подходящ знак за размно-
жаване, елементът Вода 
омекотява неговия характер, 
така че годината на Черния 

воден тигър е идеална за 
създаване на семейство. 
За този знак силата на се-
мейните връзки е от голямо 
значение.

Но не забравяйте, че дори 
и „наситен“ с водно спокой-
ствие, Тигърът все още е 
своенравно животно, така 
че се пригответе за факта, 
че 2022 г. ще бъде пълна с 
изненади и шокове.

КАК И КАКВО ДА 
ПРАЗНУВАМЕ 2022 
ГОДИНА НА ТИГЪРА

Новогодишната трапеза 
трябва да бъде красиво и 
изящно украсена, скрупу-
ловият Тигър предпочита 
спретнато сервиране, а от 
ястията отдава предпочита-
ние на месните деликатеси. 
Основното правило в декора 
е да се придържате към 
един стил и да дадете пред-
почитание на естествените 
материали. Тигърът също 
ще хареса, ако бижуто е с 
метален блясък на злато и 
сребро.

В дрехите дайте предпочи-
тание на черно, сиво, синьо 
и светло синьо. Избягвайте 
цветни тоалети, контрастни 
комбинации и крещящ неон 
в гардероба си, тези цветове 
ЩЕ ДРАЗНЯТ СОБСТВЕНИ-
КА НА ГОДИНАТА.

НОВА ГОДИНА НА 
ТИГЪРА 2022 ЗА ЗНА-
ЦИТЕ НА ИЗТОЧНИЯ 

ХОРОСКОП

• Година на тигъра 2022 
за плъха (1936, 1948, 1960, 
1972, 1984, 1996, 2008, 
2020). Тази година опре-
делено не е ваша. Тигърът 
не харесва вашия подход 
към живота, така че ще въз-
препятства новите начала. 
Докато другите са изложени 
на риск - не експерименти-
райте, по-добре е да обър-
нете дължимото внимание на 
делата си, защото вероятно 
има такива, които оставяте 
на заден план.

• Година на тигъра 2022 
за вола (1937, 1949, 1961, 
1973, 1985, 1997, 2009, 
2021). Годината на Тигъра 
обещава да бъде трудна за 
вас и пълна с изненади, пре-
димно неприятни. Отделете 
време да бягате към целта с 
рога напред. Помислете вни-
мателно за действията си и 
късметът ще ви се усмихне.

• Година на тигъра 2022 
за тигъра (1938, 1950, 
1962, 1974, 1986, 1998, 
2010). Блести! Тази година 
звездите определено са на 
ваша страна – всичките ви 
начинания ще бъдат успеш-
ни, затова ви съветваме да 

проява на съвестност и само 
тогава той ще помогне във 
всичко. Свободното време 
се препоръчва да прекарате 
със семейството си.

ТАРАЛЕЖ
(1938, 1954, 1970, 

1986, 2002)
Подобно на църкащите га-

дици, накъдрените таралежи 
също не трябва да рискуват 
през новата година. Не се 
захващайте с непознат биз-
нес, няма да свърши добре. 
Фокусирайте се върху бъ-
дещето. С втората си поло-
винка ще имате хармония и 
разбирателство през цялата 
година.

ОРЕЛ
(1939, 1955, 1971, 

1987, 2003)
Реещият се орел, волът 

обещава промени във всички 
сфери на живота. Но е важно 
да изпълните някои условия: 
да бъдете честни с другите, 
да помагате на близките, да 
не се ядосвате на съдбата и 
да живеете според съвестта. 
А тези, които все още са 
самотни, ще срещнат любим 
човек през 2022 г. и дори ще 
създадат семейство.

ПАЯК
(1940, 1956, 1972, 

1988, 2004)

За Въртящия се паяк 2022 
г. очевидно ще бъде труд-
на година. До вас ще има 
токсични хора, които ще 
ви пречат. Затова пречист-
вайте енергията по-често. 
Например, правене на йога 
или медитация. В кариерата 
си, ако сте проактивни, ще 
постигнете известен успех.

ПЕТЕЛ
(1941, 1957, 1973, 

1989, 2005)
Годината на турнето 

може да бъде успешна за 
петлите само ако не седите 
със скръстени ръце. Ре-
шителност, инициативност 
и самочувствие – това са 
качествата, които е важно 
да проявявате. Някои може 
да се окажат в центъра на 
някои важни събития.

ТУР
(1942, 1958, 1974, 

1990, 2006)
Собственикът на годината 

е и талисманът на Биковете. 
Родените под този знак няма 
да бъдат спрени от никакви 
неприятности. Ще постигне-
те целите си през 2022 г.

КОН
(1943, 1959, 1975, 

1991, 2007)
Родените в годината на 

Коня ще имат късмет през 
цялата година. Ще можете 
да разберете какво най-мно-
го искате от живота, как да 
постигнете целите си. Очак-
ват се най-големите промени 
в личния живот.
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От много дълго време 
милиони хора по света отбе-
лязват Коледа или Рождест-
во Христово. Всяка стра-
на има своя специфична 
традиция, наред с която в 
наши дни се утвърждават 
и все повече общи символи 
на празника. За вас сме 
подбрали най-интересните 
традиции, които несъмнено 
ще ви се сторят необичайни 
и интересни!

В южната ни съседка Гър-
ция почитат свети Никола 
като закрилник на моряци-
те. Легендите го описват 
като побелял старец, носещ 
мокри дрехи, от чиято брада 
капе морска пяна. Неговият 
образ е прототип на модер-
ния Дядо Коледа.

В Германия коледната 
подготовка започва още в 
нощта преди 6 декември. 
Децата оставят обувките си 
пред вратата, а на сутрин-
та послушните ги намират 
пълни с лакомства, а по-
палавите със съчки вместо 
сладки. Германците вярват, 
че Христос праща своите 
ангели да обикалят Земята 
в цялата нощ, затова тра-
дицията повелява децата 
да се обличат в бяло и да 
обикалят къщите за здраве 
и късмет.

Празненствата в Италия 
започват 8 дни пред Коле-
да, но големите подаръци 
се раздават на 6-ти януари. 
Тогава с метлата си доли-
та милата, но грозновата 
магьосница Бефана, която 
раздава подаръците. На не-
послушните деца се полага 
само по парченце въглен, но 
захарен.

В Холандия традицията 
свързват със Свети Нико-
лаус, който акостира на 
холандските брегове още 
през ноември. През лятото 
той има испански адрес и 
резиденция, в която води 
записки кои деца слушат и 
кои не. А наближи ли Коледа 
и стъпи ли на сушата, той се 
качва на бял кон и язди из 
града за радост на малки и 
големи.

В навечерието на Коледа 
във Финландия има по-нео-
бичайна традиция. Всички 
от семейството отиват на 
сауна, за да седнат чисти 
на масата. Празничната ве-
черя започва, когато изгрее 
първата звезда в небето.

В много френски домо-
ве на Рождество Христово 

„АГРОДЕС“ ЕООД, Каварна, ул. „Г. С. Раков-
ски“  No 42 А, ЕИК 202481666 С МОЛ АНИ ЖЕ-
ЛЯЗКОВА КОСТОВА,тел. за връзка 0885945612

УВАЖАЕМИ ДАМИ И ГОСПОДА,
На основание чл. 127, ал.1 от ЗУТ, Ани Костова в 

качеството си на управител на „АГРОДЕС“ ЕООД 
съобщава на всички заинтересовани физически и 
юридически лица, че във връзка с процедурите на 
ТУП /ОУП/, в частта му за ПИ 35064.18.42 по КК 
на гр. Каварна, ще се проведе

Обществено oбсъждане на същия.
Цялата документация е на разположение на 

интересуващите се всеки работен ден от 08.00 до 
17.00 часа в стая № 208 в сградата на Общинска 
администрацията, на адрес гр. Каварна, ул. „До-
бротица“ 26, както и на сайта на Община Каварна 
– obshtina@kavarna.bg

Общественото обсъждане ще се проведе на 
19 януари 2022 г.от 10.30 ч. в залата на ОС гр. 
Каварна.

Всеки работен ден до датата и часа на провеж-
дането на обсъждането, в Община Каварна се 
приемат и писмени мнения и възражения и въпро-
си относно посочените документи.

С уважение: /Ани Костова/

КОЛЕДЕН БЛАГОСЛОВ

Наближава един от най-светлите християнски 
празници – Рождество Христово. Със самото 
раждане Бог ни показва своето смирение и лю-
бов към нас, човеците. Той е роден в ясла, а не в 
царски чертог. Той ни показва как ние с любов и 
смирение да приемаме всички хора. Най-голямата 
божа заповед е „възлюби Господа свой с цялата 
си душа, с цялото си сърце и с целия си разум, и 
ближния като себе си“. А нашият ближен е всеки 
един човек и ако подарим тази любов по между 
си, ще бъдем винаги пътя на светлината. Бог да 
ни закриля! Амин!                            Отец Емануил  

Всяка страна има своите 
обичаи и традиции, осо-
бено щом става въпрос за 
Коледа. Но някои традиции 
определено са нетипични, 
в сравнение с други. Вижте 
някои от най-странните ко-
ледни обичаи по света.

Коледа в Япония
Коледа не е типичен праз-

ник за Япония, но това не 
пречи на голям брой хора да 
го отбелязват. Според япон-
ските поверия Дядо Коледа 
или Санта Кирошу имал очи 
на тила си, за да държи под 

око палавите деца.
По време на коледните 

празници се приготвя спе-
циална японска коледна 
торта, която обикновено е 
пандишпанова с бита сме-
тана и ягоди.
Коледа в Португалия

В Португалия семействата 
слагат допълнително места 
на коледната трапеза в ко-
ледната утрин за починали 
роднини. Тази традиция се 
нарича „консода“ и се смя-
та, че носи сплотеност и 
късмет на семейството.

Коледа в Чехия

НАЙ-СТРАННИТЕ КОЛЕДНИ 
ОБИЧАИ ПО СВЕТА

ОБЯВА

На Коледа неомъжените 
дами застават с гръб към 
входната врата и хвърлят 
обувка през рамо. Ако обув-
ката падне и пръстите й 
сочат вратата, то жената ще 
се задоми през следващите 
12 месеца, ако ли не – бъде-
щата година няма да е тази, 
в която ще се сгоди.

Коледа в Норвегия
В Норвегия се смята, че 

на Бъдни вечер пристигат 
зли духове и вещици. За да 
се предпазят, семействата 
крият всички метли, преди 

да си легнат.
Коледа в Украйна

За украинските елхи е 
традиционно да се украсят 
с фалшив паяк и паяжина. 
Обичаят, за който се казва, 
че носи късмет, произлиза 
от народна приказка за една 
стара жена, която била тол-
кова бедна, че не можела да 
украси коледната си елха. В 
коледната сутрин тя се събу-
дила и открила, че един паяк 
покрил елхата й с бляскава 
паяжина.
Коледа в Колумбия

В Колумбия ттрадиция-

СПЕЦИФИЧНИ КОЛЕДЕДНИ 
ТРАДИЦИИ ПО СВЕТА

поставят макети на ясли, 
които напомнят раждането 
на Христос. Характерен еле-
мент на празника е шокола-
довият сладкиш във формата 
на дънер, но празничното 
меню се различава в различ-
ните части на страната.

Вместо с шейни на снега, 
австралийците празнуват 
Коледа с бански на пла-
жа. Температурите при тях 
рядко падат под 30 градуса 
по това време от годината. 
Дядо Коледа в Австралия за-
дължително идва със сърф.

За разлика от Австралия 
Канада е една от редките 
страни, където задължител-
но ще отпразнувате Коледа 
в бяло – с много сняг и... 
елени. Малки групи, преоб-
лечени хора ходят по домо-
вете, дрънчейки със звънци. 
Наричат ги „маскирани ко-
ледари“.

Коледният период в Да-
ния започва, когато палав 
елф на име Нисе реши да 
се позабавлява. Датчаните 
вярват, че той живее по та-
ваните на стари фермерски 
къщи, а любимото му зани-
мание е да погажда номера. 
Угощението на Бъдни вечер 
започва с оризов пудинг, 
в който е скрит „вълшебен 
бадем“. Традицията изне-
надващо наподобява нашата 
пита с паричка.

Според преданията чеш-
кият Дядо Коледа се спуска 
от небето по златно въже, 
следван от един ангел и един 
дявол. Младите момичета в 
Чехия гадаят бъдещето си, 
като на 4 декември поста-
вят черешова клонка във 
вода. Ако тя цъфне до Коле-
да, следващата година ще 
срещнат съпруга си.

В Англия вярват в тради-
ционния вариант на Дядо 
Коледа, облечен с дълга 
червена или зелена роба. 
Докато всички спят, той 
обикаля домовете и оставя 
подаръци в празни чорапи, 
закачени около огнището.

Около месец преди праз-
ника в Ливан завиват семена 

от леща, боб или жито в 
памук, напоен с вода. По-
ливат ги всеки ден, за да 
може до Коледа семената 
да покълнат, а стръковете 
се използват за украса на 
макети на яслата, в която се 
ражда Исус.

Руската трапеза за праз-
ника се състои от 12 ястия, 
всяко едно от които сим-
волизира един от светите 
апостоли. Освен Дядо Мраз 
и неговата внучка Снежан-
ка, друга фигура навестява 
руските домове – Бабушка. 
Подобно на италианската 
Бефана тя отказала да пос-
ледва Витлеемската звезда, 
когато Христос се родил и 
до днес се скита да търси 
яслите. Бабушка се отбива 
във всеки дом, където има 
деца, мислейки, че там е 
Божият син.

Испанската Коледа се 
нарича Навидад. След ве-
черята на Бъдни вечер ис-
панците излизат на улицата 
да наблюдават танцьори на 
специфичен танц, наречен 
хота. Хората в Испания по-
читат кравите, защото спо-
ред преданието, когато Исус 
се родил, кравата в обора 
топлила бебето с дъха си в 
мразовитата нощ.

В Швеция преди зазо-
ряване най-малкото моми-
че в семейството облича 
бяла рокля с червен колан. 
На главата си слага венец 
с горящи свещи. Подобни 
шествия със свещи се орга-
низират в църквите по време 
на празничната служба. По 
Коледа в Швеция козелът 
е много почитано животно, 
защото именно той раздава 
в кош подаръците. На Бъдни 
вечер някой от семейството 
се маскира като коледен 
гном, който уж излиза от ма-
зетата и плевните и раздава 
подаръци.

та, изразяваща радостта и 
насладата от празника, е 
пускането на топки с огън 
в небето (наподобяващи 
китайски фенери, но пламъ-
ците определено са повече) 
през коледната нощ. За жа-
лост обаче, традицията вече 
е забранена, вероятно зара-
ди количеството инцидентно 
подпалени къщи.
Коледа в Каталуния

Тук странните традиции 
са няколко. Една от тях е 
„Кага Тио“, което буквално 
преведено означава “ака-
що дръвче”. В последните 
две седмици преди Коледа 
ухиленото създание, напра-
вено от издълбано дърво, се 
поставя на масата в трапе-
зарията.

Кага Тио трябва да бъде 
“хранен” всеки ден с плодо-
ве, ядки и бонбони, които се 
поставят в него. На Коледа 
дървеното човече се бие с 
пръчки и му се нарежда да 
пусне лакомствата, с които 
е “хранено”.

Друга коледна традиция 
в Каталуния е Каганерос – 
представлява фигурка на 
акащо човече и задължител-
но присъства във всяка къща 
на Коледа.

Коледа в Швеция
Шведите пък горят гигант-

ска коза. Всяка година на 
първата неделя на Адвент 
(началото на декември) хо-
рата в Йевле, Швеция по-
строяват огромна коза от 
слама на централния пло-
щад на града. Тя се извися-
ва гордо известно време, с 
което придава коледно на-
строение в студените зимни 
дни. След това, по-често, от-
колкото не, бива запалвана 
от подпалвачи.

Коледа в Исландия
В Исландия си имат троло-

ве, а не Дядо Коледа, но за 
разлика от добрия старец 
те не са винаги приятелски 
настроени.

Децата, които растат в 
Исландия, могат да очакват 
посещения от 13 помощни-
ци на Дядо Коледа в дните 
преди празника. Те оставят 
обувките си в края на легла-
та си и очакват подаръци, 
но тук нещата стоят по раз-
личен начин. Докато при нас 
всички деца, без значение 
послушни или не, получават 
хубави подаръци, там не 
е така. Децата, които са 
слушали получават хубав по-
дарък, а другите получават 
студени картофи в обувките.

А ако ще празнуваш Коле-
да в България, знаеш – няма 
как да се мине без трапеза, 
отрупана с вкусна храна. 
Можеш да разчиташ на нас 
за това!

И тази година, заради Ковид пандемията, в трапезарията 
към приюта в храм „Света Троица“ няма да има празничен 
Коледен обяд, съобщи отец Емануил. Това се случва за тре-
та поредна година. Първата година църквата подари праз-
ничен обяд на обитателите в бившия дом „Дъга“, миналата 
година с това бяха зарадвани болните деца от Крушари.

Тази година за празниците ще бъдат подпомогнати 15 
семейства, каза отец Емануил. Те ще получат хранителни 
продукти, ще има лакомства и подаръци за децата им, на 
всички ще бъде занесена и приготвена храна от трапеза-
рията към приюта в църквата.

Част от семействата редовно получават безплатна топла 
храна от трапезарията и е видно, че са в тежко положение, 
а имат и деца. За останалите пък църковното настоятелство 
е получило информация, че хората наистина бедстват и се 
нуждаят от помощ.                                                         НДТ

ХРАМ "СВЕТА ТРОИЦА" ПОМАГА НА 15 СЕМЕЙСТВА
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Отиващата си 2021 
година донесе много 
радост на българския 
спорт. Изключителни ус-
пехи постигнаха наши-
те състезатели и дълго 
време ще се говори за 
тях. Но несъмнено бъл-
гарският спортен връх е 
олимпийското злато на 
добричлийката Стойка 
Кръстева. На Олимпий-
ските игри в Токио възпи-
таничката на добричкото 
спортно училище „Георги 
Стойков Раковски” на-
прави състезанието на 
живота си и триумфира 
с титлата в категория до 
51 кг. С умна и атрактив-
на игра добруджанката 
прегази туркинята Бусе 
Чакъроглу на финала и 
грабна златния медал с 
5:0 съдийски гласа. Така 
България спечели олим-
пийски златен медал в 
бокса след цели 25 годи-
ни – последният бе заво-
юван от Даниел Петров 
в Атланта през 1996 го-
дина. Пътят на Стойка 
Кръстева към златото в 
Токио премина през по-
беди над виетнамката Ти 
Там Нгуйен, американка-
та Виржиния Фукс, китай-

ката Юан Чан и японката 
Цукими Намики.

Така Стойка Кръстева 
сбъдна голямата си меч-
та – да стъпи на олим-
пийския връх. Направи го 
по възможно най-дория 
начин. Затова всички се 
радваха на успеха й и 
три града – Добрич, Со-
фия и Плевен, я обявиха 
за почетен гражданин. 
Заслужено признание за 
дългогодишния  всеотда-
ен труд на талантливата 
спортистка!

Признание за изключи-
телния успех на нашето 
момиче са и наградите, 
които получава една след 
друга в навечерието на 
коледните празници.  

На специална церемо-
ния в столицата тя получи 
"Спортен Икар" за 2021 
година от фондация "Бъл-
гарски спорт". Българска-
та федерация по бокс я 
определи за №1 за 2021-а, 
а преди два дни получи 
приза за спортист номер 
1 на ОСК „Локомотив” за 
годината.

Стойка Кръстева е го-
лемият фаворит и за пър-
вото място в традицион-
ната анкета „Спортист на 
годината” на България. 
Вотът започна в поне-
делник и ще продължи 
до 28 декември. А едва 
ли някой се съмнява, че 
нашата Стойка е номер 
едно!

СТОЙКА КРЪСТЕВА ДОНЕСЕ 
НАЙ-ГОЛЯМАТА СПОРТНА 
РАДОСТ НА БЪЛГАРИЯ

ДАНИЕЛА КАРАКАШЕВА 
СПЕЧЕЛИ БРОНЗОВ 
МЕДАЛ НА СВЕТОВНОТО 
ПО КАНАДСКА БОРБА 
ЗА ЖЕНИ 

Състезателката на до-
бричкия клуб „Хищник“ 
Даниела Каракашева бе 
една от големите изнена-
ди на Световното първен-
ство по канадска борба за 
жени, проведено в Буку-
рещ. Макар че е само на 
16 години, след серия от 
три победи над много по-
опитни съпернички от Сащ, 
Турция и Русия тя спечели 
третото място на дясна 
ръка в категория до 90 кг и 
заслужено се качи на стъл-
бичката на победителите. 
Десетокласничката от СУ 
„Свети Климент Охридски” 
(Добрич) загуби единстве-

но от казахстанка по пътя 
към отличията.

Това не бе единственото 
голямо състезание за ам-
бициозната добруджанка 
през 2021 година. На ев-
ропейското първенство за 
девойки до 16 години във 
Вилнюс тя спечели златен и 
сребърен медал, съответно 
на дясна и лява ръка. 

След показаното от Да-
ниела Каракашева във Вил-
нюс и Букурещ можем да 
очакваме, че през 2022 
година във всяко състеза-
ние – и при девойките, и при 
жените, тя ще преследва 
първото място. 

В навечерието на колед-
ните празници състезател-
ката на „Добруджа“ Зла-
тислава Чуканова донесе 
нова радост на добричка-
та боксова школа. Въз-
питаничката на треньора 
Веселин Марков завоюва 
сребърен медал за Бълга-
рия от 64-ото издание на 
международния турнир по 
бокс „Златна ръкавица“, 
проведен в град Лозница 
(Сърбия). След много силна 
игра тя стигна до финала 
в категория до 51 кг, в 
който драматично загуби 
от представителката на 
домакините Нина Радова-
нович. Сръбкинята, заела 
пето място на Олимпиа-
дата в Токио, се наложи в 
много оспорван двубой с 
1:2 съдийски гласа (27:30, 
29:28, 28:29). С изявите си 
на ринга в Сърбия Златис-
лава Чуканова доказа, че 
заслужава да представя 
България на международ-
ния ринг. През месец фев-
руари тя ще вземе участие 
в турнира „Странджа”, а 
месец по-късно ще излезе 
на ринга на световното 
първенство за жени, което 
ще се проведе в Истанбул.

Българските боксьори 
се поздравиха с две титли 
и две сребърни отличия 
от международния турнир 
„Златна ръкавица“. Мелис 
Йонузова донесе първата 
титла за страната ни във 

финалите на 
турнира. В 
категория до 
70 килогра-
ма тя нало-
жи волята си 
над предста-
вителката на 
домакините 
А л е к с а н -
дра Рапаич. 
Българката 
с т и г н а  д о 
успех с 2:1 
гласа (30:27, 
2 9 : 2 8 , 
28:29). Вто-
рото златно 
отличие бе 
с п е ч е л е н о 
от Николай 
Маринов. В 
к а т е г о р и я 
до 57 кило-
грама националът ни се 
представи на много високо 
ниво и ликува с титлата 
след 2:1 гласа над чер-
ногореца Ремзо Икович. 

ЗЛАТИСЛАВА ЧУКАНОВА ИГРА 
ФИНАЛ НА ТУРНИРА "ЗЛАТНА 
РЪКАВИЦА" В СЪРБИЯ

"САМУРАЙ" ОБРА НАГРАДИТЕ В ДОБРИЧ

Ръката на българина бе 
вдигната след 30:27, 28:29, 
30:27. Кристиян Николов 
пък окичи със сребърно от-
личие в категория до 80 кг.

Състезателите на кара-
те клуб „Самурай” обраха 
наградите в традиционната 
анкета „Спортист на годи-
ната” в Добрич. Пеньо Пе-
нев събра общо 200 точки 
и оглави индивидуалното 
подреждане. Той изпрева-
ри само с три точки Тодор 

Петров от СКЛА „Добрич“, 
а на трета позиция с по 153 
точки се наредиха двама 
спортисти - шахматистът 
Момчил Петков и Никола 
Михов (СКЛА „Добрич“). 
Челната десетка допълват 
Емил Иванов (ХК „Добру-
джа”), Таня Дичева (КК 

„Самурай”), Жулиен Геор-
гиев (ВК „Добруджа 07”), 
Златислава Чуканова (СК 
„Бокс – Добруджа”), Те-
одор Радев (СК „Джим”) и 
Кристиян Димитров (СКБ 
„Добруджански юнак”).

Каратеките на „Самурай“ 
– мъже, които са шампиони 

и носители на Купата на 
България, триумфираха и 
в отборната надпревара с 
52 точки. Втори с 49 точки 
станаха юношите старша 
възраст на хандбален клуб 
„Добруджа”, а трети с 30 
точки е мъжкият тим на во-
лейболен клуб „Добруджа 
07”. Отличието „Млад та-
лант №1 на Добрич” получи 
Даниела Каракашева (СК 
по канадска борба "Хищ-
ник"), а Милена Тодорова 
е първа в класацията при 
спортистите с увреждания.

Награждаването на при-
зьорите ще бъде днес, 23 
декември, от 10.00 часа в 
залата на Общински съвет 
Добрич.

МИЛИЦА МИРЧЕВА ОСТАНА НА ЕДНА СЕКУНДА 
ОТ НАЦИОНАЛНИЯ РЕКОРД НА МАРАТОН

Участничката на мара-
тон на летните Олимпийски 
игри в Рио де Жанейро през 
2016 година и многократна 
шампионка на България в 
бяганията на средни и дълги 
дистанции Милица Мирчева 
завърши Софийския ма-
ратон, оставайки на една 
секунда от подобряване-
то на националния ни ре-
корд. Добричлийката беше 
натрупала преднина пред 

конкурентките си от около 
1 минута, но в последните 
километри бе настигната и 
в крайна сметка завърши 
втора в общото класиране, 
като даде прекрасния ре-
зултат от 2:35:03 часа. Това 
е с една секунда по-бавно 
от националния ни рекорд 
в маратонската дистанция, 
поставен от Галина Гора-
нова в Хюстън през 1996 
година – 2:35:02ч. Милица 

финишира на 33 секунди 
след победителката Ердал 
Тубай от Турция, оставяйки 
зад гърба си три състеза-
телки от Кения. Маратонът 
в София беше и национален 
шампионат в дистанцията от 
42,195 км. Там първото мяс-
то беше съответно за състе-
зателката на Йоло Николов 
Милица Мирчева („Атлет“,  
Мездра), след нея завърши 
балканската ни шампионка 

по полумаратон от Битоля 
тази година Маринела Нине-
ва („Локомотив“, Дряново) с 
лично постижение 2:44:43 ч 
и другата възпитаничка на 
Йоло Николов – Таня Дими-
трова („Атлет“, Мездра) с 
2:58:39 ч. 38-ото издание на 
най-масовото и популярно 
бягане у нас събра на старт 
над 3000 атлети от 32 дър-
жави, а стартиралите на 10 
км бяха рекордните 1700.
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С КАКВО СЕ ПРОЧУХМЕ 
ПРЕЗ 2021 ГОДИНА

НЗОК – РАЙОННА 
ЗДРАВНООСИГУРИТЕЛНА КАСА 

ДОБРИЧ
П О К А Н А

На основание чл.10 от Условията и ред за сключване 
на договори за отпускане и заплащане на лекарствени 
продукти по чл.262, ал.6, т.1 от ЗЛПХМ, на медицински 
изделия и на диетични храни за специални медицински 
цели, заплащани напълно или частично от НЗОК (обн. 
ДВ, бр.109/21.12.2021 г.),

ПОКАНВАМ всички притежатели на разрешение за търго-
вия на дребно с лекарствени продукти, чиито аптеки са разкри-
ти на територията на РЗОК – Добрич, за участие в договаряне 
с НЗОК за отпускане и напълно или частично заплащане на 
лекарствени продукти по чл. 262, ал. 6, т. 1 ЗЛПХМ, на меди-
цински изделия и на диетични храни за специални медицински 
цели, заплащани напълно или частично от НЗОК 

Необходимите документи са: 1. Заявление до директора на 
РЗОК-Добрич по образец съгласно Приложение № 1 към Ус-
ловията, в което са вписани данни за ЕИК на търговеца или 
кооперацията от търговския регистър. 2. Документ за актуал-
на регистрация по националното законодателство, издаден от 
компетентен орган на съответната друга държава на кандидата 
– само за дружествата, регистрирани в друга държава – член-
ка на ЕС, или в държава – страна по Споразумението за ЕИП. 
3. Разрешение за търговия на дребно с лекарствени продукти 
в аптека, издадено по реда на ЗЛПХМ - заверен от кандидата 
препис. 4. Договор за управление или трудов договор на ръ-
ководителя на аптеката - в случаите, когато същият работи по 
трудово правоотношение - заверен от кандидата препис. 5. Де-
кларация по образец съгласно Приложение № 2 към Условията 
и копие на потвърдената регистрация на трудовите договори в 
НАП на работещите в аптеката магистър-фармацевти – заверен 
от кандидата препис, и Данни на персонала, работещ в аптеката 
по образец съгласно Приложение № 4 към Условията. 6. Удос-
товерения за членство в Българския фармацевтичен съюз и за 
преминати форми за продължаващо медицинско обучение на 
ръководителя на аптеката и на работещите в нея магистър-фар-
мацевти, издадени от съответната регионална колегия на БФС, 
с посочен адрес по месторабота на лицата според Национал-
ния електронен регистър на членовете на БФС - оригинал. 7. 
Декларация за свързани лица по смисъла на §1 от ТЗ с други 
търговци на дребно с лекарствени продукти по образец съглас-
но приложение № 5 към Условията.

Образец на комплекта необходими документи може да бъде 
получен в РЗОК-Добрич всеки работен ден от 09.00 до 17.30 
ч.  или от следния адрес: http: www.nhif.bg/page/149/.

Заявленията за сключване на договор, ведно с необходими-
те документи, се подават в запечатан плик в деловодството на 
РЗОК-Добрич, ул. „Независимост” № 5, ет. 4 всеки работен ден 
от 09.00 ч. до 17.30 ч. Съгласно чл. 60, ал. 3 от Условията за-
явленията за сключване на договори се подават до 15.01.2022 
г. Съгласно чл. 7, ал. 1 от Условията директорът на РЗОК раз-
глежда подадените документи и в 14-дневен срок сключва до-
говор по образец. Заинтересованите могат да получат допълни-
телна информация на тел. 058/654 541 от длъжностно лице Г. 
Пенев и/или тел.058/654 540 от длъжностно лице Д. Димитров 
или на  e-mail: dobrich@nhif.bg. 

Дени и  Марти бяха из-
брани да представят стра-
ната ни в Детската Еврови-
зия.  Денислава Димитрова 
и Мартин Стоянов са от 
вокално студио “Сарандев” 
в Добрич. Като дует се из-
явяват заедно на сцена от 
2017 г. под ръководството 
на вокалния педагог Елена 
Карабельова. Участието в 
международния конкурс е 
в партньорство между Бъл-
гарската национална теле-
визия и Лигна Студиос, с 
подкрепата на Община До-
брич. Финалът на Детската 
евровизия бе на 19 декем-
ври в Париж. Българската 
песен остана на 16-о място 
сред 19-те участници. „Гла-
сът на любовта“ получи 
13-о място (39 точки) при 
гласуването на журитата от 
всички участващи страни. 
След добавянето на вота на 
зрителите (38 точки), Дени 
и Марти останаха на 16-а 
позиция. „За нас е чест, че 
представихме България“, 
заявиха младите талантли-
ви изпълнители.

Добруджанци на финала 
в „Гласът на България“. 
Финалистите в музикалния 
формат „Гласът на Бълга-
рия“ имат силна връзка с 
Добрич и Добруджа. По-
бедителката Петя Панева 
от Варна е печелила през 
2016 г. специална награда 
на конкурса „С песните на 
Калинка Вълчева“, който 
се провежда в град Тервел. 
Самата Калинка Вълчева я 
провъзгласява за своя на-
следничка. Петя има също 
Гран при от конкурса на 
община Генерал Тошево за 
млади изпълнители на доб-
руджанска песен на името 
на Иван Георгиев през 2015 
и 2017 г.

Другият финалист - Геор-
ги Костадинов, е от Добрич. 
Дипломиран е в Национал-
ната музикална академия 
с Поп и джаз пеене. Възпи-
таник е на Студиото за поп 
и рок певци „Сарандев”, с 
преподавател Божана Бай-
чева. Носител е на Гран при 
от Европейския младежки 
поп-рок конкурс „Саран-
дев” в Добрич през 2005 
г. На финалния концерт 
в „Гласът на България“, 
Георги пя в дует с друг до-
бричлия – Миро.

Момиче от Добрич ще 
лети в Космоса. 18-годиш-
ната Татяна Иванова от 
Добрич е единствената бъл-
гарка, приета да участва 
в единствената програма 
в света, която тренира и 
сертифицира кандидат-ас-
тронавти за участие в су-
борбитален полет. Всички 
участници са 250 и са от 
цял свят. Програмата се 
организира от Международ-
ния институт по космически 
науки и Project PoSSUM. 
Космическата академия ще 
се проведе през февруари 
във Флорида, в партньор-
ство с двата космически 
университета там - Florida 
Institute of Technology и 
Embry-Riddle Aeronautical 
University. Треньори ще 
бъдат пенсионирани ас-
тронавти на NASA и из-
пълнителният директор на 
Международния институт 
по космически науки. 

Добрич и Добруджа. С какво станахме известни през 
отиващата си 2021 година? За добро или за лошо, 
името на града и на областта ни се чуха в национален 
мащаб

Това е поредната крачка 
към осъществяването на 
мечтата на Татяна – да е 
първата жена от България, 
полетяла към Космоса. „За 
мен тази програма доско-
ро бе недостижима мечта. 
Първо, защото селекцията 
включва кандидати с по-го-
лям опит, минимум на ниво 
бакалавър, и второ – за-
ради високите разходи за 
участие. Вторият проблем 
вече е разрешен, благо-
дарение на рапъра Явор 
Янакиев, известен като 100 
Кила. Неговата фондация 
„100 слънца“ ще ми по-
могне финансово“, казва 
Татяна, която в момента 
е студентка първи курс в 
Софийския университет, 
специалност „инженерна 
физика“.

Товарният кораб „Вера 
Су“ се блъсна в скалите 
край Камен бряг. В про-
дължение на 36 дни Камен 
бряг и Яйлата бяха във 
водещите новини на всич-
ки национални и местни 
медии. Корабът под панам-
ски флаг, превозващ над 
3000 тона азотни торове, 
заседна край защитената 
местност Яйлата на 20 сеп-
тември. Първият опит за 
претоварване на карбамида 
на 26 септември завърши с 
неуспех, след като част от 
количеството се изсипа в 
морето. Окръжната проку-
ратура в Добрич започна 
разследване за инцидента 
с кораба. Капитанът и вто-
рият помощник капитан 
бяха арестувани и привле-
чени към наказателна от-
говорност, че са допуснали 
корабът да заседне и така 
са създали опасност за 
живота на други хора и за 
значително увреждане на 
чужд имот. Междувременно 
бе въведено, а по-късно и 
удължено бедствено поло-
жение в района на Камен 
бряг. Заради лошото време, 
всякакви операции около 
кораба бяха спрени. Ко-
рабът бе укрепен с котви 
и вериги. Направени бяха 
водолазни огледи с видео-
заснемане. Източено бе и 
последното гориво, освен 
необходимият минимум. 
На 26 октомври, 16 мину-
ти след полунощ, корабът 

„Вера Су“ беше изтеглен 
от плитчината край Камен 
бряг. Преди това от него 
бяха източeни последните 
количества емулсия, оста-
нали от наводнения товар, 
непрекъснато се е изпомп-
вала и вода от трюма. На 
място пристигнаха три вле-
кача – Кастор, Алкаид и 
Санмар 13. Най-големият – 
Кастор, започна операция-
та по привързване на «Вера 
Су» и така заседналият 
кораб беше провлачен към 
пристанище Варна.

Жестоко и свирепо убий-
ство в село Соколово. На 
20 октомври в Соколово бе 
намерен труп на германски 
жител, живеещ със съпру-
гата си в селото. Тялото 
на убития било намерено 
разхвърляно на две места: 
една част била напъха-
на в чувал, който бил на 
двора, останалите части – 
във фризер. Убийците бяха 
разкрити ден по-късно, а 
Окръжният съд в Добрич им 
наложи постоянна мярка 
за неотклонение “задър-
жане под стража”. Обви-
нените за убийството са 
баща и син – германските 
граждани Ралф Кристиян 
и сина му Тим, а жертвата 
е 59-годишният Карстен 
Менке. Първоначално до-
съдебното производство е 
започнато за престъпление 
по чл. 142, ал. 1 от НК във 
връзка с получен сигнал 
от гражданка на Федерал-
на Република Германия, 
постоянно пребиваваща 
в България и живуща в 
селото, за това, че съпру-
гът й – мъж на 59 години, 
също немски гражданин, 
постоянно пребиваващ в Р. 
България, бил отвлечен. Тя 
дори получила ултимативно 
писмо с искане за паричен 
откуп в размер на 100 000 
лева, който да бъде събран 
в следващите 48 часа. Бе-
лежката била придружена 
от отрязан пръст с пръстен, 
принадлежащ на отвлече-
ното лице. Убийците и уби-
тият са се познавали, и то 
добре. Всички са живеели 
в Соколово. Убитият имал 
няколко имота в селото и 
се предполага, че това е ос-
новният мотив за убийство-
то – с користна цел.     НДТ

- Д-р Веселинов, каква 
беше 2021 година за лекари-
те и здравните работници?

- За лекарското съсловие 
и здравните работници това 

бе една трудна година. Го-
дина на предизвикателства, 
защото ние се сблъскахме 
с нещо, което малко позна-
вахме. Особено след двете 
тежки вълни от Ковид, най-
трудно беше за болниците 
– Ковид отделенията бяха 
препълнени, не стигаха легла. 
Не по-малко трудно беше и в 
специализираната доболнич-
на помощ. Въпреки това, смея 
да твърдя, че спрямо това 
предизвикателство и въпреки 
трудностите, се справихме 
добре.

- Какво не успяхме да на-
учим – и Вие, като лекари, 
и ние, като пациенти, през 
2020 година, която също 
изживяхме в Ковид криза?

- Според мен, на първо мяс-
то, в България има някак си 
не много висока здравна кул-
тура. Последни сме, напри-
мер, по ваксинирани. Това се 
отрази особено през втората 
половина на годината, когато 
основно се разболяваха не-
ваксинирани хора. Колкото 
повече са ваксинираните, 
толкова по-бързо се създава 
масов имунитет. Това е един-
ственият вариант и Европа 
го доказа. Давам за пример 
една Португалия, която е 
съизмерима с България. Там 
98 процента от населението е 
ваксинирано и хората си жи-
веят свободно. За съжаление, 
медиите у нас дават трибуна 

на колеги, които дават раз-
нопосочни и професионално 
неиздържани сигнали. Лошо 
е, когато някой си мисли, че е 
нестандартен и търси поле за 

изява, а в същото 
време говори про-
фесионално неиз-
държано. За съжа-
ление, голяма част 
от обществото не 
може да го разбе-
ре. Давам и друг 
пример. Вземаме 
мерки – добри или 
лоши, мерки са. 
Още на следващия 
ден създаваме ус-
ловия, за да заоби-
колим тези мерки. 
Какво означава 
сертификат след 

първа игла? Какъв сертифи-
кат, когато са необходими 14 
дни за изграждане на имуни-
тет. В Европейските страни 
това не се случва. За съжа-

ление, се случва и още нещо, 
което остава като че ли на 
заден план. Медицината не е 
само Ковид. Смея да твърдя, 
че всички хронични заболява-
ния се влошиха и обостриха и 
всички ние в лечебните заве-
дения изнемогваме.

- Какво ще пожелаете 
за 2022 година на Вашите 
колеги?

- Основното нещо, което 
искам да кажа на всички 
лекари, на всички здравни 
работници: Поклон и рес-
пект към всички вас, защото 
всички се справиха с нещо, 
което досега не се е случ-
вало. Пожелавам на всички 
– обръщам се не само към 
колегията, а и към всички 
българи – бъдете живи и здра-
ви! На колегите пожелавам 
да имат същия кураж, който 
демонстрират досега. Светли 
и спокойни празници! 

НДТ 

ПОКЛОН ПРЕД ВСИЧКИ ЛЕКАРИ 
И ЗДРАВНИ РАБОТНИЦИ

Д-р Валери Веселинов - Председател на Регионалната 
колегия на Българския лекарски съюз и член на Нацио-
налния Управителен съвет на лекарския съюз, пред НДТ

Дамско облекло с висока 
талия 

Талията винаги е била и 
остава един от най-атрактив-
ните елементи на женската 
фигура, на която дизайнери-
те на облекло обръщат спе-
циално внимание. Решено 
е да се подчертае талията 
през сезон зима 2022, като 
се премести на ниво, мал-
ко по-високо от обичайно-
то. Използването на такава 
проста техника при шиене 
на дамски гардероб също 
ви позволява да създадете 
ефекта на леко увеличаване 
на гърдите и да направите 
фигурата си по-изискана и 
привлекателна.

Бухнали ръкави
Мода 2021/2022 предла-

га разнообразие от въз-
можности за създаване на 
привлекателен външен вид, 
включително при горни еле-

МОДНИ ТЕНДЕНЦИИ ЗА ЗИМА 2022
менти на дамския гардероб 
с „надути“ ръкави - всякакви 
рокли, блузи, ризи, пуловери 
и пр. С увереност можем да 
кажем, че тази тенденция е 
един вид новост, но тясно е 
свързана с извънгабаритни 
модели, които са на върха на 
популярността от няколко го-
дини. Лекотата, ефирността 
и свободата на движение са 
ключовите моменти от света 
на модата за зима 2022.

Носенето на кожени пан-
талони

Кожените панталони са 
задължителни за дамския 
гардероб през зимата на 
2022.  В този случай сти-
лът не е от основно значе-
ние.  Актуалната визия може 
да бъде създадена както от 
гамаши от еко кожа, които 
пасват на женската фигура, 
така и с помощта на кожени 
панталони с права или дори 

свободна кройка.  Що се от-
нася до цветовете, включете 
въображението си и не се 
страхувайте да експеримен-
тирате - изборът е червен, 
бежов, каки.

Полата-молив е топ тен-
денция

Какво може да бъде по-
красиво от ефектна женска 
фигура, облечена в прилеп-
нала рокля или пола точно 
под коляното?  Възхищение-
то от формата на красива 
жена подтиква дизайнерите 
на облекла да подчертаят 
контурите на ханша и талия-
та, демонстрирайки красота-
та на създадените от приро-
дата линии.  Пола-молив във 
всеки дизайн - като отделен 
елемент от женския гарде-
роб или елемент на рокля е 
нещо, което ви позволява 
да създадете образ, който 
е на мода.
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СТОЙКА КРЪСТЕВА -
ОЛИМПИЙСКИ ШАМПИОН ПО 
БОКС В ТОКИО И ПОЧЕТЕН
ГРАЖДАНИН НА ДОБРИЧ 

"Здравейте, добруджанци! 
За мен 2021 г. беше трудна и много щастлива година. Из-

пълнена с много емоции  и вълнения. В навечерието на Колед-
ните и Новогодишни празници, искам да Ви пожелая много 
здраве, защото то е най-важното. А за предстоящата Нова 
2022 г., освен здраве, нека късметът и щастието бъдат 
ваши спътници във всяко начинание. Мечтайте, дерзайте 
и не се отказвайте, докато мечтите не станат реалност. 
Нека добрина и радост царят в домовете Ви! 

Весела Коледа и щастлива Нова година!“ 

Народните приказки са 
неразделна част от човеш-
кия живот от самото нача-
ло на цивилизацията. Пъ-
туването на нашите при-
казни талисмани, обаче 
е към своя край. На 7, 8 и 
9-ти декември се проведе 
и последната работна сре-
ща в гр.Браила /Румъния/ 
по международен проект 
по програма „Erasmus +“, 
“Мястото, където… да жи-
веем в хармония“, в който 
ДГ “Първи юни“ №17 рабо-
ти от две години. Поради 
епидемиологичната обста-
новка, българският екип 
взе участие в работната 

среща от разстояние, но 
с интерес наблюдава по-
срещането от любезни-
те ни съседи. Облечени 
в традиционни румънски 
носии, децата от ДГ №.37 
представиха традиционни 
румънски песни и танци. 
Запознахме се и с обста-
новката в детската гради-
на и с режима на работа 

на детското заведение. 
Координаторите на проек-
та поставиха и последните 
задачи. Предстои издава-
нето на електронна книга, 
която подготвя ДГ „Първи 
юни“ №17 /България/, в 
която ще бъдат събрани 
новите приказни истории 
на всички партньори, кои-
то те сътвориха заедно с 
децата. Това е една пре-
красна творческа задача, 

ДГ "ПЪРВИ ЮНИ" 
№17 С ЕЛЕКТРОННА 
КНИГА С ПРИКАЗНИ 
ИСТОРИИ

КУБРАТ ПУЛЕВ
ПРОФЕСИОНАЛЕН БОКСЬОР 
В НАЙ-ТЕЖКА КАТЕГОРИЯ,  
СВЕТОВЕН ШАМПИОН В 
TRIAD COMBAT

„През тази година с вяра в собствените сили 
успях да се върна на пътя на победата. Надя-
вам се през новата година да продължа в същия 
дух. Желая весели празници на цяла България, да 
посрещне една по-добра година и българите да 
живеят по-спокойно! На жителите на Добрич 
пожелавам радост, здраве и късмет, много сбъд-
нати мечти и любов!“

ТЕРВЕЛ ПУЛЕВ
БРОНЗОВ МЕДАЛИСТ ПО 
БОКС ОТ ОЛИМПИАДАТА 
В ЛОНДОН 

„Изпращам една незабравима година! В личен 
план съм много щастлив, аз и моето семейство 
се сдобихме с нов член - Самуил! Очаквам след-
ващата година да бъде изпълнена и с повече ми-
гове на радост, свързани с професионалното ми 
развитие. Преди всичко желая на всички българи, 
а в това число и на добричлии много здраве в 
тези времена на вируси, ваксини и зарази. Нека 
не забравяме през 2022 г . да сме по- единни и 
задружни, за да пребъде България.“

Община Добрич отпуска 50 000 лева за закупуването 
на модерен апарат за обгрижване на бебетата в Отде-
лението на неонатология на Многопрофилната болница 
за активно решение в Добрич. Това реши на последна-
та си сесия Общинският съвет, при актуализацията на 
бюджета за 2021 година.

Според д-р Хасан Ефраимов, след Нова година нео-
натологията в МБАЛ Добрич ще разполага с „космиче-
ски“ апарат за обгрижване на най-малките граждани 
на града. Интензивен инкубатор, реанимационна маса 
и термична маса. Три в едно, най-доброто в света, 
производство на водеща японска фирма, известна с 
факта, че не прави компромиси с качеството. Апара-
тът е без аналог и с него неонатологията в Добрич се 
нарежда на челните места в страната, пише в профила 
си д-р Ефраимов.

До това се стигна, след като предната седмица се 
проведе среща на д-р Тихонова, завеждащ отделе-
нието по неонатология и д-р Желязков, управител на 
МБАЛ Добрич, с кмета Йордан Йорданов, на която те 
се обърнаха към общината с молба за помощ. 

Техниката, с която разполагаше досега болницата, 
беше само термична маса, без интензивен инкубатор 
и реанимационна маса, произведена 1987 година. 

Кметът Йорданов откликна на молбата, като заяви, 
че когато става въпрос за живота на нашите деца и 
внуци, компромиси не може да има и подкрепи заку-
пуването на най-добрия апарат от трите подготвени 
оферти. 

Болницата наистина вече ще разполага с най-добро-
то в света. Апарат, за какъвто мечтаят дори водещи 
университетски болници в страната. Бъдещите майки 
на Добрич вече могат да бъдат спокойни – новороде-
ните ще получат най-добрата помощ при нужда, казва 
д-р Ефраимов. НДТ

НЕОНАТОЛОГИЯТА В 
БОЛНИЦАТА ЩЕ ИМА 
СУПЕР МОДЕРЕН АПАРАТ

КОЛЕДНА ПРИКАЗКА
В една далечна страна, в едно далечно селце имало чудна елха. Винаги на 
Коледа светвала, но само когато някой закачал на нея нещо от сърце. Много 
години тя светела с чудни цветове, но скоро магията на елхата била развалена. 
Хората закачали играчки за чудо и приказ, но елхата  си стояла мрачна и студена. 
Тази елха преди носeла мир, здраве и щастие на хората. А сега селото било 
притихнало, мрачно, а хората – тъжни.
Но тази година нещо се променило. Вече било Коледа, хората отрано се 
изредили пред елхата. Много от тях закачали приказно хубави дарове, но елхата 
стояла все така мрачна. Едно малко момиченце се забързало към елхата. А в 
ръчичката си стискало направена от него коледна топка, това бил неговият дар 
за Коледа. Цяла година то се старало да я изработи.
Момиченцето приближавало елхата, когато чуло жален глас. В снега лежало 
болно кученце.То го взело и го отнесло вкъщи на топло.

Момиченцето пак забързало към елхата, но по пътя го спряла 
една старица. Тя помолила момиченцето за помощ, защото носела 
тежък товар. То ù помогнало и пак забързало към елхата.
Било почти полунощ. Момиченцето видяло как хората вече се 
разотиват, но то държало да закачи своята играчка, въпреки че 
всички му казвали, че от неговия дар няма да светне дори една 
лампичка. Но то не ги послушало и си пробило път през тях. И 
точно когато часовниковите камбани ударили полунощ, елхата 
светнала в целия си блясък.
Всички разбрали – и най-скъпият подарък, и най- скъпият дар не 
струват нищо пред доброто сърце.     

Грациела Герасимова, 5. Б клас 
СУ „Св. Климент Охридски”, Добрич

която вдъхновено изпъл-
няват и малки, и голе-
ми. Едни творят приказка, 
други я илюстрират, трепи 
– избират музика по нея, 
а четвърти се опитват да я 
направят интерактивна, за 
да оживее на страниците 
на електронната книга. 
Чудна творческа атмосфе-
ра в дните преди Коледа! 
Във връзка с предстоящи-
те празници, всички учеб-

ни заведения от държавите 
- партньори осъществиха 
връзка он лайн и  взаимно 
се поздравиха с песен и 
танц на родния си език. 

Екипът на ДГ“Първи 
юни“ №17,гр.Добрич /
България, благодари на 
Валери Еснаулт и “Ecole 
Maternelle” Holtzheim /
Франция за добрата ко-

ординация и хубавата ат-
мосфера на работа, която 
създаваха.  Благодарим и 
на Центъра за развитие 
на човешките ресурси за  
възможността, която ни 
предостави да участваме 
в този така емоционален и 
обогатяващ ни проект! На-
дяваме се пандемията да 
си отиде, за да бъдат бъ-
дещите ни контакти живи 
и пълноценни!



ПЪРВИ ЧАСТЕН ОБЛАСТЕН ВСЕКИДНЕВНИК
ndt@dobrich.net

Брой 99 (6533) http://www.ndt1.com/

23 декември 2021 г. 8

Пролет, лято, есен, зима....Мина пак една година. Ние, децата от група „Мечо Пух“ се стараем 
да правим само добри неща и то по- много....

Както казва „Мечо Пух“- „колкото повече, толкова повече“.
Казваме- „моля“, „благодаря“, „извинявай“, „обичам“. „Обичам“ е хубава дума, нали? Ние 

обичаме семейството си, Родината, слънцето, цветята, подаръците, празниците. Обичаме да 
се изявяваме в конкурси, да печелим награди, да се срещаме с изявени и заслужили уважения 
хора.

Грижим се за природата- садим цветя, билки, полива ме ги. Ако някое другарче се препъне 
и падне, подаваме му ръка да се изправи.

Правим добро, колкото можем, с каквото можем, по начина по който знаем, на места на 
които можем, по всяко време. Правете добро и вие!

Най – хубавият празник! Всичко изглежда толкова приказно и вълшебно…и точно 
на Коледа стават чудеса. Стига само да поискаме и повярваме, че наистина същест-
вуват. Вярата е нещото, което крепи живота ни. Вярата в доброто, в красивото, във 
вълшебното.

Остават броени дни до най – светлите и вълнуващи празници – Рождество Христово 
и Нова година. Всички ние ги очакваме с искрено вълнение и израз на желанието да 
споделим радостния трепет от настъпващите тържества.

Деца и учители от група „Калинка“ подготвиха с много емоции и желание драматиза-

ция на „Коледна приказка„ - песни, стихове и танци послучай настъпващите празници. 
Коледното тържество ще бъде представено онлайн пред техните родители и дом за 
Стари хора в Добрич, за който те изработиха заедно със своите учители и Коледен 
венец, с надеждата тези малки деца да внесат радост, щастливи мигове и много ко-
ледно настроение.

Отново сме очакване на чудото-Рождество Христово, пред прага на поредната Нова година- 
2022 и в края на 2021. Никоя година не нито хубава ,нито лоша, тя е толкова добра ,колкото сме 
я направили с делата си, колкото пълноценно сме я  изживели, колкото ценни  поуките сме си 
направили, колкото от  мечтите  си сме реализирали. 

За  ДГ „Слънчице“ 2021 година беше изпълнена с предизвикателства и събития, най-значи-
мото от които е построяването на нова сграда на мястото на старата ,изпълнила своята функ-
ция допълнителна сграда.  За пръв път от много години в град Добрич се строи нова сграда, 
специално проектирана за детска градина.   За да запази капацитета на детските градини в 
централната част на града и да се подобрят условията на живот и възпитание на децата от 
предучилищна възраст, Община град Добрич  кандидатства с проект  за построяване на нова 
сграда  към ДГN10 „Слънчице“ по  Националната програма  на МОН за изграждане, пристро-
яване, надстрояване и реконструкция на детски ясли, детски градини и училища 2020 – 2022. 
Одобрението на проекта за финансиране  направи възможно дългоочакваното  изграждане 
на новата сграда през юли 2021 г. Тя е  вече е факт, масивна, отговаряща на съвременните 
строителни стандарти,  равностойна и по-добра от основната. Климатичните условия забавят 
някои от технологичните процеси по нейното довършване, което ще отложи за известно време 
въвеждането и в експлоатация, но е нужно още малко търпение, за да бъде направено всичко 
като трябва.  Изграждането на нова страда  към ДГN10 „Слънчице“ е чудесна инвестиция в 
отглеждането, възпитанието и обучението на бъдещите поколения на град Добрич.

Сградния фонд и материално- битовите условия са важни за визията на всяка детска градина, 
но  без жизнерадостния дух на децата, доверието на родителите и професионално -педагоги-
ческия капацитет на  учителите, тя все още не е център за възпитаване и развитие на децата 
от предучилищна възраст.  Поддържането на  качеството на възпитателно-образователната 
работа с децата в съответствие с динамично  променящите се условия на Ковид епидемията, 
наложената  електронизацията на взаимодействието с родителите и с културните институции,  
предизвиква педагогическият екип на ДГ “Слънчице“ да  продължи да поддържа и повишава 
своите професионални компетентности  с участие в присъствени и дистанционни форми на 
обучения с кредити по проектите на МОН “Образование за утрешния ден“ и „Квалификация за 
професионално развитие на педагогическите специалисти“  по актуални  теми  като: “Дигитална 
компетентност – умения за приобщаване на децата и учениците към учебния процес и защита 
на дигиталната идентичност“, “Иновативни методи за развиване на творческото мислене, та-
ланта и емоционалната интелигентност на децата и учениците“,  „Управление на времето. Фор-
миране на умения за ефективно планиране и самомотивация“. Стремежът на педагогическият 
екип към самоусъвършенстване и развитие на професионалните знания и умения намери изява 
в  защита на Трета ПКС от 5  учители и на Четвърта ПКС от 5 учители. Освен  повишаване на 
своето професионално ниво, високо квалифицираните педагогически кадри на ДГ „Слънчице“ 
успешно  предават своя опит  и любов към професията на настоящите студенти от педагогиче-
ския колеж към ШУ“ЕП. Константин преславски”, като ментори по  НП „Студентски практики“ .  
Неотменна част от организационно-техническото  и кадрово осигуряване за  ефективен обра-
зователния процес в ДГ е работата по НП на МОН: “ Без свободен час“,  „ИКТ в системата на 
предучилищното образование“, „Оптимизиране на вътрешната структура на персонала“ и др.

 Добрата визия  изискваща средства, воля, единомислие и последователност е само форма, 
ако не е  в услуга на ежедневната, невидима, съзидателна работа на учителите, помощник-въз-
питателите, на готвачите, огняра, административния и медицински персонал, за осигуряване 
на чиста среда и здравословна храна, битов комфорт и високо ефективна образователно-
възпитателна грижа за децата на ДГ „Слънчице“. Фокусът на цялостната дейност в детската 
градина беше насочен към развиване потенциала на всяко дете.  Образователната подготовка 
започва с основните и допълнителни форми на  педагогическо взаимодействие по програма, 
но цялостното изграждане на детската личност минава през всички допълнителни дейности в 
детската градина-  лични, национални и традиционни празници, контакти с други образователни 
и културни институции, образователни проекти и др. В центъра на допълнителните дейности 
през изминалата година беше проекта “Еко-образователна градинка„ финансиран от ПУДО-
ОС. Дейностите  по него бяха приоритетно насочени към практическа работа на децата  по 
отглеждане на различни растения- от семенцето до крайния продукт за потребление.  Опитите, 
наблюденията, грижата и консумацията на отгледаните от децата растения, оставиха трайна 
следа в техните знания, умения и преживявания .

Епидемичната обстановка ограничи достъпа на родителите до детската градина и включване-
то им в разнообразните дейностите на децата, но учителите намериха начин да сведат атмосфе-
рата на празниците  и делниците от детската градина до тях чрез електронните и компютърни 
технологии като пряка конферентна връзка,  заснемане и качване на клипове в страниците на 
групите във фейсбук и  ютуб, изпращане на специално записани послания, снимки.

За да се случат тези и всички останали без внимание в момента резултати от работата на 
ДГN10 „Слънчице“ през 2021 г принос имат работещите в ДГ “Слънчице“,  нашите родители и 
партньори – родителското Сдружение за развитие на деца – Слънчице, Община град Добрич, 
Куклен театър “Дора Габе“, Библиотека „Дора Габе“, Художествената галерия, ДГ с. Стожер, 
ДГN18 „Дора Габе“ , ДГN12 „Щурче“, Старчески дом, средните училища “ П.Р. Славейков“, 
„Кирил и Методий“, „Климент Охридски“, ОУ “Стефан Караджа“ и „Христо Ботев“ и други при-
ятели  и съмишленици.

Благодарим на всички от сърце и пожелаваме здраве, светли Коледни празници, бъдещи 
ползотворни контакти, успехи в делата, с които се занимават и през Новата 2022 година. 

Пенка МИЛАНОВА – директор на ДГ „Слънчице“
 

За Новата 2022 година екипът на ДГ “Слънчице“ пожелава  на децата- здраве, радост и 
сбъднати желания, на родителите- спокойствие, разбиране, доверие и удовлетворение от 
взаимодействието  си с работещите в детската градина,  на себе си- здраве, търпение, 
отдаденост  в  работа с децата, на всички, които ни познават и подкрепят, с които си 
сътрудничим- доброта и благополучие да изпълват дните им. Светли Коледни и весели 
Новогодишни празници! 

Коледа е...
МАЛКИТЕ СЛЪНЧИЦА ЖЕЛАЯТ 
НА ДОБРУДЖАНЦИ ЗДРАВА И 
ЗАСМЯНА 2022 ГОДИНА!
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Весела Коледа!

Щастлива Нова година!
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Весела Коледа!
Щастлива Нова 

година!

ЧЕСТИТА КОЛЕДА!
ЗДРАВА И БЛАГОДАТНА

2022 ГОДИНА!
Скъпи жители на община 

Крушари,
В навечерието на светлите 

празници желая на всички здраве, 
топлота и светлина в домовете ви, 

успехи в делата ви и надежда в 
мислите за бъдещето! 

Нека 2022-ра бъде по добра, по-
мъдра и по-съзидателна година, 

а всички ние я осмислим с добри 
дела в името на нашия роден край 

и нашето бъдеще! 

Илхан 
Мюстеджеб
Кмет на 
Община 
Крушари

ЧЕСТИТА КОЛЕДА!
МИРНА, ЗДРАВА И 

УСПЕШНА 2022 ГОДИНА!
Скъпи добруджанци,

Нека светлината на Рождество запали светлина в душите и домовете 
ни! Нека надеждата на святата нощ стане част от делниците ни през 
2022 година! Нека бъдем здрави, добри, мъдри и успешни! Нека сме 

щедри за добри дела и да сме благословени да съзидаваме! 
Деница САЧЕВА, Народен представител, областен лидер на ГЕРБ Добрич

ЧЕСТИТО РОЖДЕСТВО! 
СКЪПИ ДОБРУДЖАНЦИ,

Нека Новата 2022 година да е мирна, спокойна 
и честита! Да ни подминават бедствия и 

болести, да се множат децата, да сме здрави, 
мъдри, добри и успешни! И заедно да творим 

бъдещето – светло и обещаващо!
Весели празници, 

здрава и плодородна Нова Година!

Мая ДИМИТРОВА
Председател на ОбС на БСП Добрич 

ЧЕСТИТА КОЛЕДА!
МИРНА, ЗДРАВА, ЩЕДРА И 

БЛАГОДАТНА 2022 ГОДИНА!

Скъпи добруджанци, бъде здрави, нека в семействата  
Ви да царят мир и разбирателство, нека се множат 
успехите и приятелите Ви, нека съзиданието бъде 
движещата сила през идната година! 

Весели празници!

             
                                                                                         

Областен съвет на ДПС
председател д-р Ердинч Хаджиев 

Бъдете добри, 
правете добро и 

Доброто ще озари 
дните Ви!

Дамски клуб „Майчина грижа“ 

ЧЕСТИТО РОЖДЕСТВО!
ЗДРАВА И ЩАСТЛИВА 2022 

ГОДИНА!



ПЪРВИ ЧАСТЕН ОБЛАСТЕН ВСЕКИДНЕВНИК
ndt@dobrich.net
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Нумеролозите наричат 
числото 2022 ангелско и 
също така казват, че ид-
ващата година ще даде на 
хората много мотивация. 
Докато астролозите актив-
но дешифрират значението 
и посланията на годината на 
черния воден тигър, нуме-
ролозите разказаха какво 
означават числата, които ни 
носи новата година. 

ЗНАЧЕНИЕТО
НА 2022 Г. В

НУМЕРОЛОГИЯТА 
Числото 2022 се счита за 

ангелско, тъй като двете са 
мощен брой ангели, а през 
следващата година има 
цели три двойки и ефектът, 
който ги засилва 0. Самата 
година се състои не само от 
три двойки, но и от номера 
20, 22 и 202. 

Ангел номер 2 е символ 
на доверие и вяра, така че 
трябва да вярвате във ва-
шите желания и висши сили, 
които ще ви помогнат да 
ги изпълните. Друго нещо, 
което трябва да знаете за 2, 
е, че това е номер на минис-
терство, така че годината 
ще ви мотивира да бъдете 
мили с другите хора и да им 
дадете своята подкрепа и 
помощ. Също така е важно 
да се каже, че ангел номер 
2 е символ на внимателност 
и адаптивност. 

Числото 20 е символ на 
благодарност, така че през 
следващата година е осо-
бено важно да не забравяте 
за благодарността за всич-

ки хубави неща, които ще 
ви се случат.

Числото 22 ще ви моти-
вира да се съсредоточите 
върху правилните неща в 
живота и да запазите ба-
ланса си, докато числото 
202 е знак, че трябва да 
продължите напред и да 
предприемете действия. 
Трябва да използвате всич-
ките си умения и да пока-
жете на света на какво сте 
способни. 

Като цяло числото 2022 
говори за успех, важни про-
мени и духовност. Числото, 
управляващо годината, е 6 
(2 + 0 + 2 + 2 = 6), което 
символизира служене, със-
традание, съпричастност и 
благодарност. В обобщение 
със стойностите на оста-
налите числа на годината, 
2022 г. трябва да се окаже 
много мила, хуманна годи-
на. Но също така е важно 
да не забравяме инициа-
тивността, желанието за 
работа и помощ на другите.

НУМЕРОЛОГИЧНИ 
СЪВЕТИ ЗА 2022 Г.

• Фокусирането върху 
голямата картина и нейните 
детайли в същото време 
ще ви помогне да сбъднете 
най-амбициозните си мечти 
през 2022 г. 

• Уверете се, че всички 
аспекти от живота ви са 
хармонични и балансирани, 
за да не пренебрегвате 
това, което е важно за вас. 

• 2022 година не само ви 
насърчава да размишлявате 
върху вашия духовен път и 
духовна цел, но също така 
предоставя инструкции за 
медитация. 

• Обърнете внимание на 
вътрешното си познание 
и се доверете, че то ще 
ви доведе до правилното 
решение.

• Постигането на желани-
те резултати на всички нива 
ще изисква отдаденост, 
търпение и благодарност. 

• Докато правите неща на 
духовен и материален план, 
поддържайте оптимистична 
перспектива и положително 
отношение, докато постига-
те целите си.

ЗНАК 
Тигърът е свързан със си-

лата и мъдростта, но също и 
освобождаването на хищни-
ческите инстинкти и жела-
нието за победа. Този звяр 
знае как да проследи пляч-
ка и да нанесе бързи удари 
от засада. Затова мотото на 
годината: "Изчакайте подхо-
дящия момент и действайте 
решително!" Но зад това 
стоят блестящи постижения 
и големи грешки. 

ЕЛЕМЕНТ 
Водата неутрализира 

естествената агресия на 
Тигъра, което го прави по-
внимателен и търпелив. 
Този елемент олицетво-
рява гъвкавост, чистота и 
хармония. Тя също така 
покровителства всякакъв 
вид творческа изява. Затова 
годината ще бъде особено 
успешна за хора, които мо-
гат да решават проблеми с 
необичайни методи. 

ЦВЯТ 
Черното според източ-

ната традиция е цветът на 
пълнотата – знание, опит, 
мъдрост. В крайна сметка 
той поглъща и гаси всички 
останали нюанси. Някои 
астролози наричат цвета 
на годината син или син. 
Те символизират интели-
гентност, спокойствие и 
креативност.

БРОЯТ НА АНГЕЛИТЕ.КАКВО 
ОЗНАЧАВА 2022 СПОРЕД 
НУМЕРОЛОГИЧНИЯ АНАЛИЗ?

ТИГЪРЪТ ИДВА 
НА ВЛАСТ НА 4 
ФЕВРУАРИ 2022 Г.

На 4 февруари започва 
китайската Нова година, 
когато Бикът ще „делегира 
правомощия“ на Тигъра. 
И въпреки че, изглежда, 
самият Тигър трябва да 
бъде най-щастливият знак, 
той предпочита само Бика. 
В крайна сметка, когато 
един тигър срещне друг, те 
започват да се състезават 
и следователно за тигрите 
годината ще бъде изпъл-
нена с различни предизви-
кателства. Хората, родени 
през 1913, 1925, 1937, 1949, 
1961, 1973, 1985, 1997 и 2009 
г., са китайски бикове. Тъй 
като елементите на знаците 
се припокриват един с друг, 
Тигърът защитава Бика, 
дава му много възможности 
в кариерата и на любовния 

фронт. През новата китай-
ска година представителите 
на знака ще имат възмож-
ности за кариера. Отноше-
нията с висшестоящите ще 
се развият добре, а вашите 
идеи ще резонират с еки-
па. Така че се пригответе 
за метеоритното излитане 
през следващата година.

Тъй като Тигърът и Бикът 
са страхотна двойка, за 
всички самотни Бикове ще 
бъде лесно да срещнат иде-
алния си спътник тази годи-
на.Ако вече сте във връзка, 
те ще станат по-интимни и 
чувствени. Тигърът е звезда 
за пътуване, така че всич-
ки представители на тази 
зодия ще пътуват много и 
ще откриват нови локации, 
градове и държави.

Първо трябва да при-
помним, че магнитна буря 
ще има на 30-31 декември. 
През последните два дни на 
тази година може да се ре-
гистрира повишена умора 
и промени в настроението. 
Ситуацията ще се влоши 
от предпразничните задъл-
жения и новогодишното 
пиршество, което е богато 
на мазни храни и алкохол (а 
именно тези продукти не се 

препоръчват да се консуми-
рат в дни на магнитни бури).

През януари 2022 г. ни 
очакват наведнъж три маг-
нитни бури. Първият месец 
от новата година може да 
бъде труден, но графикът на 
слънчевата активност ще на-
мали влиянието на небесно-
то тяло върху физическото 
и психологическото здраве. 
Време е да се подготвите и 
ако е необходимо, да прена-
срочите плановете си.

Дати на магнитни бури 
през януари 2022 г

Първата магнитна буря за 
2022 г. ще се случи между 

МАГНИТНИ БУРИ 
ПРЕЗ ЯНУАРИ 2022 Г.

5 и 7 януари . Влиянието на 
слънчевата активност ще 
бъде умерено - с 3 пункта. 
Особено внимателни тряб-
ва да бъдат тези, които 
страдат от хронични за-
болявания. Обажданията 
към стари дядовци и баби, 
които може да имат нужда 
от помощ в тези трудни дни, 
няма да са излишни.

Втората магнитна буря 
ще засегне хората и живот-

ните на 18 януари . Въпреки 
че ще бъде слаба, в този 
ден е по-добре да избягвате 
травмиращи дейности - по-
добре е да отложите трени-
ровката, а в случай на лед 
на улицата, да се движите 
много внимателно.

Последната магнитна 
буря се прогнозира за 20-21 
януари . По-добре е чувст-
вителните към метеороло-
гичните промени хора да 
се подготвят предварително 
- да се откажат от физиче-
ската активност, различни 
стресови ситуации и голямо 
натоварване.

При неразположение се 
препоръчва да се консулти-
рате с лекар.

Как да се предпазите от 
магнитни бури през януари 
2022 г.

Слънчевата активност е 
особено опасна за чувстви-
телните към времето хора 
и дори тези с физически 
наранявания или хронични 
заболявания могат да бъдат 
засегнати от влошаването 
на здравето.

Как да сведем до мини-
мум здравните ефекти от 
магнитна буря:

• Добрият график за сън 
ще позволи на тялото да 
се възстанови след усилие 
– улеснява понасянето на 
слънчевата активност;

• Ходенето на чист въздух 
със спокойно темпо значи-
телно ще намали главоболи-
ето и други симптоми;

• Правилната диета ще 
намали тежестта върху тя-
лото, както и избягването 
на алкохол;

• Отхвърлете конфликтите 
и лошите мисли, запазете 
спокойствие;

• Ако имате някакви здра-
вословни проблеми, консул-
тирайте се с лекар.

ПЪРВОКЛАСНИЦИТЕ ЗА 
"КОВИДА" И "ОНЛАЙНА"

Пандемията от Ковид 19 
и наложилото се заради 
нея онлайн обучение са 
основните теми за разговор 
между учениците послед-
ните две-три години. Какво 
мислят по тези въпроси най-
малките? Попитахме пър-
вокласници от СУ „Петко 
Рачов Славейков“ следното: 
какво е Ковид; какво мисли-
те за онлайн обучението.
Ето част от отговорите им.

1. Какво е Ковид?
Калоян. Това е гаден ви-

рус, заради който не ходим 
в Джъмбо.

Светозар. Ковид е из-
мислен от Бойко Борисов, 
за да трупа пари.

Кристиян. Този вирус е 
създаден в Китай, защо-
то те ядат много странни 
неща.

Николай. Ужасен вирус. 
Заради него стоим далеч от 
детските площадки, защото 
баба каза, че там се крие 
ковида.

2. Какво мислиш за он-
лайн обучението?

Матей. Много ми харес-
ва, защото имам бърз ин-
тернет и не ми се бъгва.

Иван.  Не го харесвам 
онлайна, защото баба е 
постоянно до мен и ми се 
меси в уроците.

Никола.  Харесвам го, 
защото часовете започват 
по-късно и влизам в час 
по-бодър. Освен това, не 
бързам за училище и мама 
не е нервна сутрин.

Магдалена. Онлайна ни 
помага да учим безопасно, 
иначе постоянно някое дете 
ми киха в лицето.

Попитахме първокласни-
ците и какво си пожелават 
през 2022 година. Едино-
душно всички отговориха, 
че искат да са здрави и да 
са в училище. НДТ
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Именни дни

Тя придобива голяма из-
вестност, изцерявайки бе-
дните чрез молитва

На 24 декември православ-
ната църква почита паметта 
на Света преподобномъчени-
ца Евгения.

Тя била римлянка, дъщеря 
на знатни родители – езич-
ници. Баща й Филип бил 
управител на град Алексан-
дрия и целия Египет. Тя се 
отличавала с бляскаво обра-
зование и красота.

Девойката обаче се ув-
лякла по християнството, 
напуснала родната къща и 
преоблечена като мъж, оти-
шла в манастир, където била 
покръстена, станала монах 
и след смъртта на игумена 
била единодушно избрана за 
негов наследник.

Придобила голяма извест-
ност, изцерявайки бедните 
чрез молитва. Така прико-
вала вниманието на една 
зла жена – Мелантия, която 
тя излекувала. Мелантия по-
желала да прелъсти Евгения, 
защото я смятала за мъж. 
Като не успяла, тя я накле-

ветила, че уж преоблечената 
като мъж жена се опитала да 
я прелъсти.

Евгения била арестувана 
и се видяла принудена да 
разкрие самоличността си 
на управителя на града – 
нейния роден баща. Семей-
ството й се зарадвало, че е 
жива и всички приели нейна-
та вяра, за което Филип бил 
уволнен.

След смъртта му близките 
се върнали в Рим и заживели 
в имение извън града. Ев-
гения предала вярата си на 
знатната девойка Васила, за 
което и двете били осъдени 
на страдания и посечени на 
Рождество Христово през 
262 г. Заедно с Евгения били 
обезглавени и намиращите 
се при нея Прот и Якинт, за-
щото отказали да участват 
в езическо жертвоприно-
шение.

Имен ден днес празнуват 
Евгени, Евгения, Жени, Бист-
ра, Благороден, Благородна, 
Малчо (от словосъчетанието 
Малка Коледа), Малик, Ма-
лен, Малена, Малин. 

ПРАВОСЛАВНАТА 
ЦЪРКВА ПОЧИТА 
СВЕТА ЕВГЕНИЯ ХРИСТОВ ДЕН

На 25 декември имен ден 
празнуват всички, които но-
сят името Емил, Ицо, Ичо, 
Младен, Радомир, Радомира, 
Радослав, Радослава, Радо-
стин, Радостина, Христали-
на, Христо, Христи, Христин, 
Христина, Христофор и про-
изводните им. Най-оригинал-
ните пожелания за имен ден 
Имени дни през декември 
2020 година На 25 декември 
празнуваме Рождество Хри-
стово – Коледа, също позна-
та като Божик или Божич. 
Това е един от най-големите 
църковни празници в христи-
янския свят. 

Празникът започва в пър-
вите часове на 25 декември. 
Той е своеобразно продъл-
жение на Бъдни вечер. На 
него християните честват 
рождението на Сина Божий 
Иисус Христос. Според Еван-
гелието Христос се ражда в 
пещера в град Витлеем, про-
винция Юдея. В момента на 
рождеството в небето плам-
ва необикновена светлина и 
ангел възвестява, че на света 
е дошъл Спасителят. Витле-
емските пастири са първите 
хора, които се покланят на 
Бога-Син. Почитат го и три-
ма източни царе, доведени 
на мястото от изгрялата над 
небето звезда. Следвайки 
обичаите на времето, царе-
те подаряват злато, ливан 
и смирна. Православните 
християни честват Рождест-
во Христово наравно тър-
жествено с Великден. При 
католиците и протестантите 
Рождество е най-почитаният 
празник. Рождество Христо-
во е един от 20-те църковни 
празници в България. Отбе-

лязва се на 25 декември (по 
григорианския и новоюлиан-
ския календар), на 6 януари 
от арменската църква и на 
7 януари (по юлианския ка-
лендар). В България е офи-
циален празник с решение 
на 9-ото Народно събрание 
от 28 март 1990 г. 

През ХХ век българите 
прибавят към коледната об-
редност още един елемент, 
привнесен от Западна Евро-
па - сияещата елха. Христос 
идва на земята, за да освети 
хората и тяхното царство. 
С идването си той донася 
частица от светостта на не-
бесния мир - красивото, от-
рупано с плод Райско дърво. 
Затова елхата се отрупва с 
фигурки на ангелчета, Дядо 

Коледа, гирлянди, топчици, 
свещички, символизиращи 
Христовата същност (свет-
лината, знанието, чистотата, 
истината). 

На Коледа всички ходят 
на църква. Прави се тра-
диционното общоселско 
хоро. По традиция Коледа се 
празнува в нашата страна 3 

дни. Според 
н а р о д н и т е 
в я р в а н и я , 
ако вземеш 
сол на заем 
по Коледа и 
не я върнеш, 
ще те болят 
очите. Ако ти 
писне ухото 
на Коледа, 
означава, че 
ангел небе-
сен е минал 
край теб. За-
това трябва 
да се пре-
кръстиш три 
пъти и как-
вото си на-
мислиш ще 
се сбъдне. 
На Рождест-
во Христово 
с в ъ р ш в а т 
постите  и 

обядът е блажен и много 
богат. На него задължително 
се поднася баница с най-раз-
лични плънки - месо, зеле, 
гъби, праз, тиква и др. Ос-
новните ястия през този и 
следващите са приготвени от 
свинско месо. Трапеза: пита, 
баница, пача, печен дроб, 
пастърма със зеле, свинско 
с праз, печена кокошка. 
На Коледа се коли прасе. 
Трапезата не се вдига цял 
ден. Пепелта се пази през 
всичките дни от Игнажден 
до Йордановден, а после се 
събира и служи за лек на 
различни болести през ця-
лата година. 

Oмесват и изпичат краваи 
или малки питки с кръстове, 
които се дават на коледари-
те, когато запеят на пътната 
врата. Върху някои от тях се 
поставя и по една паричка 
- символ на благоденствие 
и богатство. Според най-
старите традиции, брашното 
за тези религиозни хлябове 
или питки се пресява три 
пъти, за да стане "коприне-
но", както се пее за него, а 
водата, с която се замесва, 
трябва да бъде донесена в 
бяло менче от девойка или 
млада булка в къщата, която 
още не е раждала.

Православната църква по-
чита на 26 декември Свети 
Йосиф Обручник и Цар Давид 
(Ден на бащата).

На този ден се отбелязват 
освен Свети Йосиф Обру-
чник, Свети цар Давид и също 
Свети Яков, брат Божий, пръв 

християнски епископ на град 
Йерусалим.

Православната църква, след 
тържеството в чест на вели-
ките свещени събития, слу-
чили се в деня на Христовото 
Рождество, на другия ден (26 
декември) събира вярващите 
да възхвалят с хвалебни и 
благодарствени песни Божи-
ята майка. Това събрание на 
вярващите е наречено “Събор 
на пресвета Богородица“.

Нарича се събор, защото 
това означава съборно общо 

богослужение. На същия ден 
се чества и паметта на Свети 
праведни Йосиф, обручник 
на Света Дева, за живота на 
когото са запазени малко 
сведения.

Чества се също и памет-
та на Свети цар Давид като 
славен родоначалник на Исус 

Христос и на Свети Яков, 
брат Господен, пръв 
християнски епископ на 
град Йерусалим.

Според  народните 
обичаи през този ден 
продължава празничната 
атмосфера. Хората си 
гостуват взаимно, слагат 
богати трапези с месни 
ястия, с плодове, вино и 
ракия. На този ден никой 
не трябва да работи.

На втория ден на Коле-
да, 26 декември, е хрис-
тиянският празник Събор 
на Пресвета Богородица. 
На този ден православ-
ната църква събира вяр-
ващите и възхвалява с 
благодарствени слова 
Божията майка – Дева 
Мария.

Ден на бащата
Денят на бащата е празник, 

на който се чества бащинство-
то и родителските грижи на 
мъжете, точно както на Деня 
на майката се чества майчин-
ството.

Обикновено на този ден се 
правят подаръци на бащите и 
семейството празнува заедно 
през деня. В различните стра-
ни се празнува по различен 
начин и на различни дати. 
Денят на бащата съществува 
почти навсякъде по света в 
чест и прослава на настоящи-
те и бъдещите бащи.

27 Декември / Имен ден: 
Венчо, Венцислав, Венцис-
лава, Запрян, Стамен, Ста-
мена, Стан, Стана, Стане, 
Станимир, Станимира, Ста-

нислав, Станислава, Стан-
чо, Стефан, Стефана, Сте-
фанка, Стефания, Стефи, 
Стефка, Стефко, Стефчо, 
Стоил, Стоила, Стоилка, 
Стоимен, Стоичко, Стойка, 
Стойчо, Стою, Стоян, Сто-
яна, Стоянка, Таня, Теки, 
Теньо, Фани, Цако, Цанка, 
Цанко, Цано, Цанчо, Цоко, 
Цона, Цонко, Цоню, Шон, 
Шона

Стефановден (Св. първо-
мъченик и архидякон Сте-
фан. Преп. Теодор Начер-
таний)

Традиции и Обичаи на 
Стефановден

Стефановден е третият 
ден на Коледа и последният 
празник за годината. При-
готвят се месни ястия и на 

трапезата се събира цялото 
семейство. Младите семей-
ства ходят на гости на кумо-
вете си или на по-възрастни 
роднини Най- често се при-

готвят свин-
ско с кисело 
зеле и баница 
с месо.

Е д и н  о т 
о с н о в н и т е 
обичаи, свър-
зани с 27 де-
кември, носи 
името ладува-
не. Момите се 
събират и га-
даят заедно 
за женитба. 
Всички нео-
мъжени жени 
топят китки, 
привързани с 
пръстен или 

друг личен предмет, в ново 
менче пълно с вода.

На другата сутрин една 
от момите, облечена като 
булка, вади китките от мен-
четата и нарича за женитба 
и щастлив семеен живот.

Момите слагат ечемик 
под възглавниците си и се 
надяват да сънуват бъдещи-
те си съпрузи през нощта.

На Стефановден се спаз-
ват обичаите за Мръсните 
дни. През този период хора-
та се пазят от зли сили. Не 
се ходи навън през ноща, 
а жените следват редица 
обичаи, за да предпазят 
домовете си от злото.

Трапеза: свинско с ки-
село зеле, баница с черва 
или месо.

от тримата велики светите-
ли и учители на православ-
ната църква.

На Василий Велики при-
надлежи и идеята за ак-
тивното милосърдие и до-
бротворство като израз и 
реализация на Христовия 
закон за любовта и прош-
ката. Той организира и пър-
вия благотворителен мона-
шески център в Кесария, в 
който негови възпитаници 
дават безвъзмездна помощ 
на болни и страдащи. Още 
приживе Василий е наречен 
от съвременниците си Ве-
лик. На погребението му се 
стича цяла Кесария. След 
края на земния му живот 
църквата го канонизира за 
светец и чества паметта му 
в деня на неговата кончина.

Васильовден, Василица 
или Сурваки е зимен праз-
ник, познат в цялата етниче-
ска територия на българите. 
Отличава се с богата праз-

нична обредност. Свързан е 
с важен повратен момент в 
природата - деня на зимно-
то слънцестоене, което го 
прави подходящ за различ-
ни гадания и обреди. Те мо-
гат да се обособят в четири 
основни групи - обредна 
трапеза, ладуване, сурва-
кане, дружини с маскирани 
лица. Вечерята срещу Нова 
година е втората кадена 
вечеря.

 За празничната трапеза 
на Васильовден се коли пе-
тел. Също така богата, как-
то и на Бъдни вечер, трапе-
зата се отличава с блажни 
ястия. В обредната трапеза 
има баница или пита с пара, 
в която се слагат дрянови 
клонки, наречени на домаш-
ните животни, здравето, 
къщата и богатството.

НА 26 ДЕКЕМВРИ 
ПРАЗНУВАМЕ СВ. ЙОСИФ

ГОЛЯМ ПРАЗНИК 
НА 27 ДЕКЕМВРИ

1 ЯНУАРИ - СВЕТИ 
ВАСИЛИЙ ВЕЛИКИ

Празникът Обрезание 
Господне припомня обряз-

ването на младенеца Исус 
на осмия ден след раждане-
то му. Този акт се извършва 
от евреите като символ на 
завета (договора) с Бог. С 
този празник завършва ос-
емдневният тържествен ци-

къл на Рождество Христово.
 Свети Василий Велики 

е бил знаменит църковен 
учител, християнски мис-
лител, философ и писател - 
един от тримата вселенски 
православни учители, из-
явен противник на ариан-
ската ерес. Василий е бил 
епископ на град Кесария в 
малоазийската провинция 
Кападокия. Най-извест-
ното от неговите произ-
ведения е "Шестоднев". 
През Златния век на ста-
робългарската писменост 
Йоан Екзарх превежда 
"Шестоднев" на български 
език. Заради примерния си 
живот и висока ерудиция 
Свети Василий Велики е 
почитан заедно със Свети 
Григорий Богослов и Свети 
Йоан Златоуст като един 
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На 24 декември, отбелязваме Бъдни вечер. Това е един от 
най-важните семейни празници, както и денят преди раждане-
то на Христос. Наричаме я още Суха Коледа, Малка Коледа, 
Крачун, Детешка Коледа, Мали Божич, Наядка.На Бъдни вечер 
приключват и четиридесетдневните коледни пости, които са 
започвали на 15 ноември. Според някои народни вярвания 
Богородица е родила Христос на Бъдни вечер, но съобщила 

за това на следващия ден. На трапезата на Бъдни вечер се съ-
бира цялото семейство. Според обичая тя винаги се подрежда 
около огнището.

Това е последният ден от родилните мъки на Божията май-
ка. Затова традицията повелява ястията на трапезата да са 
девет– колкото месеца трае бременността на жената. В някои 
краища на страната държат гозбите да са дванадесет – колко-
то са месеците в годината, а други седем – като броя на дните 
в седмицата.

 Според църквата храните на трапезата могат да бъдат 
до 33 – възрастта, в която Христос се жертва, за да спаси 
човешкия род.

 Обредните хлябове са три вида – посветени на Коледа, на 
селските занаяти и за коледарите. Те се месят придружени с 
ритуали и песни. Стопанката на дома произнася молитва, а 
след това се разчупва питата със сребърната пара. В някои 
краища на страната в хляба се пъха и дрян за здраве. Първо-
то парче от питата се оставя на Богородица пред домашната 
икона. Вярва се, че най-голям късметлия в дома ще е този, 
на когото се падне парата.Според обичая никой не трябва да 
става от масата, докато трае вечерята. Освен това трапезата 
не се раздига след приключването, за да не избяга късметът. 

Вярва се, че след това идват починалите, за да похапнат, пише 
БГНЕС. Преди да се седне на масата или както е обичаят на зе-
мята обаче, вечерята непременно трябва да бъде кадена. Това 
е обичай, при който най-възрастният мъж или жена в дома пре-
кадява с тамян масата. След това стопанинът обикаля и всички 
останали стаи и помещения в дома. Накрая излиза навън и 
минава през целия двор и обора. Според народното схващане 

с ритуала на каденето се прогонват злите и нечис-
ти сили от дома.Празничната атмосфера от Бъдни 
вечер се преливала в нощната Коледа. Коледарите 
обикалят домовете и благославят техните стопани. 
Те обхождат домовете на групи, като тръгват винаги 
в източна посока. Във всеки дом изпълняват песни 
за прослава на стопаните и благопожелание.

Късмет и предсказания Ако сребърната пара е в 
парчето, отделено за Богородица или за къщата, го-
дината ще е много добра за всички.Мома или момък 
могат да узнаят името на годеника или годеницата 
си, с които им е отредено да бъдат. Затова трябва 
да успеят да станат незабелязано от трапезата и 
да подслушат какво си говорят съседите. Първото 
мъжко или женско име, което чуят, е името на 
човека, когото ще срещнат още по празниците.
Листата на бръшляна от трапезата, сложени под 
възглавницата, могат да предскажат здравето на 
този, който е преспал върху тях. Ако са останали 
свежи и зелени до сутринта, човекът ще е здрав 
през годината.Зад палешника (широкото остро 
желязо на ралото, ралник, лемеж) се оставят живи 

въглени, неречени за различни селскостопански култури. На 
сутринта се гледа дали въглените са изгорели. Колкото повече 
пепел има, толкова по-голямо ще е плодородието. Ако въгленът 
е почернял, предсказанието не е добро.На въглен може да се 
предскаже и времето през годината. Наричат се 12 въглена за 
12-те месеца и отново пепелта показва дали ще бъдат благо-
приятни за реколтата и човека.За изобилието на месеците през 
годината се гадае и с лук и сол. След като всички си легнат, 
домакинята разрязва глава кромид лук и слага в 12 люспи 2-3 
щипки сол. Нарича ги на 12-те месеца и ги качва на покрива на 
къщата. На сутринта гледа дали солта се е стопила или не. Ако 
се е стопила, съответният месец ще е дъждовен и плодороден. 
Ако солта е останала и се е втвърдила, месецът ще е сух и не-
плодороден.Ако пепелта от бъдника на сутринта е много, много 
ще е и плодът по земята и стоката.На Бъдни вечер се разчупват 
орехите, които са наречени на всеки още на Игнажден. Ако при 
счупването те останат цели, ако са бели и едри, човекът ще е 
здрав и ще му върви през годината.

Забрани Моми, на които им е време да се женят, не месят 
хляб, защото се вярва, че ако се омъжат през годината, ще 
изнесат плодородието от къщата.Пепелта от бъдника и сла-
мата не се изхвърлят.Който седне на трапезата, не бива да се 
оглежда много, защото рано ще му побелеят косите.

На този ден църквата почита паметта на св. Евгения. Своят 
имен ден празнуват носещите нейното или производно нему 
име: Евгени, Евгения, Женя, Жаки, Жени, Джени, Джейн, 
Благородна.

24 ДЕКЕМВРИ ТРАДИЦИИ И 
ОБИЧАИ НА БЪДНИ ВЕЧЕР

Рождество Христово е сред 
най-светлите, древни и почи-
тани празници в целия хрис-
тиянски свят – православие, 
римокатолицизъм и протес-
танство, като бива отбелязван 
в съответствие с изконните 
традиции.

Празникът Рождество Хри-
стово или Коледа – по нашите 
земи наричан още Божич, 
Божик или Голяма Коледа, 
се отбелязва на 25 декември. 
Това е денят на зимното слън-
цестоене – денят с най-дълга-
та нощ, след която светлата 
част от денонощието започва 
да нараства.

В древността, на тази дата, 

езичниците отбелязвали Де-
нят на непобедимото слънце 
(Dies Invicti Solis). Божият 
син се ражда в най-тъмната 
нощ – във времето, когато 
се извършва зимният преход 
на слънцето и дните са най-
кратки.

Коледа е преди всичко праз-
ник на светлината – духовната 
и физическата. В тъмната нощ 
на Рождество, ярка звезда 
в небето е посочила пътя 

на влъхвите (мъдреците) към 
пещерата с Младенеца. Свет-
лината е неизменно свързана 
с отбелязването на този ден. 
Символът ѝ е навсякъде – в 
малката свещица в кандилото 
пред иконата, на празничната 
трапеза, в горящия бъдник в 
камината, звездата и лампич-
ките върху празничната елха.

След постната празнична 
трапеза на Бъдни вечер, в 
полунощ, коледари тръгват 
да обикалят домовете на съ-
седите, с наричания за здраве 
и плодородие, а стопаните ги 
даряват с колачета, орехи, 
ябълки, мед, пуканки, печена 
тиква, жито и вино. В първия 

ден на Коледа, рано сутринта 
се ходи на църква в празнично 
облекло. Отслужва се праз-
нична литургия за здраве и 
благоденствие.

Обичаят на Коледа да се по-
сещават домовете на близки 
и приятели води началото си 
от призива към пастирите да 
разпространят навред вестта 
за раждането на Спасителя. 
Подаръците, които хората си 
разменят символизират даро-
вете, които влъхвите принесли 
на Младенеца – злато, лаван и 
смирна (мирö).

В българската коледна тра-
диция са преплетени мно-
жество символи от древното 
езичество и християнството. 
Един от тях е Бъдникът (дъбо-
во или крушово дърво), което 
се оставя да гори цяла нощ в 
камината. Ако пламъците му 
са буйни и пръскат искри – 
годината ще е плодородна и 
честита за стопаните. Чесънът 
на трапезата е бил считан 
за пазител от уроки, магии 
и болести. Прекадяването 
на трапезата също е част от 
ритуалната традиция. С него 
се е пречиствало от зли сили 
и духове. Ритуалният хляб – 
т.нар. боговица, се приготвял 
по специален начин – с т.нар. 
„мълчана вода”. Украсявал се 
е с фигурки от тесто, симво-
лизиращи очакваната бога-
та реколта – житни класове, 
слънце, птици, домашни жи-
вотни и др.

Друг неизменен символ за 
празника е вечнозеленото 
дърво. То не присъства един-
ствено като декорация, нито 
е само символ на събужда-
щата се за живот природа. 
Вечнозеленото дърво напом-
няне за вечния живот, обещан 
от Спасителя. Християните 
обясняват символиката в ук-
расата за коледното дърво, 
с качествата, които блестят 
в праведния живот и дела на 
вярващия човек.

В наши дни празникът все 
по-често бива наричан Коле-
да, а не Рождество Христо-
во. Съвременната тенден-
ция измества символиката 
от раждането на Христос, 
към забавните и вълшебни 
истории за дядо Коледа/ 
Санта Клаус, елените и джу-
джетата, които в полунощ 
на Бъдни вечер тръгват от 
Лапландия за да разнесат 
подаръци по домовете на 
всички деца.

ЗАЩО ПРАЗНУВАМЕ 
КОЛЕДА НА 25 
ДЕКЕМВРИ?

Коледуването е един от 
традиционните български оби-
чаи, характерен с празнично 
облекло, украсени калпаци 
и коледарски песни. Зимен 
обичай, в който коледарите 
обикалят домовете на хората 
и пеят обредни песни с раз-
лични мотиви, а стопаните 
на къщата ги даряват с пари, 
сланина, боб, вино и така 
нататък. Тази фолклорна тра-
диция е неотменима част от 
коледните празници и тъкмо 
заради това сме подготвили 5 
любопитни факта, свързани с 
коледуването.

Коледуването е обичай с 

езически корени
Произлиза от римската 

дума calendae – първите дни 
на месец януари. Традицията 
датира отдавна, а основната 
задача на младите мъже е да 
прогонят злите духове и да по-
желаят здраве през годината. 
Въпреки че не е християнски 
ритуал, коледуването е неот-
меним обичай от българските 
коледни празници.

Коледарите отпращат от-
въдните създания

Смята се, че по този начин 
светът се преражда, а хаосът, 
който цари наоколо се пре-
връща в космос. Специални 
коледарски рефрени желаят 
на стопаните здраве, благопо-
лучие и много разбирателство 
в дома през цялата година. 
Първата песен, която изпъл-

няват коледарите е за най-
възрастния човек от къщата, а 
след това пеят за останалите 
членове на семейството. Ин-
тересен факт е, че традицията 
повелява обиколката да запо-
чне от дома на чорбаджиите, 
кмета, учителя или попа. Ко-
ледуването завършва, когато 
настъпи денят, а в някои села 
коледарите отиват в центъра 
на селото и се надпяват.

 Водачът на групата се кръ-
щава различно, според ролята 
му в самото коледуване. Той 
се явява посредник между 
мъртвите и живите, между ста-
рата и новата година. Според 

традицията той 
трябва да бъде 
в разцвета на 
силите си и да 
е много речо-
вит, за да бла-
гославя и желае 
здраве и успех 
през годината. 
В самата коле-
дарска дружина 
има и маскира-
ни лица, а най-
разпростране-
на е двойката 

старец-невеста.
Стопаните на къщата при-

ветстват коледарите
Обикновено стопаните на 

къщата даряват коледарите 
с пари, брашно, кравай, боб, 
мед, питка и други продукти. 
След като групата изпее ко-
ледните песни, водачът, който 
държи в ръце подарения кра-
вай, изрича коледарска бла-
гословия. Прието е стопаните 
също да отвърнат с добри 
пожелания, а т.н. трохобер 
от групата събира даровете. 
Интересно е, че на някои мес-
та ако в къщата има девойка 
за женене, тя подготвя писан 
кравай за любимия си. Всички 
писани краваи се излагат на 
видно място, стойността им се 
оценява и започва наддаване. 
Всяко момче купува кравая на 
момичето си.

Сурва, весела година!
Да сте живи, да сте здра-

ви!
Всеки работа да има!
Всяко зло да ви забрави!
Пълни шепи и хамбари,
бели агнета в кошари!
Нека всички земни дари
да се трупат на камари!

Сурва, сурва година,
Весела година,
Златен клас на нива,
Червена ябълка в градина,
Жълт мамул на леса,
Едър грозд на лоза,
Пълни кошери със мед,
малки пиленца навред!,
Да ви е честита новата 

година,

До година, до амина !

Сурва, весела на баба,
Сурва, весела на дядо,
да ни е сърцето младо.
Сурва, весела на мама,
Сурва, весела на татко.
Сурва, весела на всички,
здрави, умни и добрички!

Сурва, сурва година
здрава, здрава гърбина.

Златен клас по нивята,
сладък плод за децата.
Живи, здрави до година,
догодина, до Амина!

Хей другари сурвакари,
нека вее януари-
с пръчки дрянови в ръцете
всички хора поздравете.
Да са живи, да са здрави 
и децата им игриви.
А на дядовци и баби,
всички болни, слаби,
пожелайте да здравеят,
сто години да живеят!

КОЛЕДУВАНЕТО
ДА СИ ПРИПОМНИМ НЯКОЛКО 
СТИХЧЕТА ЗА СУРВАКАНЕ

Сурва, весела година
догодина до амина.
По Йордановден да има
люта снеговита зима!
По Гергьовден из нивята
дъжд да напои житата!
По Петровден благо слън-

це 
да погали всяко зрънце!
Та Кръстовден да ни сва-

ри
със препълнени хамбари!
Сурва, весела година
догодина до амина!

Сурва, сурва, весела го-
дина.

Голям грозд на лозата,
жълта царевица в полята,
червена ябълка в градина.
живо-здраво догодина,
догодина, до амина.
Честита Нова година!

Сурва, весела година,
златен клас на нива,
червена ябълка в градина,
жълт мамул на леса,
голям грозд на лоза,
пълна къща с деца,
пълни обори със стока,
пълна кесия с пари.
Пълна къща със коприна!
Живи, здрави догодина,
догодина, до амина!

Сурва, сурва година,
здрава, здрава гърбина,
златен клас на нивята,
сладък плод за децата,
вечен мир на земята!
Живи, здрави догодина,
догодина до амина!
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КОЛЕДНАТА И НОВОГОДИШНА 

ТРАПЕЗИ СА БОГАТИ
24 ДЕКЕМВРИ - ПОСЛЕДНИЯТ 

ДЕН ОТ КОЛЕДНИЯ ПОСТ
Постна питка за Бъдни вечер

Продукти:
20 г прясна мая, 270 мл хладка вода, 1 ч.л. захар, 1 

ч.л. сол, 1 с.л. олио, 500 г брашно+брашно за доизмес-
ване, за намазване:, 1 с.л. олио +1 с.л. вода

 Приготвяне:
* Разтворете маята във водата и я подхранете със 

захарта. Добавете 3-4 с.л. от брашното и разбъркайте 
на каша. Покрийте с кърпа и оставете кваса да шу-
пне. Изсипете го към останалото брашно и добавете 
олиото и солта. Омесете меко и еластично тесто. От 
него отделете малко парче, от което ще направите 
фигурките. Оформете тестото на кръгла плоска питка 
и го поставете в тава, намазана с олио и поръсена с 
брашно. Оставете питката да втаса без да я покривате 
или мажете с мазнита. Питата е по-добре да бъде със 
засъхнала повърхност. Така остава с добра форма без 
да се пука по време на печене.

* Омесете отделеното парче тесто с още брашно, 
докато стане твърдо. Оставете го 5-10 минути, за да 
отпочине и да стане отново еластично. След това може 
да го разточвате, режете, усуквате и т.н. За мен е по-
добре тестото за фигурките да не бухва много. Така 
запазва идеална форма.

* След като питката втаса намажете фигурките с малко вода и ги залепете по повърх-
ността й. Намажете питката отгоре с вода и олио. Изпечете за 35-40 минути в загрята 
на 180* фурна с вентилатор. Желая ви светли и благословени коледни дни!

Продукти:
зелеви листа - от една зелка, ориз - 1 ч.ч., булгур 

- 1 ч.ч., лук - 1 глава, моркови - 1 бр., домати - 1 бр., 
олио - 1 к.ч., чубрица - на вкус, черен пипер - на вкус, 
сол - на вкус

Начин на приготвяне
Измиваме ориза и булгура в няколко води.
Нарязваме лука на дребно и го запържваме в олиото 

заедно с нарязаните на ситно морков и домат.
Добавяме измития ориз и булгур и бъркаме докато 

пържим – 7-8 минути.
Посоляваме и посипваме с чубрица.
Добавяме гореща вода да покрие ориза и готвим 

докато водата се поеме от продуктите. Оризът трябва 
да не е напълно готов. Оставяме да изстине.

Отделяме големите листа на една кисела зелка и 
отстраняваме дебелата средна жила.

Поставяме зелевите листа едно по едно в чиния, сла-
гаме в единия край от плънката и завиваме сармички, 
които подреждаме плътно в намаслена тавичка.

Поливаме с още олио и доливаме малко вода.
Запичаме във фурна докато постните сармички се зачервят и ястието остане на 

мазнина

Постни зелеви сарми

Пълнени чушки с боб

Тиквеник

Необходими Продукти
боб - 300 г, чушки - 10 бр. сухи черве-

ни, лук - 1 глава, моркови - 1 бр. малък, 
чушки - 1 бр. малка, прясна, домати - 1 
бр. малък, сол, джоджен, девесил, олио

Начин на приготвяне
Залейте боба в тенджера с гореща 

вода, кипнете на огъня, изхвърлете 
водата и залейте отново с топла вода. 
Сварете боба добре, като по време на 
варенето, овкусете със сол и поръсете 
с девесил и джоджен. С решетъчна 
лъжица извадете боба от тенджерата в 
купа Загрейте олио в тиган и запържете 
накълцания на кубчета лук заедно с на-
рязания на кубчета морков и прясната 
чушка, а след малко и домата. Разбъркайте заедно с отцедения боб.

Сложете на огъня съд с вода да заври и изключете. Пуснете сухите чушки да се изкиснат за 
3 минути и извадете в една паница.

Поомекналите чушки се пълнят с бобена плънка. Боднете всяка чушка на едно място леко 
с острието на ножа. Подредете ги в малка тавичка така, че прорезът да лежи на дъното и ги 
залейте с 1-2 черпака от бобената чорба.

Загрейте фурната и сложете пълнените чушки с боб да се пекат на 180 градуса около 20-30 
минути.

Необходими Продукти
брашно - 500 г, вода - 250 мл, сол - 1 щип-

ка, олио - 180 мл, бакпулвер - 1 пакетче, за-
хар - 200 г, орехи - 150 г, канела - 1 ч.л., вода 
- 100 мл, пудра захар - 50 г, тиква - 1.5 кг, 

Начин на приготвяне
Изпечете почистената тиква в умерена 

фурна. Претрийте я на пюре и я изпъжете в 
30 мл олио и малко вода, след което я обър-
кайте със 100 мл вода и захарта. Бъркайте 
сместа, докато се сгъсти. След като се ох-
лади, добавете натрошените орехи.

От двойно пресятото брашно, солта, 150 
мл олио, водата и бакпулвера омесете тес-
то, което се разделя на 2 части и от всяка 

се разточва дебела кора с големина колкото дъното на тавата.
Едната кора сложете в подмазнената тава, отгоре разпределете плънката и отгоре 

покрийте с втората кора. Притиснете краищата на двете кори. Изпечете тиквеника 
за Бъдни вечер в умерена фурна. След като се охлади, го нарежете на парчета и го 
поръсете с пудра захар.

Празнични капрезе
Продукти за 4 порции:
250 г бейби моцарела
1 голям домат
600 г чери домати
2 с.л. зехтин
1 клонче пресен розмарин
2 с.л. балсамов оцет
2 скилидки чесън
1 ч. л. захар
сол и чрен пипер на вкус
песто:
 1 връзка пресен босилек
1 скилидка чесън
2 с.л. настърган пармезан
2 с.л. кедрови ядки
5-6 с.л. зехтин, сол на вкус
Приготвяне:
 * За да подготвите чери 

доматите първо загрейте 2 
с.л. зехтин. Добавете доматчетата, като по-големите срежете на две. Поръсете ги със 
захарта, налейте оцета и разбъркайте. Нарежете чесъна на тънки филийки, а розма-
рина на ситно. Прибавете ги към доматите и овкусете със сол и пипер. Гответе 3-4 
минути и оставете доматчетата добре да се охладят.

 * За пестото сложете в блендер 2/3 от листата босилек заедно с чесъна, пармезана 
и кедровите ядки. Налейте зехтина и овкусете със сол. Пасирайте на крем. Ако нямате 
блендер направете това в хаванче.

 * За да форомите слатата първо подредете големия домат, нарязан на филийки в 
подходяща чиния така, че да оформи венец. Върху него на няколко части сложете 
чери доматите, топчиците моцарела, а с пестото имитирайте зелени ленти. Направете 
празника си по-красив  и уютен. А и много по-вкусен! Добър апетит!

Лимоново-медено пиле
Пилето става още по-ароматно, ако втриете малко от маринатата под кожата. За 

целта внимателно я отлепете, како прокарате пръсти между нея и месото там, където 
е възможно.

Продукти:
1 пиле за грил
сол
черен пипер
вода
Марината:
2 с.л. мед
1 голям лимон
2 с.л. зехтин
1 с.л. нарязан розмарин
2 скилидки счукан чесън
Приготвяне:
* За маринатата смесете 

заедно меда, сока и настър-
ганата кора на половиния 
лимон, зехтина, розмарина и 

чесъна.
* Подправете пилето със сол и черен пипер. В кухината му сложете другата половина 

от лимона.
* Намажете навсякъде пилето с маринатата. Сложете го в тава и налейте малко вода.
* Изпечете пилето на 200* за около 45-50 минути, като периодично доливате по малко 

вода и поливате месото със соса. За да не прегаря  го покрийте с парче алуминиево 
фолио.

* Преди да сервирате пилето извадете от кухината лимона и го изцедете върху ме-
сото. Да ви е сладко!

Руло с крем от бъз и ягоди
Продукти:
блат:
4 яйца
100 г захар
ванилия
3 с.л. гореща вода
70 г брашно
30 г натурално пшеничено нишесте
1 равна ч.л. бакпулвер
крем:
500 г ягоди
200 мл сироп от бъзов цвят
150 г натурално крем-сирене, рикота, маскарпоне 

или крем фреш
200 мл разбита на сняг сметана
80 г пудра захар
10 г желатин, разтопен в малко вода на водна баня
Приготвяне:
* Разделете жълтъците от белтъците на яйцата 

и ги сложете в две отделни купи. Към жълтъците 
прибавете 2/3 от захарта, ванилията и горещата 
вода. Разбийте ги с миксер на гъст крем. Към тях 
прибавете брашното, предварително разбъркано с 
нишестето и бакпулвера. Накрая с внимателно бър-
кане смесете основното тесто с разбитите белтъци. 
Бъркайте с лопатка, не с миксер. Загрейте фурната 
на 170* и покрийте правоъгълната тава от фурната с 
хартия за печене. Намажете хартията с малко масло и изсипете тестото. Загладете и изпечете 
за около 10-13 минути. След като блатът леко се охлади го навийте на руло заедно с хартията 
и го оставете да изстине напълно и да приеме нужната форма.

* 200 г от ягодите пасирайте заедно с пудрата захар на гладко пюре. 200 г нарежете на ситни 
кубчета, а останалите 100 г оставете за гарниране.

* Към пасираните ягоди налейте желатина и 100 мл от сиропа. Сложете крем-сиренето в 
купа и го разбъркайте на гладък крем заедно с ягодовата смес. Добавете ягодите, които са на 
кубчета и сметаната. Оставете крема в хладилника, докато започне леко да се стяга.

* Отстранете хартията от блата. Сиропирайте го с останалия бъзов сироп. Намажете го с 
2/3 от крема и завийте на руло. Сложете рулото върху голям лист найлоново фолио. Увийте 
го добре в него и пристегнете краищата, за да се получи хубава форма. Приберете рулото в 
хладилника, докато кремът се желира напълно.

* Отстранете фолиото и сложете рулото в чиния. Отгоре намажете останалия крем и гарни-
райте с ягоди, цветчета бъз и листа маточина. Да ви е сладко!
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Димитър ДУКОВ

Ветровита беше 2021 го-
дината. И така си отива 
ден след ден в миналото. 
Вятърът си знае неговото. 
Издухва вкупом идеи, пари, 
партии, политици, хора, 
фирми…Издухва всичко 
ново, което остарява, било 
за ден, било за десетилетие 
или век…

Такъв е животът!
Спомням си един виц. 

Свекървата се разболя-
ла и извикала снаха си 
на смъртния одър. Дъще, 
отивам се вече и да ти 
кажа последното си же-
лание. Не ме заравяйте. 
Кремирайте ме. После 
разпръснете праха из гра-
динката ни. Много я оби-
чам! Снахата я помилвала 
нежно по косите и нежно 
прошепнала: Със сина ти 
много те обичаме, но няма 
да разпръснем праха ти 
из градината. Ще задуха 
вятър и пак ще влезеш в 
спалнята ни…

Тази история я разказ-
вам, защото много ми при-
лича на политическия жи-
вот в България. Който пад-
не от власт, все се кълне, 
че ще бъде конструктивна 
опозиция. А новодошлите 
пък си мислят като как да 
ги кремират и да хвърлят 
урната с праха им на дъ-
ното на морето. Но така че 
археолозите след години 
да не я открият и изложат 
в музея като безценен ар-
тефакт.

Такъв е животът!
По китайски годината 

започна като метален бял 
бик, а по славянски – като 
пеещ петел.

По китайски цяла година 
развявахме пандемията 
COVID-19 като прани гащи 
на рогата на вола, както се 
шегуваше Бай Дяко /баща 
ми/. А по славянски петелът 
крякаше и раздухваше с 
крила огъня на ваксини-
рането. И оттук, и оттам 
да погледнем нещата, пак 
сме първи сред последните 
и последни сред първите и 
по ваксиниране, и по смърт-
ност. И пак сме невярващи 
и неинформирани…

Такъв е животът!
По китайски бихме и ки-

тайците по избори за една 
година. Три пъти избирах-
ме парламент и един път /
вижте, тук не можахме да 
поставим рекорд на Гинес/, 
само един път, но на два 
тура, си избрахме прези-
дент. 

Пустият му бик от рог на 
рог подхвърляше партиите, 
накрая на арената излезе 
нов тореадор, развя червен 
плащ и с американска шпа-
га, така казват познавачи-
те, прободе тежко ранения 
звяр. Петльо изкряка „Той е 
мъртъв, Да живее Този!”, а 
мисирките подеха мелодия-
та на прехода с надеждата 
новодошлият стопанин на 
фермата България  да им 
сипе царевица от новата 
реколта.

Ерата Бойко Борисов си 
отиде. Влязохме в четириз-
вездната ера Кирил Петков.

Изведнъж си спомних, че 

ласкатели пуснаха по някое 
време водка „Борисов”, 
имаше и вино „Борисов”, а 
какви подаръци се носеха 
на рождения ден на преми-
ера Бойко Борисов… Дори 
рожденият ден на Тодор 
Живков бледнее пред бля-
съка на лидера от Банкя. 
Казвам го, за да припомня, 
че рождените дни на Кирил 
Петков и Асен Василев са 
на 17 април 1980 г.  и на 9 
септември 1977 г., просто 
така, да не ги пропуснете. 
И все пак внимавайте с 
датите, да не ги объркате с 
Априлския пленум и Девети 
септември. Прахът на тези 
две дати с всеки ден нама-
лява, но от време на време 
влиза в спалните на хората. 
А на някои дори в главите 
им. Не всички от това поко-
ление са измрели…

Такъв е животът!
Преживяхме едни проме-

ни и сега пак се надяваме 
на промени… На същите 
промени. Параграф 22. Та-
кива сме си българите. От 
1878 година и до днес, че 
чак и за утре… И за другото 
утре.

Когато си плащате днес 
сметката за ток, за вода, 
за парно, когато си зареж-
дате автомобила с нафта, 
бензин или газ и скърца-
те със зъби, спомняте ли 
си, поне тези на около 50 
години, че бяхме опияне-
ни, когато влязохме в Ев-
ропейския съюз. Когато 
министър-председателят и 
цар Симеон Сакскобурггот-
ски и президентът Георги 
Първанов си сложиха под-
писите върху договора за 
присъединяване и удариха 
печата на България. Имаше 
тогава хора, които се гне-
вяха, че зад тези подписи 
стои затваряне на ядрени 
реактори в АЕЦ „Козлодуй” 
и уверение, че няма да се 
строи АЕЦ „Белене”. После 
имаше и един голям шлем, 
да си спомняте, за някакъв 
си „Балкански поток”, кой-
то направи едно завойче 
и стана „Турски поток”. 
После Не-Да-Не-Да… на 
АЕЦ „Белене”… Някои от 
тези хора да ги срещате 
всекидневно сега по вест-
ници, телевизии, радиа? Те 
си живеят в „нелегалност” 
днес на топло и в лукс и 

хич ги е не еня за цените 
на бензина, парното, вода-
та, нафтата, газа, тока! И 
защо ли?

Защото такъв е животът?
И металният бял бик, и 

крякащият петел дрънча-
ха и още дрънкат оръжие. 

Все по-силно. Да се надя-
ваме, че дрънкането няма 
да премине в грохот през 
задаващата се година на 
китайския черен воден тигър 
и настъпващата славянска 
година на златорогия бик. 
Не искам и да повярвам, че 
могат да се сбъднат думите 
на пренеслия се с насмешка 
в оня свят колега Георги 
Колев /първи окръжен ко-
респондент на телевизията/ 
„Една такава демокрация ни 
хваща, че един с друг няма 
да се видим!” И поглеждаше 
към небето за самолети… 
После вдигахме по чаша 
бира и си пожелавахме да 
сме живи и здрави.

Да сме живи и здрави 
през 2022 година и много 
години след това!

Надеждата крепи човека, 
а Господ си знае работата!

Такъв е животът!
Да не забравя да ви по-

желая и успех, и щастие, и 
радостни мигове на Коле-
да, на Нова година, а и през 
всичките дни на идващата 
2022 година!

Честита Коледа!
Весела Нова година!

ТАКЪВ Е ЖИВОТЪТ

2021 ГОДИНА - ВЕТРОВИТА, НА 
РОГАТА НА МЕТАЛНИЯ БЯЛ БИК 
И С КРИЛАТА НА ПЕЕЩИЯ ПЕТЕЛ

КУЛТУРНИ АКЦЕНТИ
23 декември, 11.00 ч. и 18.00 ч., Държавен куклен театър 

„Дора Габе“. Куклен спектакъл „Топла приказка от сняг“ на 
Държавен куклен театър „Дора Габе“. Участват актьорите: 
Мила Боянова, Росен Радев и Валентин Иванов. Специален 
гост Дядо Коледа. Организатор: Държавен куклен театър 
„Дора Габе“.

23 декември, 12.00 ч., пл. „Свобода“. Фолклорен концерт 
„Ой Коледо, мой Коледо“ с участие на фолклорни групи при 
пенсионерските клубове в Добрич. Организатори: Община 
град Добрич, пенсионерски клубове – Добрич.

24 декември, 12.00 ч., пл. „Свобода“. Да посрещнем добри 
гости коледари – коледни песни и обреди, представени от 
Коледарска група при Народно читалище „Пробуда – 1939 
г.“ Организатори: Община град Добрич, Народно читалище 
„Пробуда – 1939 г.“

до 23 декември, 11.30 ч. – 17.30 ч., Младежки център – 
Добрич. Благотворителна инициатива „Коледно вълшебство 
сътвори“ II  в подкрепа на  кампанията „Споделен хляб“ 
на Фондация „Милостиво сърце“. Организатор: Младежки 
център – Добрич.

до 29 декември, фейсбук на Регионална библиотека 
„Дора Габе“. Онлайн игра „За Коледа си пожелавам...“ Ор-
ганизатор: Регионална библиотека „Дора Габе“.

до 31 декември, Регионална библиотека „Дора Габе“. 
Коледната колекция на Регионална библиотека „Дора Габе 
– изложба на библиотечни документи – централно фоайе. 
Забавна работилница за изработване на коледни картички 
и подготвяне на писма до Дядо Коледа /по заявка – инте-
рактивна зала, онлайн;

Ледени приказки – празнично детско утро с четене на 
коледни приказки/по заявка – онлайн;

Бяла Коледа - витрина с библиотечни документи. Органи-
затор: Регионална библиотека „Дора Габе“.

до 7 януари, Младеж ки център – Добрич, фоайе. Из-
ложба „Коледно настроение“ на Ателие „Стела и Дара“ 
при Младежки център – Добрич. Организатор: Младежки 
център – Добрич.

до 7 януари, Община град Добрич, фоайе. Коледна из-
ложба „Снежни приказки“ на Клуб „Цветно“ при Младежки 
център – Добрич. Организатор: Младежки център – Добрич.

до 14 януари, Регионална библиотека „Дора Габе“, цен-
трално фоайе. Венчан за България. Кап. Димитър Списа-
ревски – съвместна изложба на Регионален исторически 
музей – Добрич и Регионална библиотека „Дора Габе“. 
Организатори: Регионален исторически музей – Добрич и 
Регионална библиотека „Дора Габе“.

до края на януари 2022, Художествена галерия – Добрич. 
Годишна изложба на Дружество на добричките художници. 
Организатори: Дружество на добричките художници, Худо-
жествена галерия – Добрич.                                        НДТ

Обитателите в Дома за ста-
ри хора в Добрич са в треска-
ва подготовка за Коледните и 
Новогодишни празници, раз-
крива директорът Антоанета 
Пантелеева. На Бъдни вечер 
възрастните хора ще седнат 
на постна трапеза с нечетни 
ястия, както повелява тра-
дицията. На следващия ден 
обитателите ще имат тър-
жествен Коледен обяд, а за 
посрещането на Новата 2022 
година менюто ще е изклю-
чително богато, разкрива в 
аванс г-жа Пантелеева. Това 
е благодарение на фондаци-
ята „Предай нататък“, която 
подарява на всеки възрастен 

обитател на Дома ваучер за 
30 лева. Новогодишното меню 
ще бъде приготвено в елитния 
ресторант Walnuts Life&Food 
и ще бъде сервирано минути 
преди началото на вечерята. 
Фондацията вече две години 
подкрепя с дарения Дома за 
стари хора, казва г-жа Панте-
леева. Това са медикаменти, 
дезинфектанти, маски, ръка-
вици, хранителни продукти, 3 
беседки, фитнес площадка.

Домът за стари хора е един-
ственият общински дом на 
територията на общината. 
Капацитетът е му от 115 чове-
ка. Заради Ковид пандемията, 
от две години приемането на 
нови домуващи е редуцирано 

и в момента тук живеят 96 
души. Добрите условия, които 
социалното заведение пред-
лага, са причина да има много 
желаещи за настаняване от 
цялата страна.

През последните две години 
Община Добрич задели зна-
чителен финансов ресурс за 
модернизиране на сградата 
на Дома за стари хора. До 
момента с бюджетни сред-
ства е сменена дограмата на 
двата Корпуса на сградата, 
подменени са кухненското 
оборудване и вентилацион-
ната система. Ремонтирано 
е пералното помещение и са 
подновени уредите. Закупени 

са нови бойлери с по-голяма 
вместимост. В момента се 
извършват ремонтни дейности 
в Корпус 2, ремонтират се кух-
ните, трапезариите, складови-
те помещения. Стаите се боя-
дисват и се освежават баните. 
Освен интериорните промени, 
за домуващите е осигурена и 
приятна среда за почивка в 
дворните пространства – нови 
пейки и фитнес-площадка, 
съобразена с възрастните и 
хората с увреждания.    

От 2002 г. Домът за стари 
хора се помещава в нова обо-
рудвана и обзаведена сграда, 
разположена в западния край 
на Градски парк „Св. Георги“. 
Домът разполага с 47 стаи 

с по две легла и 19 стаи с по 
едно легло. Стаите са модер-
но обзаведени, със собствен 
санитарен възел и тераса. 
Всеки етаж разполага с днев-

на за занимания - с телевизор, 
видео библиотека и развлека-
телни игри. От създаването на 
дома има щатна фризьорка, 
която се грижи за прическите 
на домуващите. Вторият етаж 
е предвиден за обслужване на 
трудно подвижни и инвалиди-

зирани хора. За възрастните 
хора се грижи персонал от 
50 квалифицирани кадри и 
помощни служители (социални 
работници, медицински лица, 

рехабилитатор и друг специа-
лизиран и помощен персонал).

В свободното си време въз-
растните хора се занимават 
в групи по интереси: готвар-

ство, градинарство, плетива. 
Домът за стари хора в Добрич 
разполага с шестместен ав-
томобил, който се използва 
както за осигуряване на ме-
дицински грижи и услуги до 
поликлиниките, за разходки 
на възрастните, така и за пъ-

тувания на техния хор „Лира“, 
който има много участия и е 
носител на престижни награ-
ди от конкурси и национални 
прегледи.                            НДТ

БОГАТА НОВОГОДИШНА ТРАПЕЗА 
ЗА СТАРИТЕ ХОРА В ДОМА
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Новата астрономическа 
2022 година ще настъпи у 
нас първо на най-стария фар 
на Българското Черноморие 
- този на нос Шабла, и то с 
цели 18 минути по-рано. Точ-
но в 23.42 ч. дежурният на 
фара пръв ще я приветства. 
Астрономическото време 

се използва в навигацията, 
казват специалистите. Чест-
та пръв да каже „ЧНГ“ тази 
година се пада на новобра-
нец, както казват колегите 
му. Това е Николай Николов, 
който работи на фара от 
тази година. 

Петима са пазачите, които 
дават денонощно дежурство 
на фара край Шабла. Пър-
вият фараджия в историята 
на съоръжението, е Иван 
Хаджиатанасов., който на 
10 март 2021 г. навърши 100 
години. Всички работещи 
на фара отдават заслужено 
уважение и се грижат за 
дядо Иван, който е не само 
първият, но и най-дълго слу-
жилият фараджия, от 1949 
година, до пенсионирането 
си. Любопитно е, че именно 
тук е работила и неговата 
съпруга Тодорка, която е 
единствената жена пазач на 
такова съоръжение. Техният 
син, Атанас Атанасов, за 
съжаление вече покойник, е 
наследник на професията им 
и бе началник на морското 
навигационно съоръжение.

Фарът на нос Шабла е 
най-старият и най-високият 
у нас – цели 32 метра. Боя-
дисан в бяло и червено, той 
повече от век и половина 
указва пътя на мореплава-
телите в Черно море. Фарът 
предпазва корабите от сблъ-
сък с подводен риф, който е 
с дължина близо 1 морска 
миля, както и от затъване в 
плитчините между нос Ша-
бла и село Тюленово. Бялата 
му светлина просветва три 
пъти на всеки 25 секунди, 
като при добра видимост се 
забелязва от разстояние 17 
морски мили.

Фарът край Шабла е ума-
лено копие на едно от се-
демте чудеса на древния 
свят – Александрийския фар. 
Това е и единственото тако-
ва съоръжение, боядисано в 
два цвята - червено и бяло. 
132 са стъпалата, които во-
дят до халогенния прожек-
тор, който стои на неизмен-
на вахта и осветява пътя на 
корабите. Гръмоотводът на 
фара е с позлатен връх. Сте-
ните му са дебели 1,20 метра 
и дори и през зимата студ в 
помещението не прониква. 
В съоръжението има две 
спални, кухня, хол. Снабдено 
е и с агрегат. Има таблица, 
според изгрева и залеза на 

Слънцето, по която фарът се 
включва и изключва. 

В далечното минало се е 
знаело, че видят ли светли-
ните на фара, моряците са 
преполовили разстоянието 
между устието на Дунав и 
Босфора. Нос Шабла от-
край време е бил важен 

навигационен ориентир по 
това крайбрежие. Необхо-
димостта от фар точно тук 
се предопределя от няколко 
причини. Още от древността 
един от основните море-
плавателни пътища в Черно 
море е от устието на река 
Дунав до Босфора, а нос 
Шабла е някъде по средата.

От 4 декември 1993 го-
дина, когато край фара се 
разби руски кораб, други 
крушения не е имало.

Любопитен факт е, че в 
Шабленския фар е зазида-
но важно послание, което 
трябва да бъде отворено чак 
през 2056 година, когато се 
навършват 200 години от 
неговото построяване. Пре-
ди години дежурните са на-
писали писмо до бъдещето 
поколение и са го поставили 
в стените на съоръжението. 
В него те описали, че дължи-
ната от Фара до брега през 
1948 година е била 29 метра, 
а през 1996 година е била 13 
метра.

РЕМОНТ
Вече започнаха ремонт-

ните дейности по основното 
реновиране на сградата и 
кулата на фар Шабла, спо-
дели Наньо Нанев, с пове-
че от 30 години стаж като 
пазач на фара, ремонтната 
площадка вече е открита, но 
заради времето дейностите 
временно са спрени. Ос-
новен ремонт на фара не е 
извършван от 1983 г., казва 
още Наньо. Досега всички 
ремонтни дейности били 
само козметична шпакловка 
на пукнатините и външно 
боядисване.

Планираният основен 
ремонт ще бъде осигурен 
със строително скеле, като 
кулата на фара ще бъде 
обработена със специална 
минерална цветна мазилка 
(която не пропуска вода 
и влага), с цел да се запа-
зи досегашния му външен 
вид: червено-бели ивици. 
В предстоящия ремонт са 
предвидени и дейности, кои-
то не се отнасят само до 
външния вид на фара. Ще 
бъдат подсилени основите 
на кулата. Изцяло ще бъдат 
подменени електрическата и 
водопроводната инсталации, 
в жилищното помещение 
ще бъдат построени баня 
и тоалетна. Специфичните 
прозорци ще имат нова до-

грама, която ще позволява 
периодично проветряване на 
вътрешността на кулата, за 
да бъдат избегнати всякакви 
възможности за възникване 
на мухъл или плесен.

Догодина най-старият, 
най-високият и най-краси-
вият български черномор-

ски фар ще стане още по-
атрактивен. А периодично 
обявяваните и организирани 
съвместно с Община Шабла 
дни на отворени врати ще 
го направят желано място 
за посещения и от местните 
жители, и от многобройните 
туристи в региона. 

НДТ

В продължение на три 
учебни години Ковид кри-
зата постави децата ни в 
непривична за подраства-
щите среда – от присъст-

вено обучение да преминат 
ту в ОРЕС /обучение от 
разстояние в електронна 
среда/, ту в хибридно, ту 
на ротационен принцип. За 
щастие, края на 2021 годи-
на всички изпращат с при-
съствено обучение и Колед-
ни празненства – малките с 
тържества в класните стаи, 
по-големите – с тържества 
като за по-големи.

Началото на календар-
ната 2021 година започна 
с ходене на училище само 
за най-малките – от първи 
до четвърти клас. Ученици-
те от пети до дванадесети 
клас ходеха в класните 
стаи по график периодично 
– за по една-две седмици, 
после минаваха на онлайн 

обучение. Въпреки че ня-
маше нито един изгубен 
ден от учебната година, 
тогавашният министър на 
образованието разпореди 

удължаването й с 2 седми-
ци за малките. Наложи се 
децата от първи до трети 
клас да ходят на училище 
до 15 юни, а четвъртоклас-
ниците – до 30 юни. 

Началото на новата учеб-
на 2021/2022 не донесе 
нищо по-различно. Щамо-
вете се сменяха, епидемия-
та се удължаваше, ученици-
те продължаваха да са под-
хвърляни от присъствено в 
ОРЕС обучение и обратно. 
Заповедта за задължител-
но тестване на ученици-
те предизвика едва ли не 
гражданска война между 
родители и министерство. И 
докато народното творчест-
во раждаше хитове относно 
плюнките и плюенето, то  

учителите се бореха с плик-
чета и тръбички за плюнки, 
реактори и пипетки, не раз-
бирайки защо най-малките 
ученици, които се водят от 

мама или татко с автомо-
бил до училище и не ходят 
в кръчми и молове, трябва 
да се тестват, докато ка-
ките и батковците могат да 
щъкат свободно из молове, 
кафенета и дискотеки, но 
не ходят на училище, щото 
можели били да се заразят.

Вече трета поредна учеб-
на година децата ни учат 
в Ковид среда. Колко ще 
продължи това, не е ясно. 
Не е ясно и как, кога и по 
какъв начин ще се отрази 
върху тях онлайн обучение-
то. Засега е ясно само, че 
децата ни са най-невинните 
жертви на Ковид пандемия-
та и всички се молим 2022-а 
тя да си отиде. 

НДТ    

И 2021 г. мина под знака 
на Ковид-19. Коронавиру-
сът вече втора година сери-
озно засяга туристическа-
та индустрия, която е една 
от най-важните за икономи-
ката на България. Пиковете 
на заразяване затрудниха 
представителите на турис-
тическата индустрия да 
планират и да разгърнат 
своите възможности, но 
въпреки това те успяха да 
изпратят една добра година 
спрямо предходната. 

Любимите места за по-
чивка на българските и 
чужди туристи - общините 

Балчик, Каварна и Шабла, 
вече не се отличават само 
със своето спокойствие, 
съхранена природа, дълги 
и прекрасни плажове. Със 
своята последователна и 
устойчива политика относ-
но сигурността и безопас-
ността на гостите, местата 
за почивка в региона се 

отличиха и все повече пече-
лят доверието на туристите. 

Пример за това е курор-
тен комплекс „Албена“, 
който в навечерието на 
летния туристически сезон 
заслужено получи първия 
в страната стикер от ми-
нистъра на туризма и от 
главния държавен инспек-
тор за туристически обект 
със 100% ваксиниран пер-
сонал. Ваканцинното сели-
ще разкри мобилен пункт 
за ваксинация и постави 
като приоритет здравето на 
своите служители и гости.  

Голф игрищата по Се-

верното Черноморие за-
пазват своя еталон за ви-
сококачествена ваканция, 
а в края на годината дойде 
и признанието за голф иг-
рището на Лайтхаус край 
Балчик, което беше отли-
чено от World Golf Awards 
за най-доброто в България 
за 2021 г. 

Румънци и българи про-
дължават да преоткриват 
възможностите на вакан-
ционно селище „Топола 

Скайс Ризорт и Аквапарк“, 
което не само изпрати по-
успешна година от 2020 
г., но и подобрява свои-
те постижения от преди 
пандемията. Затвореният 
комплекс с аквапарк, добра 
кухня, много басейни и ат-
ракции привлича туристите 
като магнит. 

В истинска атракция за 
местните жители и туристи 
се превърна борбата за 
спасяване и бедствието 
на товарния кораб Vera Su 
край скалите на Национал-
ния археологически резер-
ват и защитената местност 
„Яйлата“. Плавателният съд 
36 дни ежедневно бе сред 
водещите новини в нацио-
налния ефир преди да има 
happy end за екипажа и 
кораба. По на север Шабла 

продължава да бъде желана 
къмпинг дестинация и отчи-
та сериозен интерес на ту-
ристите, които във времена 

на Ковид все повече желаят 
да бъдат сред природата - 
къщите за гости и малките 
хотелчета са отлична опция 
за целта. 

В края на годината на-
деждите на бранша се 
свързват и с името на но-
вия министър на туризма 
Христо Проданов, който 
има амбицията да бъде бли-
зо до туризма и да разкрие 
потенциала на страната. 

Най-големите предизви-
кателства пред сектора и 
през 2022 г. ще продължат 
да бъдат осигуряването на 
персонал и гарантирането 
на безопасна среда, а но-
вите хотели и инвестиции в 
региона ще утвърдят Доб-
руджа като водеща турис-
тическа дестинация.

 НДТ  

ПАЗАЧЪТ НА ФАРА В ШАБЛА ПРЪВ 
ЩЕ ПОСРЕЩНЕ НОВАТА 2022 ГОДИНА

УЧЕНИЦИТЕ ИЗПРАЩАТ 2021 
ГОДИНА ПРИСЪСТВЕНО

2021 Г. ОТЛИЧИ ВЪЗМОЖНОСТИТЕ ЗА 
ТУРИЗЪМ НА ДЕСТИНАЦИЯ ДОБРУДЖА 
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