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Ùå áúäå ñëúí÷åâî. 
Ñëåä îáÿä ãëàâíî íàä 
Èçòî÷íà Áúëãàðèÿ ùå 
èìà âðåìåííè óâåëè÷å-
íèÿ íà îáëà÷íîñòòà. Ùå 
äóõà ñëàá ñåâåðîçàïà-
äåí, â èçòî÷íèòå ðàéîíè 
äî óìåðåí ñåâåðåí âÿ-
òúð. Äíåâíèòå òåìïåðà-
òóðè ùå ñå ïîâèøàò è 
ìàêñèìàëíèòå ùå áúäàò 
ìåæäó 28 è 33, â Ñîôèÿ 
28-29.

Специализирани бои, епоксидни подове, боя против пожар, боя против шум, 
течна хидроизолация, огнезащитна боя, боя против радиация, термо боя 

Варна, ул. "Перла" 16, тел. 0884 77 80 54

ИСОНЕМ България
Боядисваме бъдещето
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ОНЛАЙН СВЕТОВНОТО ОНЛАЙН СВЕТОВНОТО 
ПЪРВЕНСТВОПЪРВЕНСТВО

НЯМА НОВИ ЗАРАЗЕНИ НЯМА НОВИ ЗАРАЗЕНИ 
В ДОБРИЧ В ПЪРВИЯ В ДОБРИЧ В ПЪРВИЯ 
ДЕН НА СЕДМИЦАТАДЕН НА СЕДМИЦАТА
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РЕКОРДНО НИСЪК СРЕДЕН ДОБИВ РЕКОРДНО НИСЪК СРЕДЕН ДОБИВ 
ОТ ПШЕНИЦА - ОТ ПШЕНИЦА - Æúòâåíàòà êàìïàíèÿ íà ïøåíèöàòà â îáëàñò Äîáðè÷ 

ïðèêëþ÷è, ñúîáùàâàò îò Îáëàñòíàòà ñëóæáà „Çåìåäå-
ëèå“. Ïîæúíàòè ñà 1 213 413 äêà ñ ïøåíèöà, ïðè ñðåäåí 
äîáèâ îò îêîëî 178 êã/äêà. Îáùîòî ïðîèçâîäñòâî íà 
ïøåíèöà çà îáëàñòòà å îêîëî 2 165 312 òîíà .

Ïîæúíàòè ñà èçöÿëî ïëîùèòå ñúñ çèìåí å÷åìèê, êàòî îò 
îáùî 18 818 äêà ñ ïðîëåòåí è åñåíåí å÷åìèê ñà îæúíàòè 
17 963 äêà, ïðè ñðåäåí äîáèâ îò îêîëî 305 êã/äêà . 

Ïëîùèòå ñ ðàïèöà â îáëàñòòà ñà 29 220 äêà, êàòî îò òÿõ 
ñà ðåêîëòèðàíè 29 070 äêà, ïðè ñðåäåí äîáèâ îêîëî 202 
êã/äêà. Íå å ïðèêëþ÷èëà êàìïàíèÿòà â îáù. Ãåí. Òîøåâî.

Ïðîäúëæàâà ðåêîëòèðàíåòî íà ëàâàíäóëîâèòå 
íàñàæäåíèÿ â öÿëàòà îáëàñò. Îò îáùî 78 530 äêà ñà 
ðåêîëòèðàíè 43 359 äêà ïðè ñðåäåí äîáèâ îò îêîëî 525 êã/
äêà ðàñòèòåëíà ìàñà. Èçöÿëî å ïðèêëþ÷èëà êàìïàíèÿòà 
â îáù. Øàáëà.

Ñðåäíèÿò äîáèâ îò ïøåíèöà òàçè ãîäèíà å ðåêîðäíî 
íèñúê – 178 êã/äêà, ïðè ñðåäåí äîáèâ îò 553 êã îò äåêàð 
ìèíàëàòà ãîäèíà. 

„Ëè÷íî àç íå ïîìíÿ òàêàâà ãîäèíà – ìîæå áè èìàøå 
ïîäîáåí ìîìåíò ïðåç 2 000 ãîäèíà, êîãàòî ñúùî èìàøå 
ãîëÿìà ñóøà“, êîìåíòèðà Êîñòàäèí Êîñòàäèíîâ, ïðåäñå-
äàòåë íà ÓÑ íà Íàöèîíàëíàòà àñîöèàöèÿ íà çúðíîïðîèç-
âîäèòåëèòå ó íàñ. Ñïîðåä íåãî, îñíîâíàòà ïðè÷èíà çà òîâà 
å ñóøàòà. „Ïî äàííè íà ìåòåîñòàíöèèòå, îò 1 ñåïòåìâðè 
2019-à äî 1 ìàðò 2020 ã. ñà ïàäíàëè 20 – 30 ëèòðà äúæä íà 
êâ. ìåòúð, ïðè íîðìàëíî êîëè÷åñòâî îò 400 – 500 ëèòðà. 
Òîåñò, èìàìå íàä 10 ïúòè ïî-íèñêà âëàãîçàïàñåíîñò 
îò íîðìàëíàòà. Ôèçèîëîãèÿòà íà ðàñòåíèåòî èñêà 
îïðåäåëåíà âëàãà, çà äà ñå ðàçâèâà íîðìàëíî“, êàçà 
Êîñòàäèíîâ.

Âúïðåêè íèñêèòå äîáèâè, çúðíîòî å ñ îòëè÷íè 
õëåáîïåêàðíè êà÷åñòâà è îòãîâàðÿ íà ïøåíèöà îò ïúðâà 
ãðóïà. Åäèíñòâåíî õåêòîëèòúðúò å ìàëêî ïî-íèñúê. 
Íîðìàëíèÿò õåêòîëèòúð å 76, à ïðè íîâîòî çúðíî òîé å 75 
– 74. Ìàñîâèÿò ñîðò ôóðàæíà ïøåíèöà Àâåíþ â ìîìåíòà å 
ñ 15 ïðîöåíòà ïðîòåèí, êîéòî å ìíîãî âèñîê.             НДТ 

178 КГ ОТ ДЕКАР178 КГ ОТ ДЕКАР
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НЯМА НОВИ ЗАРАЗЕНИ В ДОБРИЧ НЯМА НОВИ ЗАРАЗЕНИ В ДОБРИЧ 
В ПЪРВИЯ ДЕН НА СЕДМИЦАТАВ ПЪРВИЯ ДЕН НА СЕДМИЦАТА

Студио за Красота ExtraVagance, 
гр. Добрич, предлага КУРСОВЕ по "МАНИКЮР, 

ПЕДИКЮР, НОКТОПЛАСТИКА“, „КОЗМЕТИКА“, 
„ФРИЗЬОРСТВО“ - с издаване на Лицензирана диплома 

по образен на МОН, валидна в България и в чужбина.

ЗАПОЧВАНЕ ВЕДНАГА, БЕЗ 
ИЗЧАКВАНЕ НА ГРУПА

Информация за курсовете, записване и други подробности 
потърсете на телефони:
Инструктор Маникюр и Педикюр - Росица Димитрова 

- 0885045818 
Инструктор Козметика и Фризьорство - Веселина 

Симеонова 0898334302

Ïîêàíà
ÓÑ ÍÀ ÇÊÏÓ „ÓÑÏÅÕ-93“- ÊÂ. ÐÈËÖÈ, 

ÊÀÍÈ ÑÂÎÈÒÅ  ×ËÅÍ-ÊÎÎÏÅÐÀÒÎÐÈ, íà 
08.08.2020ã. îò 9.00 ÷àñà â ñàëîíà íà ÷èòàëèùåòî â 
êâ.Ðèëöè íà ãîäèøíî-îò÷åòíî ñúáðàíèå. Ïðè ëèïñà íà 
êâîðóì  ñúáðàíèåòî, ùå ñå ïðîâåäå åäèí ÷àñ ïî-êúñíî, 
íà ñúùîòî ìÿñòî ïðè ñúùèÿ ÄÍÅÂÅÍ  ÐÅÄ:

1. Ïðèåìàíå è îñâîáîæäàâàíå íà ÷ëåí-êîîïåðàòîðè.
2. Îò÷åò íà Óïðàâèòåëíèÿ  è Êîíòðîëåí  ñúâåòè
3. Ïðèåìàíå íà ãîäèøíèÿ  ôèíàíñîâ îò÷åò çà 2019ã.
4. Âçåìàíå íà ðåøåíèå çà äàâàíå íà ìàíäàò íà ÓÑ çà 

ðàçïîðåæäàíå ñ äâèæèìî è íåäâèæèìî èìóùåñòâî íà 
êîîïåðàöèÿòà âúâ âðúçêà ñúñ ñêëþ÷âàíå íà äîãîâîðè 
çà êðåäèò ñ òúðãîâñêè áàíêè, ÄÔ Çåìåäåëèå è äðóãè 
êðåäèòíè èíñòèòóöèè.

Îò ÓÑ ÍÀ ÇÊÏÓ „ÓÑÏÅÕ-93“

О Б Щ И Н А   К Р У Ш А Р И
О Б Л А С Т   Д О Б Р И Ч

9410, с. Крушари, тел : 05771/2024, факс 
05771/ 2136, E-mail krushari@dobrich.net; 

site: www.krushari.bg
На основание ЗОС, Наредба №8 на ОбС 

с.Крушари и решение №9/93 от 17.07.2020г. на ОбС с.Крушари
О Б Я В Я В А

І.Публични търгове с тайно наддаване за отдаване под 
наем на свободни общински парцели в с.Загорци-дворни 
места за срок от 5 (пет) години за селскостопански нужди в 
заседателната зала на административната сграда на Община 
Крушари, както следва:

1.Първи публичен търг с тайно наддаване на 14.08.2020г. 
от 14,00 часа.

2.Втори публичен търг с тайно наддаване на 21.08.2020г. 
от 14,00 часа.

3.Трети публичен търг с тайно наддаване на 28.08.2020г. 
от 14,00 часа.
ІІ.Обект на търга са дворни места в с.Загорци, които под-

робно са описани в заповед №РД-08-428/20.07.2020г. публи-
кувана на сайта на общината и в списък поставен на инфор-
мационното табло в общината. 
ІІІ.Депозитът в размер на 30% от началната тръжна цена 

се внася до 16,00 ч. на предходната дата на търга в касата на 
общината или по банков път по сметка на община Круша-
ри, както следва: 
Банкова сметка: BG36IORT80883387611303 ; BIC: 

IORTBGSF при ТБ «Инвестбанк» АД, клон Добрич.
Кандидатите, които участват в търга за повече от един 

имот представят платежен документ за внесен депозит за 
всеки имот поотделно.
ІV.Наемателят се задължава при подписване на договора 

да внесе годишната наемна вноска, като представи на наемо-
дателя оригинал или заверено копие на платежен документ в 
размер на сумата по договора.

V.Документите за участие в търга се закупуват в касата на 
Община Крушари за сумата от 10,00 лв. в срок до 16,00 часа 
на предходната дата на търга и се внасят в деловодството на 
общината в срок до 16,00 часа на предходната дата на търга, 
но не по-рано от 15 дни от датата на обявата за търга.

VІ.Оглед на обекта на търга - всеки делничен ден в часо-
вете от 8,00-12,00 и 13,00-17,00. Допълнителна информация 
на телефон 0887/429933.

VІІ. Право на участие в търга имат кандидатите, които:
1.Нямат парични задължения към община Крушари. 
2.Не са обявени и не се намират в производство за обявя-

ване в несъстоятелност. 
3.Не се намират в ликвидация.
4.Нямат качеството на „свързани лица“ по смисъла на ТЗ с 

лице, което не отговаря на изискването по т.1. 

О Б Щ И Н А   К Р У Ш А Р И 
О Б Л А С Т   Д О Б Р И Ч

9410, с. Крушари, тел : 05771/2024, факс 
05771/ 2136, E-mail krushari@dobrich.net; 

site: www.krushari.bg
На основание на ЗОС, Наредба №8 и 

решение №9/92 от 17.07.2020г. на ОбС с.Крушари
О Б Я В Я В А:

І.Публични търгове с тайно наддаване за отдаване под 
наем на земи от Общински поземлен фонд  за стопанската 
2020 / 2021 година за срок от 5 (пет) години в заседателна-
та зала на административната сграда на Община Крушари, 
както следва:

1.Първи публичен търг с тайно наддаване на 14.08.2020г. 
от 10,00 часа.

2.Втори публичен търг с тайно наддаване на 21.08.2020г. 
от 10,00 часа.

3.Трети публичен търг с тайно наддаване на 28.08.2020г. 
от 10,00 часа.
ІІ.Обект на търга са земи от ОПФ, които подробно са оп-

исани в заповед №РД-08-427/20.07.2020г. публикувана на 
сайта на общината и в списък поставен на информационно-
то табло в общината. 
ІІІ.Депозитът в размер на 30% от началната тръжна го-

дишна цена се внася до 16,00 ч. на предходната дата на 
търга в касата на общината или по банков път по сметка на 
община Крушари, както следва: 
Банкова сметка: BG36IORT80883387611303; 

BIC:IORTBGSF при ТБ «Инвестбанк» АД, клон Добрич.
Кандидатите, които участват в търга за повече от един 

имот представят платежен документ за внесен депозит за 
всеки имот поотделно.
ІV.Наемателят се задължава при подписване на договора 

да внесе годишната наемна вноска, като представи на на-
емодателя оригинал или заверено копие на платежен доку-
мент в размер на сумата по договора.

V.Документите за участие в търга се закупуват в касата на 
Община Крушари за сумата от 10,00 лв. в срок до 16,00 часа 
на предходната дата на търга и се внасят в деловодството на 
общината в срок до 16,00 часа на предходната дата на търга, 
но не по-рано от 15 дни от датата на обявата за търга.

VІ.Оглед на обекта на търга - всеки делничен ден в часо-
вете от 8,00-12,00 и 13,00-17,00. Допълнителна информация 
на телефон 0887/429933.

VІІ.Право на участие в търга имат кандидатите, които:
1.Нямат парични задължения към община Крушари. 
2.Не са обявени и не се намират в производство за обявя-

ване в несъстоятелност. 
3.Не се намират в ликвидация.
4.Нямат качеството на „свързани лица“ по смисъла на ТЗ 

с лице, което не отговаря на изискването по т.1. 

Ìúæ îò Êàâàðíà å àðåñ-
òóâàí çà 24 ÷àñà, çàðàäè 
ïðîÿâåíà æåñòîêîñò êúì 
æèâîòíî. Ñïîðåä èíôîð-
ìàöèÿ îò ïîëèöèÿòà, íà 19 
þëè â ÐÓ Êàâàðíà å ïîäàäåí 
ñèãíàë ÷ðåç òåëåôîí 112, â 

Ìîòîðèñò ïîñòðàäà ïðè 
êàòàñòðîôà êðàé êàâàðíåí-
ñêîòî ñåëî Òîïîëà. ÏÒÏ å 
ñòàíàëî íà 18 þëè. Óñòà-
íîâåíî å, ÷å â áëèçîñò äî 
ìåñòíîñòòà „Èêàíòàëúêà“, 
øîôüîðúò ãóáè êîíòðîë 
íàä óïðàâëåíèåòî íà ìîòî-

Íà 18 þëè äåæóðåí ëå-
êàð îò Ñïåøíî îòäåëåíèå 
ïðè ÌÁÀË – Äîáðè÷, å 
ñèãíàëèçèðàë â ïîëèöèÿòà 
çà ïîñòúïèëè ëèöà, ïî-
ñòðàäàëè ïðè êàòàñòðîôà. 
Óñòàíîâåíî å, ÷å â ñåëî 
×åðíà âîäà÷ íà ëåê àâ-
òîìîáèë, áåç ïîñòàâåíè 
ðåãèñòðàöèîííè òàáåëè, ñå 

Íà 18.07. íà òåëåôîí 112 â ÎÄ ÌÂÐ Äîáðè÷ å ïîäàäåí ñèãíàë 
çà ñ÷óïåí ïðîçîðåö íà ìàãàçèí çà êëèìàòèöè â ãðàä Êàâàðíà.

Íà 18.07. â ñ. Ñëàâååâî ñëóæèòåëè íà 2 ÐÓ Äîáðè÷ ñïèðàò 
çà ïðîâåðêà ëåê àâòîìîáèë è óñòàíîâÿâàò çàëåïåíè íåèñòèí-
ñêè ñòèêåðè çà ïðåìèíàò òåõíè÷åñêè ïðåãëåä íà àâòîìîáèëà. 
Âîäà÷úò å îòâåäåí â ÐÓ. 

Íà 18.07. â ãðàä Äîáðè÷ ñëóæèòåëè íà 1 ÐÓ Äîáðè÷ ñïèðàò 
çà ïðîâåðêà ëåê àâòîìîáèë. Âîäà÷úò å èçïðîáâàí ñ òåñò çà 
óïîòðåáà íà íàðêîòè÷íè âåùåñòâî. Óñòàíîâåíà å óïîòðåáà íà 
êàíàáèñ. Ëèöåòî å çàäúðæàíî çà 24 ÷àñà. 

Íà 18.07. â ãðàä Äîáðè÷ ñëóæèòåëè íà 1 ÐÓ Äîáðè÷ èçâúðø-
âàò ïðîâåðêà íà ëèöå, èçâåñòíî íà ÌÂÐ. Â õîäà íà ïðîâåðêàòà 
ëèöåòî èçõâúðëÿ íà çåìÿòà ðú÷íî ñâèòà öèãàðà ñúñ ñóõà òðåâ-
íà ìàñà-êàíàáèñ. Ëèöåòî å çàäúðæàíî çà 24 ÷àñà.  

Íà 19.07.  â ÐÓ Êàâàðíà å çàÿâåíî íà òåëåôîí 112 çà èç-
âúðøåíà êðàæáà íà äàìñêè ÷àñîâíèê îò àïàðòàìåíò â ãðàä 
Êàâàðíà, ñîáñòâåíîñò íà ðóìúíñêà òóðèñòêà. 

Íà 20.07. â ÐÓ Áàë÷èê å çàÿâåíî îò ñëóæèòåë íà ÐÓ Àëáåíà 
çà ñïðÿí çà ïðîâåðêà ëåê àâòîìîáèë â ñ. Êðàíåâî, ïî âðåìå 
íà êîÿòî å óñòàíîâåíà óïîòðåáà íà àëêîõîë - 1,30 ïðîìèëà. 
Ëèöåòî å çàäúðæàíî çà  24 ÷àñà.                                       ÍÄÒ

Â ïúðâèÿ äåí íà ñåäìè-
öàòà íÿìà íîâè çàðàçåíè ñ 
COVID-19 â îáëàñò Äîáðè÷, 
ñî÷àò äàííèòå â Åäèííèÿ 
èíôîðìàöèîíåí ïîðòàë. 

Äî â÷åðàøíèÿ äåí 8733 
îáùî ñà ñëó÷àèòå íà êîðî-
íà âèðóñ â ñòðàíàòà, 4327 
ñà àêòèâíèòå. Îáùèÿò áðîé 
íà èçëåêóâàíèòå äî òîçè 
ìîìåíò å 4106. 25 ñà èçïè-
ñàíèòå êàòî êëèíè÷íî çäðàâè 
ïðåç ìèíàëîòî äåíîíîùèå. 
Ïî÷èíàëèòå ëèöà, ïðè êîèòî 
å áèëà äîêàçàíà êîðîíà-
âèðóñíà èíôåêöèÿ, ñà 299. 
Åäèí ïàöèåíò å èçäúõíàë 
ïðåç èçìèíàëàòà íîù – æåíà 
íà 56 ã. ñúñ ñúðäå÷íî çàáî-
ëÿâàíå è äèàáåò.

Îáùî 16 ñëó÷àè íà çàðà-
çåíè â îáëàñòòà èìàøå ïðåç 
óèêåíäà. Ïúðâî áå ñúîáùåíî 
çà 14 ïîëîæèòåëíè ðåçóëòà-
òà, â íåäåëÿ – çà îùå 2-ìà.

Äåâåò îò íîâîðåãèñòðèðà-
íèòå ñëó÷àè ñà æåíè. Âúç-
ðàñòîâàòà ãðàíèöà íà ïàöè-
åíòêèòå å îò 8 ã. äî 83 ã., à 
íà ìúæåòå – îò 19 äî 79 ã. Â 
áîëíèöà çà ëå÷åíèå â Êîâèä 
ñåêòîðà íà Âòîðî âúòðåø-
íî îòäåëåíèå å íàñòàíåíà 
83-ãîäèøíàòà ïàöèåíòêà, 
êàêòî è íàé-ìëàäèÿò è íàé-
âúçðàñòíèÿò ïàöèåíòè – íà 
19 ã. è íà 79 ã. Îñòàíàëèòå 
ñà ïîñòàâåíè ïîä äîìàøíî 
ëå÷åíèå è èçîëàöèÿ. 

Ïîñëåäíèòå äâàìà ïàöè-
åíòè îò íåäåëÿ ñà ìúæ íà 
75 ãîäèíè è æåíà íà 33 ãî-
äèíè – êóõíåíñêè ðàáîòíèê, 
êîÿòî ñå íàìèðà êúì ìî-

ìåíòà èçâúí òåðèòîðèÿòà íà 
îáëàñò Äîáðè÷. Ïðåäàäåíà 
å íà ñúîòâåòíàòà Ðåãèîíàë-
íà çäðàâíà èíñïåêöèÿ çà 
ïðåäïðèåìàíå íà äåéñòâèÿ. 
Æåíàòà ñúùî å ïîñòàâåíà 
íà äîìàøíî ëå÷åíèå è èç-
îëàöèÿ. Âñè÷êè êîíòàêòíè 
ëèöà íà áîëíèòå ñà èçäèðåíè 
è êàðàíòèíèðàíè. 

Â÷åðà äîéäå è êîíêðåòíà 
èíôîðìàöèÿ â ÍÄÒ, ÷å å 
ïî÷èíàëà â íåäåëÿ âå÷åðòà 

æåíà, çà êîÿòî ïðåäè ñåäìè-
öà ïèñàõìå â åëåêòðîííîòî 
ñè èçäàíèå ndt1.eu. Ïî òîçè 
ñëó÷àé èìà è íàïðåæåíèå. 
Êîíêðåòíà èíôîðìàöèÿ íå 
äàâàìå, çà äà íå íè îáâèíÿò, 
÷å ñååì ïàíèêà ñðåä íàñå-
ëåíèåòî è íåäîâåðèå ñïðÿìî 
íÿêîè èíñòèòóöèè, íà êîèòî 
âÿðâàìå, ÷å ñúâñåì íå èì å 
ëåêî, íèòî ïúê âúçìîæíî äà 
ñå ñïðàâÿò èäåàëíî ñ ïàíäå-
ìèÿòà è â Äîáðè÷êà îáëàñò. 

Â ñîöèàëíèòå ìðåæè âñå 
ïî-íàñòîé÷èâî ãðàæäàíè èñ-
êàò îò Îáëàñòíèÿ ùàá îôè-
öèàëíà èíôîðìàöèÿ âñåêè 
äåí êîëêî ñà çàáîëåëèòå, 
êîëêî ñà êàðàíòèíèðàíèòå, 
êîëêî ñà èçëåêóâàíèòå è ïî-
ïîäðîáíà èíôîðìàöèÿ çà 
ïî÷èíàëèòå îò êîðîíàâèðóñ.  
Êàêòî è èìà ëè îãíèùà íà 
êîðîíàâèðóñ â îáëàñòòà, çà 
äà çíàÿò õîðàòà äà ãè èçáÿã-
âàò ïî âúçìîæíîñò.       ÍÄÒ

Çàïî÷âà ïðåäâàðèòåëåí 
îáõîä íà ñòðàíàòà çà àêòó-
àëèçèðàíå íà èíôîðìàöèÿòà 
çà æèëèùíèòå ñãðàäè è àäðå-
ñèòå çà Ïðåáðîÿâàíå 2021.

Îò 20 þëè äî 15 ñåïòåìâðè 
Íàöèîíàëíèÿò ñòàòèñòè÷å-
ñêè èíñòèòóò ñúâìåñòíî ñ 
îáùèíñêèòå ïðåáðîèòåëíè 
êîìèñèè ùå îñúùåñòâè åäèí 
îò îñíîâíèòå åòàïè â ïîä-
ãîòîâêàòà íà Ïðåáðîÿâàíå 
2021. Áëèçî 2000 ïðåäñòà-
âèòåëè íà îáùèíèòå è ÍÑÈ, 
ïðåìèíàëè ñïåöèàëèçèðà-
íè îáó÷åíèÿ, ùå èçâúðøàò 
ïðåäâàðèòåëåí îáõîä âúâ 
âñè÷êè íàñåëåíè ìåñòà íà 
òåðèòîðèÿòà íà Ðåïóáëèêà 
Áúëãàðèÿ çà àêòóàëèçèðàíå 
íà íàëè÷íàòà èíôîðìàöèÿ 
è ñúáèðàíå íà ëèïñâàùè 
äàííè çà æèëèùíèòå ñãðàäè 
è àäðåñèòå.

Ïî âðåìå íà îáõîäà ðå-
ãèñòðàòîðèòå ùå ñúáåðàò 
èíôîðìàöèÿ çà ãåîãðàôñêè-

òå êîîðäèíàòè è õàðàêòåðèñ-
òèêèòå íà ñãðàäèòå. Îáåêò 
íà íàáëþäåíèå ñà æèëèùíè 
ñãðàäè, íåæèëèùíè ñãðàäè, 
â êîèòî æèâåÿò õîðà, ìåñòà 
çà íàñòàíÿâàíå, áîëíèöè, 
îáùåæèòèÿ, çàòâîðè, ìà-
íàñòèðè, ìåñòà çà ïðåäîñ-
òàâÿíå íà ñîöèàëíè óñëóãè, 
ëîêàöèè, êîèòî å âúçìîæíî 
äà ñå èçïîëçâàò îò ëèöà 
áåç äîì çà îáèòàâàíå èëè 
ïðåíîùóâàíå. Öåëòà íà èç-
ñëåäâàíåòî å äà áúäå îñèãó-
ðåíà èíôîðìàöèÿ çà âñè÷êè 
ñãðàäè â ðàéîíè, êúäåòî 
ëèïñâà óòâúðäåíà öèôðîâà 
êàäàñòðàëíà êàðòà. Ïî òîçè 
íà÷èí ùå áúäàò ïîëó÷åíè 
àêòóàëíè è êîðåêòíè àäðåñíè 
öèôðîâè äàííè, êîèòî ùå 
ïîäïîìîãíàò ïîäãîòîâêàòà 
íà Ïðåáðîÿâàíå 2021 ïðè 
ñúñòàâÿíåòî íà êîíòðîë-
íè ðàéîíè è ïðåáðîèòåëíè 
ó÷àñòúöè.

Çà ïúðâè ïúò â èñòîðèÿòà 
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äâèæè â ñåëîòî è ñå áëúñêà 
â îãðàäàòà íà ÷àñòåí èìîò. 
Â ñëåäñòâèå íà ÏÒÏ –òî 
å ïîñòðàäàë ïúòíèêúò íà 
ïðåäíàòà ñåäàëêà, êîéòî å 
íàñòàíåí â ÌÁÀË – Äîáðè÷,  
ñ êîìîöèî è áåç îïàñíîñò 
çà æèâîòà. Íàëîæåíà å 
àäìèíèñòðàòèâíà ñàíêöèÿ. 

ÍÄÒ

öèêëåòà è ñå óäðÿ â îãðàíè-
÷èòåëíàòà ñèñòåìà. Âñëåä-
ñòâèå íà ÏÒÏ-òî âîäà÷úò å ñ 
ôðàêòóðà íà äÿñíà áåäðåíà 
êîñò, íàñòàíåí å â ÌÁÀË 
-  Äîáðè÷, áåç îïàñíîñò çà 
æèâîòà. Íàëîæåíà å àäìè-
íèñòðàòèâíà ñàíêöèÿ. ÍÄÒ

êîéòî å ïîñî÷åíî ëèöå, ïðî-
ÿâèëî æåñòîêîñò êúì êîí, 
óäðÿéêè ãî ñ ìåòàëíà âåðè-
ãà è ïðè÷èíÿâàéêè òðàéíè 
óâðåæäàíèÿ íà æèâîòíîòî. 
Îáðàçóâàíî å áúðçî ïðîèç-
âîäñòâî.                            ÍÄÒ

íà ïðåáðîÿâàíèÿòà ïðåä-
âàðèòåëíèÿò îáõîä ñå ïðî-
âåæäà ÷ðåç èçïîëçâàíå íà 
ìîáèëíè óñòðîéñòâà. Ðåãèñ-
òðàòîðèòå íÿìà äà ïîñåùà-
âàò äîìàêèíñòâàòà è æèëè-
ùàòà. Òå ùå êîìóíèêèðàò ñ 
ãðàæäàíè

åäèíñòâåíî êîãàòî ñå íà-
ëàãà äà èçÿñíÿò äàëè ñãðàäà-
òà ñå èçïîëçâà çà æèëèùíè 
öåëè, êàêòî è äà óñòàíîâÿò 
òî÷íîñòòà íà àäðåñíàòà èí-
ôîðìàöèÿ.

Ðåãèñòðàòîðèòå íÿìàò 
ïðàâî äà ñúáèðàò îò ñàìèòå 
ëèöà èíôîðìàöèÿ çà òÿõ, 
äîìàêèíñòâàòà èëè èìîòèòå 
èì, êàêòî è äà ãè èíòåðâþè-
ðàò èëè ñúáèðàò èíôîðìà-
öèÿ ïî êàêâèòî è äà áèëî 
äðóãè âúïðîñè. Âñåêè ðåãèñ-
òðàòîð ìîæå äà áúäå èäåí-
òèôèöèðàí ÷ðåç ñëóæåáíàòà 
êàðòà, êîÿòî å äëúæåí äà 
íîñè ñúñ ñåáå ñè ïî âðåìå 
íà îáõîäà.
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Íàðîäíî ÷èòàëèùå „Áúëãàð-
ñêè èñêðèöè” çàïî÷âà ðåàëè-
çàöèÿòà íà íîâèÿ ñè ïðîåêò 
„Äîáðóäæàíñêè õàéäóòè”, â 
êîéòî äåöàòà, òåõíèòå ðî-
äèòåëè è ðúêîâîäèòåëèòå íà 
êëóáîâå â ÷èòàëèùåòî ùå 
ïðåäñòàâÿò â æèâè êàðòèíè 
ãåðîè÷íàòà ñúäáà íà çàáðàâå-

íè äíåñ ãåðîè, õàéäóòóâàëè â 
Äîáðóäæà â òúìíèòå âåêîâå íà 
òóðñêîòî ðîáñòâî. Íà 19 þëè 
áeøå çàñíåò ïúðâèÿò åïèçîä 
îò ïîðåäèöàòà âèäåîêëèïîâå, 
÷ðåç êîèòî ùå áúäå ðàçêàçà-
íî íà ñúâðåìåííèöèòå çà ïîä-
âèçèòå è æèâîòà íà èçòúêíàòè 
õàéäóøêè âîéâîäè, êîèòî â 
òðóäíè âðåìåíà íå ñà ïðåêëî-
íèëè ãëàâà è ñà ñå îòêàçâàëè 
îò ëè÷íîòî ñè ñïîêîéñòâèå, çà 
äà çàêðèëÿò îíåïðàâäàíèòå è 
äà ñå áîðÿò ñðåùó ïîðîáè-
òåëÿ. ×ðåç æèâèòå êàðòèíè 
äåöàòà äåìîíñòðèðàõà êàêâî 
ñà íàó÷èëè ïðåç èçìèíàëàòà 
÷èòàëèùíà ãîäèíà â êëóáà ïî 
ïðàêòè÷åñêà èñòîðèÿ „Âúç-
ðîæäåíñêà ðàáîòèëíèöà”, 
ïîêàçàõà ñâîèòå ïîçíàíèÿ 
çà õàéäóøêîòî äâèæåíèå â 
Áúëãàðèÿ è çà íàé-âèäíèòå ìó 
ïðåäñòàâèòåëè â Äîáðóäæà. 
Åïèçîä ïúðâè ðàçêàçâà èñ-
òîðèÿòà íà Äèìèòúð Êàëú÷-
ëèÿòà – ëåãåíäàðåí íàðîäåí 
çàêðèëíèê, äåéñòâàë â öÿëà 
Èçòî÷íà Áúëãàðèÿ â ñðåäàòà 
íà 19-òè âåê. Æèâèòå êàðòèíè 
áÿõà çàñíåòè â àâòåíòè÷íàòà 
àòìîñôåðà íà ÀÅÌÎ „Ñòàðèÿò 
Äîáðè÷”. Èçãîòâåíèÿò âèäåî-
ôèëì ùå áúäå ïóáëèêóâàí â 
ñîöèàëíèòå ìðåæè, äèñêîâå 
ñ íåãî ùå áúäàò ðàçïðîñ-
òðàíåíè è â ó÷èëèùàòà íà 
Äîáðè÷. Òàêà ðàçêàçèòå çà 
ñëàâíîòî ìèíàëî íà íàðîäà íè 

ùå äîñòèãíàò äî ìàêñèìàëíî 
ìíîãî ñúâðåìåííèöè – äåöà è 
âúçðàñòíè. 

Ïðåç ôåâðóàðè 2020 ã. áå 
çàñíåòà æèâà êàðòèíà, ðàç-
êàçâàùà èñòîðèÿòà çà Ïåòëüî-
âäåí. Ôèëìúò âå÷å å ìîíòèðàí 
è åêèïúò íà Í× „Áúëãàðñêè 
èñêðèöè” çàïî÷âà ðàçïðîñòðà-

íÿâàíåòî ìó.
×ðåç êëóáà ïî ïðàêòè÷å-

ñêà èñòîðèÿ è ïîðåäèöàòà 
îò âúçñòàíîâêè íà îáè÷àè îò 
áúëãàðñêèÿ îáðåäåí êàëåíäàð 
Í× „Áúëãàðñêè èñêðèöè” âúç-
ïèòàâà äåöàòà â ðîäîëþáèå, 
ôîðìèðà ó òÿõ íàöèîíàëíà 
ãîðäîñò è ñàìîñúçíàíèå, ëþ-
áîâ êúì áúëãàðñêèÿ áèò, êúì 
òðàäèöèèòå è èñòîðèÿòà íà 
íàðîäà íè. 

Òåàòðàëèçèðàíàòà æèâà 
êàðòèíà „Äîáðóäæàíñêè õàé-
äóòè. Åïèçîä 1 – Äèìèòúð 
Êàëú÷ëèÿòà” ñå ðåàëèçèðà â 
ðàìêèòå íà ñïå÷åëåí îò åêèïà 
íà ÷èòàëèùåòî ïðîåêò „Æèâà 
èñòîðèÿ – îáè÷àè è ìèíàëî, 
òðàäèöèè â ñúâðåìèåòî”, ôè-
íàíñèðàí îò Îáùèíà ãðàä 
Äîáðè÷ ïî Ïðîãðàìàòà çà 
ïîäïîìàãàíå íà ãðàæäàíñêè 
èíèöèàòèâè â ïîëçà íà ìåñò-
íàòà îáùíîñò. Ïðîåêòúò ñå 
îñúùåñòâÿâà ñ èçêëþ÷èòåëíî-
òî ñúäåéñòâèå íà Ðåãèîíàëåí 
êëóá „46-òè ïåõîòåí Äîáðè÷êè 
ïîëê” íà ÍÄ „Òðàäèöèÿ” è ñ 
ïîäêðåïàòà íà Ðåãèîíàëíèÿ 
èñòîðè÷åñêè ìóçåé. 

Çàñíåìàíåòî íà âèäåîôèë-
ìà çàïî÷íà â íåäåëÿ, 19 þëè, 
â ÀÅÌÎ „Ñòàðèÿò Äîáðè÷”. 
Ñëåä ïðèêëþ÷âàíå íà ñíèìêè-
òå áåøå íàïðàâåíî îôèöèàëíî 
çàêðèâàíå íà ÷èòàëèùíàòà 
ãîäèíà. 

Ïëàìåí ÍÈÊÎËÎÂ

ГРАЦИИТЕ ОТ "АЛЕКСИЯ" ГРАЦИИТЕ ОТ "АЛЕКСИЯ" 
ЗАПИСАХА ТАНЦИТЕ СИ ЗА ОНЛАЙН ЗАПИСАХА ТАНЦИТЕ СИ ЗА ОНЛАЙН 
СВЕТОВНОТО ПЪРВЕНСТВОСВЕТОВНОТО ПЪРВЕНСТВО

„ДКЦ-І Добрич» EООД гр. Добрич
О Б Я В Я В А

ТЪРГ С ТАЙНО НАДДАВАНЕНа 05.08.2020 г. от 10,30 часа в  залата на IV- ти етаж в  ДКЦ-1, ул. “Димитър Петков“ № 3

1. Отдава под наем:Помещение /лекарски кабинет № 307/ за извършва-
не на медицинска дейност,  находящо се на  трети  
етаж в сградата на „ ДКЦ – 1 Добрич” ЕООД , с площ 
от 14,90 кв.м., в едно с пропорционално полагащите 
се идеални части от общите части от сградата с 
площ от 12,66 кв.м., както и площ от  1,36 кв.м. идеал-
на част от хирургична манипулационна № 5 и площ 
от 7,35 кв.м. идеална част от терапевтична мани-
пулационна № 320- А за които се дължат и разходи 
за консумативи. Начална тръжна цена без включен ДДС: - 225,00  лева. Депозитна сума за участие:  - 810,00 лв.Срок за внасяне на депозита за участие -  до 12.00 
часа  на 04.08.2020 г. по банков  път.Срок за отдаване под наем:  3 години.Срок за закупуване на тръжни книжа: до 12,00 часа на 
04.08.2020г. от касата на 1 -ви етаж на дружествотоЦена на тръжните книжа – 10,00лева..Време за оглед : от 21.07.2020 год. до 04.08.2020 год., 
всеки работен ден от  09.00 часа до 12.00 часа.
Тел. за контакти:  058/601 474 вътр. 222; 
гр. Добрич, ул. “Д. Петков“ № 3
e-mail: a.petkova.dkc@gmail.com 

ПОКАНА
Председателят на Общински съвет град 

Добрич  Мая Димитрова
на основание чл.140, ал.4 от Закона за публичните фи-

нанси и чл. 52, ал. 1 от Наредбата за условията и реда за 
съставяне на тригодишна бюджетна прогноза за местни-
те дейности и за съставяне,  приемане, изпълнение и от-
читане на бюджета на Община град Добрич, кани всички 
граждани на Общината, представители на бизнес-средите, 
Неправителствени организации, пенсионери, младежки ор-
ганизации, второстепенните разпоредители с бюджет  и ця-
лата общественост на

Публично обсъждане на Годишния отчет на бюджета 
и Годишния отчет на Програмата за капиталовите раз-

ходи на Община град Добрич за 2019 г.
Уважаеми съграждани,

Публичното  обсъждане на Годишния отчет на бюдже-
та и Годишния отчет на Програмата за капиталовите 
разходи за 2019 г. ще се проведе на 30.07.2020 г. (четвър-
тък) от 16,00 часа в сградата на Общината в Голямата 
заседателна зала -  етаж 2.
Моля, във връзка с въведените противоепидемични мер-

ки, присъстващите да бъдат с лични предпазни средства (за-
щитна маска за лице или предпазен шлем).
Становища и предложения по годишния отчет на бюджета 

за 2019 г. на Община град Добрич могат да се предоставят 
в деловодството на Община град Добрич или на електро-
нен адрес priemna@dobrich.bg и на телефон 058/600 416 
и 058/600 001, вътрешен 258. За постъпилите становища 
и предложения от публичното обсъждане ще бъде съставен 
протокол, който ще бъде приложен като неразделна част от 
отчета на общинския бюджет при внасянето му от кмета на 
общината за разглеждане от Общинския съвет.

Мая Димитрова
Председател на Общински съвет  град Добрич

Íåæíèòå ãðàöèè îò ñïîð-
òåí êëóá „Àëåêñèÿ” çàïèñàõà 
â Êðàíåâî ñâîèòå òàíöè çà 
îíëàéí ó÷àñòèå â Ñâåòîâíîòî 
ïúðâåíñòâî ïî òàíöîâî èçêó-

ñòâî, ñúîáùè ïðåçèäåíòúò íà 
êëóáà Ñåâäàëèíà Ìàâðîäèåâà - 
Íåéêîâà. Íà 8 ìàðò „Àëåêñèÿ“ 
ñïå÷åëè 12 êâîòè çà ïúðâåí-
ñòâîòî, êîåòî ñå ïðîâåæäà â 

С ЖИВИ КАРТИНИ НАРОДНО 
ЧИТАЛИЩЕ "БЪЛГАРСКИ 
ИСКРИЦИ" РАЗКАЗВА ЗА ВИДНИ 
ВОЙВОДИ ОТ ДОБРУДЖА

 ДЕБАТИТЕ ПО ВОТА: КРИТИКИ ОТ БСП, 
АТАКА СРЕЩУ РАДЕВ, СЛАВОСЛАВЯНЕ 
НА БОРИСОВ И МЪЛЧАНИЕ НА ДПС

Ïîðå÷, Õúðâàòèÿ, íî çàðàäè 
ïàíäåìèÿòà îò êîðîíàâèðóñ 
áå îòìåíåíî. „Íà 9 ìàðò áÿõà 
çàáðàíåíè âñÿêàêâè ñïîðòíè 
è êóëòóðíè ìåðîïðèÿòèÿ. Çà 
ìåí å ÷óäî, ÷å âñè÷êî òîâà 
óñïÿ äà ñå ñëó÷è. Íà ïðàêòèêà 
íàøàòà ïîäãîòîâêà áå ñàìî 
1 ìåñåö“, îáÿñíè Ñåâäàëèíà 
Ìàâðîäèåâà.

Òúé êàòî îðãàíèçàòîðèòå 
íà ñâåòîâíîòî ïúðâåíñòâî 
ñà âçåëè ðåøåíèå òî äà ñå 
ïðîâåäå îíëàéí, âñè÷êè ó÷àñ-
òíèöè, ñïå÷åëèëè êâîòè, ìîãàò 
äà èçïðàùàò âèäåîêëèïîâå íà 
òàíöèòå ñè äî ìåñåö ñåïòåì-
âðè, à ïîáåäèòåëèòå ùå ñòàíàò 
èçâåñòíè ïðåç îêòîìâðè.

Òàíöèòå íà „Àëåêñèÿ” ñà çà-
ñíåòè â êîìïëåêñ „AquaLife” â 
ñ. Êðàíåâî. Ïðåäñòîè äà áúäå 
íàïðàâåíî îòäåëíî âèäåî çà 
âñåêè åäèí îò òàíöèòå. „Íà 
äåöàòà èì áåøå äîñòà ñòðàííî 
òîçè ôîðìàò íà òàíöóâàíå. 
Åäíî å äà èãðàåø íà æèâî 
ïðåä ïóáëèêà, äðóãî å äà òàí-
öóâàø ïðåä ÷åòèðè êàìåðè è 
åäèí äðîí. Òîâà áåøå íîâî 
çà òÿõ – íåïðåêúñíàòî äà òå 
îáèêàëÿò êàìåðè, ìîæå áè ñå 
÷óâñòâàõà ïîâå÷å êàòî ôèë-
ìîâè àðòèñòè, îòêîëêîòî êàòî 
òàíöüîðè“, ñïîäåëÿ Ìàâðîäè-
åâà. Ñàìàòà òÿ íå ñêðè, ÷å î÷-
àêâà ïîáåäè ñ òàíöèòå „Êîáðà“ 
è „Êîíòàêò“, â êîèòî ó÷àñòèåòî 
íà áàëåòà å íàé-ìàñîâî.

Ñíèìêèòå íà òàíöèòå ñà íà 
Ñâåòëàíà Ãåîðãèåâà.      ÍÄÒ 

Íÿìà äà èìà èçíåíàäè ïðè 
ãëàñóâàíåòî íà ïåòèÿ ïîðåäåí 
âîò íà íåäîâåðèå ñðåùó êàáè-
íåòà „Áîðèñîâ 3” – òîé íàé-âå-
ðîÿòíî ùå ïðåòúðïè íåóñïåõ.

Òîâà ïîêàçà êðàòêî ïðîäúë-
æèëîòî îáñúæäàíå – îêîëî äâà 
÷àñà, ïî èñêàíåòî çà îñòàâêà 
íà ïðàâèòåëñòâîòî, âíåñåíî 
îò ÁÑÏ.

Ñîöèàëèñòèòå íàñòîÿõà çà 
îòòåãëÿíåòî íà Áîéêî Áîðèñîâ 
îò âëàñòòà çàðàäè ïðîâàë â ïî-
ëèòèêàòà çà ïðîòèâîäåéñòâèå 
íà êîðóïöèÿòà. Èçêàçâàíèÿòà 
íà ñîöèàëèñòèòå áÿõà îñòðè 
è åìîöèîíàëíè ñ ïðåäóïðåæ-
äåíèÿ çà “öóíàìèòî, êîåòî ñå 
çàäàâà ñðåùó ìóòðèçèðàíîòî 
óïðàâëåíèå”.

Òàêòèêàòà íà ÃÅÐÁ áåøå 
ïðîñòà – ÿðîñòíà àòàêà ñðåùó 
ïðåçèäåíòà, õâàëáè è ñëàâî-
ñëàâÿíå íà ïðåìèåðà Áîðèñîâ 
è ïðèøèâàíå íà îïîçèöèÿòà 
êúì “òåæêèÿ äóáàéñêè ïàð-
ôþì”.

ÃÅÐÁ è ïàðòíüîðèòå èì îò 
„Îáåäèíåíè ïàòðèîòè” ñòîÿò 
òâúðäî çàä êàáèíåòà, ñúîáðà-
çÿâàéêè ñå ñ ðåøåíèåòî, êîåòî 
ñúâåòúò íà óïðàâëÿâàùàòà êî-
àëèöèÿ âçå ìèíàëàòà ñåäìèöà. 
Ïî÷òè ñèãóðíî å, ÷å äâåòå ôîð-
ìàöèè ìîãàò äà ðàç÷èòàò íà 
“Âîëÿ”. Ïàðòèÿòà íà Âåñåëèí 
Ìàðåøêè òðàäèöèîííî å ïîä-
êðåïÿëà – ïðÿêî èëè êîñâåíî 
– óïðàâëÿâàùèòå ïðè ïðåäíèòå 
âîòîâå íà íåäîâåðèå. Äíåñ 
ëèäåðúò é íå èçëåçå ñ ÿñíà 
ïîçèöèÿ, íî ïðî÷åòå îñòðà 
äåêëàðàöèÿ ñðåùó ÁÑÏ è ïðå-
çèäåíòà Ðóìåí Ðàäåâ, ñ êîåòî 
íà ïðàêòèêà ïîäñêàçà íà÷èíà, 
ïî êîéòî ùå ãëàñóâà – â ïîëçà 
íà óïðàâëÿâàùèòå.

Ïðè ãëàñóâàíåòî óòðå, êîåòî 
ùå ñå ïðîâåäå îò 11.30 ÷àñà, 
ëåâèöàòà ìîæå äà ðàç÷èòà 
òâúðäî åäèíñòâåíî íà ÄÏÑ.

Èçíåíàäâàùî äåïóòàòèòå 
íà Àõìåä Äîãàí íå îáåëèõà è 
äóìà ïî âðåìå íà äåáàòèòå, ñ 
êîåòî ïîêàçàõà êîëêî ìàëêî 
ðåàëíî ñå âúëíóâàò îò âîòà íà 
íåäîâåðèå. Íåùî ïîâå÷å, îò 
çàëàòà çíàêîâî îòñúñòâàøå 
ïðåäñåäàòåëÿò íà Äâåæåíèåòî 
Ìóñòàôà Êàðàäàéú.

Îñòàâà íåÿñíî êàê ùå ãëà-
ñóâàò íåêîëöèíàòà äåïóòàòè 
îò “Àòàêà” – ôîðìàëíî òå ñå 
ðàçäåëèõà ñ ìíîçèíñòâîòî, 
íî ïîâåäåíèåòî èì îñòàâà 
íåïðåäñêàçóåìî.

„Âîòúò íà íåäîâåðèå êúì 
óïðàâëÿâàùèòå å çàðàäè 
êîðóïöèîííèòå ìàùàáè, çà 
êîèòî óïðàâëåíèåòî ñúçäàäå 
óñëîâèÿ áåçïðåïÿòñòâåíî äà 

ñå ðàçâèÿò. Êîðóïöèÿòà âúâ 
âñè÷êè íåéíè ôîðìè äîáè âèä 
íà èçãðàäåíà ñèñòåìà, êîÿòî 
èçöÿëî ïîäìåíè íîðìàëíîòî 
ôóíêöèîíèðàíå íà îáùåñòâî-
òî è ïðàâîâèÿ ðåä”, ïèøå â 
ìîòèâèòå íà ëåâèöàòà.

“Åäíî ÷åêìåäæå, ïúëíî ñ 
áàíêíîòè è ïàçåíî ñ ïèñòîëåò, 
å ñúáèðàòåëåí îáðàç íà ìà-
ôèîòñêî-îëèãàðõè÷íèÿ ìîäåë 
…. Èñêàìå äà ñè èçâîþâàìå 
äúðæàâàòà, íî íå çà äà ñåäíåì 
âúâ âàøèòå êðåñëà è äà ïðî-
äúëæèì äà ñå õðàíèì îò òîçè 
ìîäåë, à äà ãî ðàçãðàäèì”, 
îáÿâè ñîöëèäåðúò Êîðíåëèÿ 
Íèíîâà ïðåä äåïóòàòèòå. È 
ïîçäðàâè ïðîòåñòèðàùèòå 
ñðåùó ïðàâèòåëñòâîòî ãðàæ-
äàíè çà ñìåëîñòòà.

Îò èìåòî íà ïðàâèòåëñòâî-
òî âèöåïðåìèåðúò Òîìèñëàâ 
Äîí÷åâ çàÿâè, ÷å ðàçëè÷åí 
ïàðëàìåíò íÿìà äà ïðîìåíè 
íèùî â áîðáàòà ñ êîðóïöèÿòà. 
“Êúäå å òîâà ìíîçèíñòâî òóê, 
êîåòî ùå èìà âîëÿ è ñèëà 
äà èçïîëçâà èíñòèòóöèèòå è 
çàêîíèòå ïî íàé-äîáðèÿ íà-
÷èí? Èìà ëè ìíîçèíñòâî îò 
õîðà ñ òàêàâà áèîãðàôèÿ, 
ñ òàêúâ çàïàñ îò ñúîáùå-
íèÿ â òåëåôîíèòå, ñ òàêèâà 
ïîðòôåéëè è æèëèùà, êîèòî 
äà èìàò ñèëàòà è âîëÿòà äà 
èçïîëçâàò èíñòèòóöèèòå è 
çàêîíèòå ïî íàé-äîáðèÿ íà-
÷èí? Êàêâî áè ïðîìåíèë åäèí 
íîâ ïàðëàìåíò, êúäåòî 10 èëè 
20 ïðîöåíòà îò âàñ ùå áúäàò 
äðóãè? Ãîëåìèÿò âúïðîñ å èìà 
ëè òóê òàêîâà ìíîçèíñòâî – äà 
èëè íå? Íÿìà äà âè êàðàì äà 
âäèãàòå ðúöå”, ãîâîðè àôåê-
òèðàíî è ìàëêî îáúðêàíî 
Äîí÷åâ ïðåä äåïóòàòèòå.

Äîí÷åâ äàäå äà ñå ðàçáå-
ðå, ÷å âèæäà â ïðîòåñòèòå 
õàîñ: “Ðåñòàðò íà äåìîêðàöè-
ÿòà îçíà÷àâà äà ìèíåì ïðåç 
îõëîêðàöèÿòà. Ðåñòàðò íà 
äúðæàâàòà îçíà÷àâà âðåìåííà 
ñúðäå÷íà íåäîñòàòú÷íîñò íà 
áúëãàðñêîòî îáùåñòâî.” À íà 
âúïðîñà – äîêîãà êàáèíåòúò 
ùå îñòàíå íà âëàñò, îòãîâîðè 
òàêà: “Äîêàòî èìà ñìèñúë, 
äîêàòî èìà ïîëçà, äîêàòî 
íå ñå å ñêúñàëà âðúçêàòà ñ 
ãðàæäàíèòå. Ïîâÿðâàéòå ìè, 
àêî òàçè âðúçêà ñå å ñêúñà-
ëà, íÿìà íóæäà äà ìè âèêàòå 
“îñòàâêà”. Èëè, êàêòî å êàçàë 
âåëèêèÿò Àðèñòîòåë, íå Ãüîòå: 
íå å íàé-âàæíî äà ñïå÷åëèø 
âîéíàòà, íàé-âàæíî å äà îðãà-

íèçèðàø ìèðà.”
Èñêðåí Âåñåëèíîâ îò ÂÌÐÎ 

îïðåäåëè ïðèìåðèòå íà ÁÑÏ 
çà êîðóïöèÿ â óïðàâëåíèåòî 
“äúëúã ïðåãëåä íà ñúáèòèÿ, 
çàä êîèòî íå ñòîÿò íèêàêâè 
äîêàçàòåëñòâà”. Òîé îáâèíè 
ëåâèöàòà, ÷å ñ âîòà íà íå-
äîâåðèå ñå îïèòâà äà ÿõíå 
ïðîòåñòà, è íàìåêíà, ÷å íåäî-
âîëíèòå ãðàæäàíè ùå áúäàò 
óïîòðåáåíè îò ñèëèòå, ñðåùó 
êîèòî íåãîäóâàò: “Ðåçóëòàòèòå 
ñî÷àò ÿñíî – çà èçòåêëèòå 30 
ãîäèíè, âúïðåêè íÿêîëêîòî 
âúëíè ïðîòåñòè, äåìîêðàöèÿòà 
îòñëàáâàøå, à îëèãàðõèÿòà óê-
ðåïâàøå. Èìåííî îëèãàðõèÿòà 
äíåñ ñå ñòðåìè äà ñå âúç-
ïîëçâà îò âúçìóùåíèåòî íà 
ãðàæäàíèòå, êàêòî âñåêè ïúò 
ãî å ïðàâèëà, ñìåíÿéêè åäíè 
ïîëèòè÷åñêè ëèöà ñ äðóãè, íî 
çîðêî áðàíåéêè ïðàâèëàòà, 
êîèòî è ïîçâîëÿâàò äà ñå âúç-
ïðîèçâåæäà”.

Óïðàâëÿâàùèòå ïîõâàëè-
õà ðàáîòàòà íà äúðæàâíàòà 
àíòèêîðóïöèîííà êîìèñèÿ 
(ÊÏÊÎÍÏÈ) è íà ÌÂÐ, à òâúð-
äåíèÿòà íà ñîöèàëèñòèòå çà 
êîðóïöèÿ îáÿâèõà çà “õàîòè÷-
íè è ìàíèïóëàòèâíè”.

Â ñâîÿòà äåêëàðàöèÿ ëèäå-
ðúò íà “Âîëÿ” Âåñåëèí Ìàðåø-
êè ïðåïîâòîðè òâúðäåíèÿ íà 
óïðàâëÿâàùèòå – ÷å ïðåçèäåí-
òúò è Êîðíåëèÿ Íèíîâà ñå îï-
èòâàò äà îïîðî÷àò ïðîòåñòèòå, 
êàêòî è ÷å ÁÑÏ ñå ñúþçÿâà ñ 
ëèáåðàëíàòà äåñíèöà â ëèöåòî 
íà “Äåìîêðàòè÷íà Áúëãàðèÿ”, 
çà äà “äîêîïà êîêàëà”. Îò 
ñåáå ñè äîáàâè ñàðêàñòè÷íî, 
÷å ñîöäåïóòàòèòå íå ñå ñúî-
áðàçÿâàëè ñ äúðæàâíèÿ ãëàâà: 
“Íà ïðèçèâà „Ìóòðè – âúí!” 
âèæäàìå, ÷å òå âñå îùå ñåäÿò 
ïî ìåñòàòà ñè.” Ñâîåòî ìíåíèå 
çà ñîöèàëèñòèòå îáîáùè ñ ïî-
ñëîâèöàòà: “Ãëàäíà êîêîøêà, 
ïðîñî ñúíóâà.” È ïðîãíîçèðà, 
÷å âîòúò íà íåäîâåðèå íÿìà 
äà ìèíå.

Äåáàòèòå ìèíàõà íà ôîíà 
íà øóìíî îãëàñåíè ïðîòåñèò 
îòâúí ïðåä ïàðëàìåíòà, êúäå-
òî ïðîòåñòèðàùèòå áëîêèðàõà 
äâèæåíèåòî, ïÿõà âúçðîæäåí-
ñêè ïåñíè è îáÿâèõà, ÷å ùå 
îñòàíàò íà òîâà ìÿñòî, äîêàòî 
íå ïîñòèãíàò öåëòà ñè – îñ-
òàâêà íà ïðàâèòåëñòâîòî è íà 
ãëàâíèÿ ïðîêóðîð.

Ãëàñóâàíåòî íà âîòà å äíåñ 
îò 11.30 ÷àñà

http://epicenter.bg/
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Ïðèêëþ÷è îíëàéí-êîí-
êóðñúò çà ñåâåðíÿøêà è 
äîáðóäæàíñêà ïåñåí „Ïåí-
äàðà”, êîéòî áå îðãàíèçè-
ðàí îò ñäðóæåíèå çà ôîëê-
ëîð „Öâåòíèöà”, íàðîäíèÿò 
ïåâåö Ïåòúð Êèðèëîâ è 
Îáùèíà Ïîïîâî.

Ñèìîíà Éîðäàíîâà îò 
XI „à“ êëàñ íà ÑÓ „Ñâ. Êë. 
Îõðèäñêè“ â Äîáðè÷ çà 
ïîðåäåí ïúò ïðåäñòàâè 
ó÷èëèùåòî ïî èçêóñòâàòà 
äîñòîéíî è áå óäîñòîåíà ñ 
ïî÷åòíîòî II ìÿñòî, êàêòî 
è ñúñ ñïåöèàëíà íàãðàäà – 
ó÷àñòèå â ïðåäàâàíåòî „Îò 

áúëãàðñêî, ïî-áúëãàðñêî“ 
(Òåëåâèçèÿ „Ñêàò“).

Îò 216 ó÷àñòíèêà, Ñèìî-
íà ñå êëàñèðà çà âòîðèÿ 
åòàï, êàòî íà íåÿ ñå ïàäíà 
÷åñòòà äà èçïúëíè äâå ïåñ-
íè îò ðåïåðòîàðà íà äîáðó-
äæàíñêàòà ïåâèöà Àíàñòà-
ñèÿ Êîñòîâà* – „Òðúãíàëà 
å Ðàäà“ è „Ó Ðàäèíè ãîñòè 
äîøëè“.

Ñàìèÿò êîíêóðñ ñòàð-
òèðà â íà÷àëîòî íà ìåñåö 
ìàé è ïðèêëþ÷è â ñðåäà-
òà íà þíè, êàòî ïðîòå÷å 
â äâà åòàïà, ïîñëåäâàíè 
îò îöåíÿâàíå. Ïðîôåñèî-
íàëíî òðè÷ëåííî æóðè â 
ñúñòàâ: Äàíèåë Ñïàñîâ, 

Êàëèíêà Âúë÷åâà, Ãàëèíà 
Äóðìóøëèéñêà è åòíîëîãà 
è êîëåêöèîíåð Èâàí Ñèìå-
îíîâ (äîêòîðàíò âúâ ÂÒÓ 
„Ñâ. Ñâ. Êèðèë è Ìåòîäèé”), 
æóðèðà èçïúëíåíèÿòà è â 
äâàòà êðúãà íà êîíêóðñà 
„Ïåíäàðà”.

*Àíàñòàñèÿ Êîñòîâà å 
áúëãàðñêà íàðîäíà ïåâèöà, 
èçïúëíèòåëêà íà íàðîäíè 
ïåñíè îò äîáðóäæàíñêàòà 
ôîëêëîðíà îáëàñò. Ðîäåíà 
å ïðåç 1935 ãîäèíà â Ðóìú-
íèÿ. Ïðåç 1940 ãîäèíà ñå-
ìåéñòâîòî é ñå ïðåñåëâà â 
ñ. Áåçìåð. Îò 1959 ãîäèíà 

Àíàñòàñèÿ Êîñòîâà å ñî-
ëèñò íà Àíñàìáúëà çà íà-
ðîäíè ïåñíè íà Áúëãàðñêî-
òî íàöèîíàëíî ðàäèî. Çà 
èçðàñòâàíåòî é â ïåâ÷åñêà-
òà êàðèåðà ïîìàãàò êîíòà-
êòèòå ñ Èâàí Êàâàëäæèåâ è 
Éîâ÷î Êàðàèâàíîâ. Êîñòî-
âà ðàáîòè ñúâìåñòíî ñ ïå-
âèöè êàòî Ìèòà Ñòîé÷åâà, 
Ãþðãà Ïèíäæóðîâà è Ðàäêà 
Êóøëåâà. Ñàìîñòîÿòåëíî 
è ñ õîðà „Ìèñòåðèÿòà íà 
áúëãàðñêèòå ãëàñîâå“ ïåå 
â íàé-ãîëåìèòå êîíöåðòíè 
çàëè íà Åâðîïà, Àçèÿ è 
Àìåðèêà. Èçâåñòíî âðåìå 
ðàáîòè è ñ õîð „Àíãåëèòå“. 
(Èíôîðìàöèÿ – Wikipedia).

ÄÃ N1 „Äåòåëèíà“ è ÄÃ 
N2 „Çäðàâåö“ â Òåðâåë, 
êàêòî è ÄÃ „Ñëúí÷èöå“ â ñ. 
Îðëÿê ùå ïîëó÷àò ôèíàí-
ñèðàíå çà ðàçðàáîòåíèòå 
îò òÿõ ïðîåêòè â ðàìêèòå 
íà ÍÏ „Óñïÿâàìå çàåäíî“, 
Ìîäóë 1 „Õóáàâî å â äåò-
ñêàòà ãðàäèíà“, êîÿòî ñå 
ôèíàíñèðà îò Ìèíèñòåð-

ñòâîòî íà îáðàçîâàíèåòî 
è íàóêàòà.

Äåéíîñòèòå â òîçè ìîäóë 
íà íàöèîíàëíàòà ïðîãðàìà 
èìàò çà öåë ñúçäàâàíåòî è 
èçãðàæäàíåòî íà óñëîâèÿ 
çà ðàáîòà ñ äåöàòà, êîèòî 
çà ïúðâè ïúò ïîñòúïâàò â 
äåòñêàòà ãðàäèíà è êúì 
òåõíèòå ðîäèòåëè. Ôèíàí-
ñèðàò ñå èçãðàæäàíåòî 
íà ïîäêðåïÿùà, ïðèåìíà, 
áåçîïàñíà, ìóëòèêóëòóð-
íà è èíòåðàêòèâíà ñðå-
äà; ñúçäàâàíå íà óñëîâèÿ 
çà ðàáîòà ñúñ ñåìåéíàòà 
îáùíîñò (òèï „êëàñíà ñòàÿ 
çà ðîäèòåëè“); èçðàáîòâàíå 
è ïðèëàãàíå íà åôåêòèâíè 
ìåðêè çà îñèãóðÿâàíå íà 
ïëàâåí ïðåõîä íà äåòåòî îò 
ñåìåéíà ñðåäà êúì äåòñêà 

ãðàäèíà; îðãàíèçèðàíå íà 
ñúáèòèÿ çà ñïîäåëÿíå íà 
îïèò è äîáðè ïåäàãîãè÷å-
ñêè ïðàêòèêè.

Ñ ïîëó÷åíîòî ôèíàíñè-
ðàíå è òðèòå äåòñêè ãðà-
äèíè ùå íàäãðàäÿò òðàäè-
öèîííè çà òÿõ èíèöèàòèâè 
êàòî „ó÷èëèùå çà ðîäèòå-
ëè“, „äåí íà îòâîðåíèòå 

âðàòè“, âêëþ÷âàíå íà ðî-
äèòåëèòå â îðãàíèçèðàíå 
íà ïðàçíèöè è äð.

Ðåàëèçèðàíåòî íà ïðî-
åêòèòå ùå ñòàðòèðà ïðåç 
íîâàòà ó÷åáíà ãîäèíà.

Çà äà ðàçíîîáðàçè ãî-
ðåùîòî ïîëèòè÷åñêî åæå-
äíåâèå è äà ïîâèøè êóë-
òóðíîòî ðàçíîîáðàçèå,  
Ïðîôåñèîíàëåí ôîëêëî-
ðåí àíñàìáúë „Äîáðóäæà“ 
èçíåñå ïðåêðàñåí êîíöåðò 
íà öåíòðàëíèÿ ïëîùàä íà 
Äîáðè÷. Áîãàòà ïðîãðàìà 
îò ìóçèêàëíè è òàíöîâè 
èçïúëíåíèÿ ñúáðà íàé- 
áåçñòðàøíèòå îò  ëåòíè-
òå ãîðåùèíè ãðàæäàíè íà 
Äîáðè÷. ×å òî íà êúäå áåç 
ïóáëèêà? Êàêòî å ðåäíî, 
âñè÷êèòå òàíöüîðè, ïåâöè 
è ìóçèêàíòè, îáëå÷åíè âúâ 
ïèùíèòå äîáðóäæàíñêè íî-
ñèè, èçïúëíèõà ïëîùàäà. Ñ 
ãðåéíàëè, óñìèõíàòè ëèöà 

ðúêîâîäèòåëÿò íà àíñàìáú-
ëà Ñòîÿí Ãîñïîäèíîâ, õî-
ðåîãðàôúò Èâàí Èâàíîâ è 
ìóçèêàëíèÿò  ðúêîâîäèòåë 
Æèâêî Æåëåâ è òîçè ïúò 
ïðåäñòàâèõà ðàçíîîáðàçíà 
ïðîãðàìà îò ïåñíè è òàíöè 
îò âñè÷êè êðàèùà íà Áúë-
ãàðèÿ. Èçïúëíåíèÿòà áÿõà 
âúçíàãðàäåíè îò áóðíèòå 
àïëîäèñìåíòè íà ïóáëèêà-
òà. Ñïàçåíè áÿõà âñè÷êè 
åïèäåìè÷íè  èçèñêâàíèÿ. 

Áëàãîäàðèì çà êóëòóð-
íàòà èíèöèàòèâà, îðãàíè-
çèðàíà îò  Îáùèíà ãðàä 
Äîáðè÷ è íàé-ìíîãî íà 
ó÷àñòíèöèòå â àíñàìáúëà. 

Èâàí ÒÎÄÎÐÎÂ - „Õî-
áèÑêëóá” 

Íà 26 þëè ( íåäåëÿ ) îò 
19.00 ÷àñà â „ñâåòèëèùåòî 
íà íèôìèòå“, ò.íàð. Íèì-
ôåóì â Äâîðåöà Áàë÷èê, 
çðèòåëèòå ùå ñå íàñëàäÿò 
íà êîìáèíàöèÿòà êëàñèêà - 
äæàç ñ êîíöåðòà „ÄÎÁÐÈ× 
k DOBRICH“. Ñúâìåñòåí 
òâîð÷åñêè ïðîåêò íà äâà 
ñúñòàâà îò Äîáðè÷.

×åòèðèòå ïðåêðàñíè 
äàìè Èðèíà Îëøàíñêà - 
öèãóëêà, Èâåëèíà Êàë÷åâà 
- öèãóëêà, Âåñåëèíà Çàé-
ðàíîâà - âèîëà è Îëåíà 
Ìîøèíñêà - âèîëîí÷åëî ñà 
Ñòðóíåí êâàðòåò „Äîáðè÷“ 
. Â òÿõíàòà ïðîãðàìà çà 
âå÷åðòà ñà „Ìàëêà íîùíà 
ìóçèêà“ íà Ìîöàðò, „Àðèÿ“ 

ДОСТОЙНО ОТЛИЧИЕ В ОНЛАЙН 
КОНКУРС "ПЕНДАРА" ЗА УЧЕНИЧКА 
ОТ СУ "СВ. КЛ. ОХРИДСКИ"

"ХУБАВО Е В 
ДЕТСКАТА ГРАДИНА"

С ПРЕКРАСЕН КОНЦЕРТ 
АНСАМБЪЛ "ДОБРУДЖА" ДОНЕСЕ 
РАДОСТ НА ДОБРИЧЛИИ  

"ДОБРИЧ & DOBRIC H" 
В ДВОРЕЦА БАЛЧИК

íà É. Ñ. Áàõ, „Ïàëëàäèî“ 
íà Ê. Äæåíêèíñ, „Áîëå-
ðî“ íà Ðàâåë, „Êàðìåí“ íà 
Áèçå, „Òàíö ñúñ ñàáè“ îò 
Õà÷àòóðÿí è Äæ. Ãåðøóèí  
„Summertime”.

Â ëÿòíàòà íåäåëíà âå÷åð 
„Dobrich Jazz Band“ â ñúñ-
òàâ Àòàíàñ Àòàíàñîâ - àëò 
ñàêñîôîí, Ñòîÿí Æåêîâ 
- òðîìïåò, Ïëàìåí Ïåòðîâ - 
òðîìáîí, Êðàñèìèð Äîíêîâ 
- ïèàíî, Íèêîëàé Ïåòðîâ 
- êîíòðàáàñ è Ñòåëà Çàíå-
âà - óäàðíè ùå ïðåäñòàâÿò 
åìáëåìàòè÷íè ïðîèçâå-
äåíèÿ îò Äþê Åëèíãòúí  
„Things Ain›t What They 
Used To Be›“, Õóàí Òèñîë 
„Perdido“, Áåíè Ãóäìàí 
„Jersey Bounce“, Àðòóðî 
Ñàíäîâàë „Funky Cha-Cha“ 
è äð. 

Çàïîâÿäàéòå, âõîä 
ñâîáîäåí !

Èçëîæáà ñ 24 ôîòîñè îò 
Ðåïóáëèêà Ãðóçèÿ áå îòêðèòà 

â÷åðà â êóëòóðíèÿ öåíòúð 
„Ìåëíèöàòà“ â Áàë÷èê. Èíè-
öèàòèâàòà å íà ïîñîëñòâîòî 
íà ÷åðíîìîðñêàòà äúðæàâà 

è ëè÷íî íà ïîñëàíèêà Í.ïð. 
Òàìàðà Ëèëóàøâèëè. Îôè-

öèàëíîòî îò-
êðèâàíå  íà 
ñúáèòèåòî áå 
â ðèòóàëíàòà 
çàëà íà Òó-
ðèñòè÷åñêèÿ è 
èíôîðìàöèî-
íåí  öåíòúð 
„Ìåëíèöàòà“. 
È ç ë î æ á à ò à 
ï ð å ä ñ ò à â ÿ 
áëèçêàòà äî 
áúëãàðñêàòà 

íàðîäíîñò äúðæàâà ñ âúëíó-
âàùè ôîòîñè. Íà îòêðèâàíåòî 
é ïðèñúñòâàõà è ãðóïà ëåòóâà-
ùè â Áåëèÿ ãðàä. 

ГРУЗИЯ В СНИМКИ
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ФУТБОЛИСТИТЕ 
НА ДОБРУДЖА С 
ПЪРВА ПОБЕДА 
В КОНТРОЛИТЕ

ЧЕРНОМОРЕЦ 
(БАЛЧИК) НАПРАВИ 
РАВЕН С ЮНОШИТЕ 
НА ЧЕРНО МОРЕ

АТАНАС ИЛИЕВ ВКАРА 
ГОЛ, МОНТАНА СЕ 
ЗАВЪРНА В ПЪРВА ЛИГА

ДАМЯН КОЛЕВ СТАНА 
ШАМПИОН С ЛЕВСКИ 

ПОРЕДНИ УСПЕХИ НА 
ЧУК ЗА ЧЕРНО МОРЕ 
2005 (БАЛЧИК)

МИЛИЦА МИРЧЕВА 
НАЙ-БЪРЗА НА 
"ВИТОША ЛЕТЕН ФЕСТ"

ЗЛАТО И СРЕБРО ЗА 
ТОДОР ПЕТРОВ ОТ 
ШАМПИОНАТА В СОФИЯ

КАВАНИ ОТКАЗА ДА 
ПРОДЪЛЖИ КАРИЕРАТА СИ 
В КЛУБА НА ДЕЙВИД БЕКЪМ

Â êîíòðîëíà ñðåùà, ïðî-
âåäåíà íà ñòàäèîí „Äðóæ-
áà”, îòáîðúò íà Äîáðóäæà 
ñå íàëîæè íàä þíîøèòå 
ñòàðøà âúçðàñò íà ×åðíî 
ìîðå ñ 2:0. Äîìàêèíèòå 
áÿõà ïî-äîáðèÿò îòáîð íà 
òåðåíà è çàñëóæåíî ñòèã-
íàõà äî ïîáåäàòà. Òå îò-
êðèõà ãîëîâàòà ñè ñìåòêà â 
43-àòà ìèíóòà, êîãàòî Öâå-
òàí Èëèåâ çàñå÷å òîïêàòà 
ñ ãëàâà ñëåä öåíòðèðàíå 
îò êîðíåð. Âòîðîòî ïîïàäå-
íèå ïàäíà â 76-àòà ìèíóòà, 
êîãàòî Äåíèñ Êàäèð ñ ïëú-
òåí óäàð ïî çåìÿ çàâúðøè 
õóáàâà àòàêà íà „æúëòî-çå-
ëåíèòå”. Óñïåõúò ìîæåøå 
äà áúäå ïî-èçðàçèòåëåí, 
íî íà äâà ïúòè – ñëåä óäà-
ðè íà Õðèñòèÿí Êàçàêîâ 
è Àëåêñàíäúð Ñòîÿíîâ, 
òîïêàòà ñðåùíà ðàìêàòà 
íà âðàòàòà. 

Òàêà ìîì÷åòàòà íà Ñâå-
òîñëàâ Ïåòðîâ ïîñòèãíà-

×åðíîìîðåö (Áàë÷èê) çà-
âúðøè 2:2 ñ þíîøèòå íà 
×åðíî ìîðå â êúñíà íîùíà 
ïðîâåðêà. Ìà÷úò ñå èãðà 
â Áàë÷èê íà îñâåòëåíèå è 
ïðåäëîæè ìíîãî åìîöèè. 
Íà ïîëóâðåìåòî „ìîðÿöè-
òå” âîäåõà ñ 1:0 ñëåä ãîë íà 
Ïåòúð Èâàíîâ. Ñëåä ïî÷èâ-
êàòà Ñåâäàëèí Ñòàéêîâ èç-
ðàâíè, âàðíåíöè äðúïíàõà 
îòíîâî ñ 2:1 ÷ðåç Ïðåñèÿí 
Ìèõàéëîâ, íî ìàëêî ïî-
êúñíî Áàëüî Áàëåâ ôèêñèðà 
êðàéíîòî 2:2. “Äîâîëåí ñúì 
îò æåëàíèåòî è ñòàðàíèåòî. 

õà ïúðâàòà ñè ïîáåäà â 
êîíòðîëèòå. Ïðåäè ìà÷à ñ 
ìëàäèòå „ìîðÿöè” òå çàïè-
ñàõà òðè çàãóáè – îò Ïèðèí 
(Áëàãîåâãðàä), Ñîçîïîë å 
Ëóäîãåö-2, è äâå ðàâåíñòâà 
- 2:2 ñ þíîøèòå íà ×åðíî 
ìîðå (Âàðíà) è 3:3 ñ Íåô-
òîõèìèê.

Ñëåäâàùàòà êîíòðîëà 
íà Äîáðóäæà å â êðàÿ íà 
ñåäìèöàòà ñ íîâèÿ ÷ëåí 
íà Ñåâåðîèçòî÷íàòà òðåòà 
ëèãà Ñïîðòèñò (Ãåíåðàë 
Òîøåâî).

Ñúñòàâúò íà Äîáðóäæà: 
Èâàí Àíãåëîâ, Èâî Âèõðå-
íîâ, Ñèìåîí Ìèòåâ, Öâåòå-
ëèí Ðàäåâ, Àõìåä Àäåìîâ, 
ßêóá Èäðèçîâ, Õðèñòèÿí 
Êàçàêîâ, Öâåòàí Èëèåâ, 
Äåíèñ Êàäèð, Èâàí Öà÷åâ 
è Åðàé Êàðàäàéú (Àëåê-
ñàíäúð Ñòåôàíîâ, Éîðäàí 
Ðàäåâ, Äåéâèä Ôèëèïîâ, 
Ñòåôàí Ìèòåâ, Ìàðòèí Êè-
ðèëîâ, Äèìèòúð Âàñèëåâ).

Òîâà, êîåòî èñêàì äà èã-
ðàåì, íÿìà êàê ñå ïîëó÷è 
ñàìî ñëåä åäíà ñåäìèöà 
òðåíèðîâêè, è òî ïîâå÷åòî 
çà èçäðúæëèâîñò, çàùîòî 
å êîðåíî ðàçëè÷íî îò òîâà, 
êîåòî îòáîðúò å èãðàë äî 
ìîìåíòà. Ðàäâàùî å, ÷å 
ñëåä ïî÷èâêàòà íå ñàìî íå 
îòïàäíàõìå ôèçè÷åñêè, à 
áÿõìå îùå ïî-ñâåæè. Ñúç-
äàäîõìå ìíîãî ïîëîæåíèÿ 
çà ãîë, íî âêàðàõìå ñàìî 
äâå îò òÿõ”, çàÿâè çà “Ïå-
òåë” òðåíüîðúò íà ×åðíîìî-
ðåö Áîéêî Êàìåíîâ.

Îòáîðúò íà Ìîíòàíà ñå 
çàâúðíà â åëèòà íà áúëãàð-
ñêèÿ ôóòáîë. Â áàðàæà çà 
âëèçàíå/îñòàâàíå â efbet 
Ëèãà òèìúò îò Ñåâåðîçà-
ïàäíà Áúëãàðèÿ ðàçáè ñ 
4:1 Äóíàâ è òàêà çàñëóæåíî 
ïðåç ñëåäâàùèÿ ñåçîí ùå 
áúäå ÷àñò îò ïúðâîòî íèâî 
íà ôóòáîëà íè. Ñðåä ãåðî-
èòå íà Ìîíòàíà áå äîáðè÷-
ëèÿòà Àòàíàñ Èëèåâ, êîéòî 
îòáåëÿçà ÷åòâúðòèÿ ãîë. 

Ðåçóëòàòúò áå îòêðèò îò 
Ìîíòàíà â 28-àòà ìèíóòà. 
Òîãàâà ïðè åäíî öåíòðèðà-
íå íà Òîíè Òàñåâ îò ïðÿê 
ñâîáîäåí óäàð Âëàäèìèð 
Àéòîâ çàñå÷å ñ ãëàâà òîï-
êàòà âúâ âðàòàòà. Â 43-
àòà ìèíóòà Ìîíòàíà óäâîè 
ïðåäíèíàòà ñè. Îòëè÷íà 
àòàêà íà òèìà ïîçâîëè 
íà Íèêîëàé Öâåòêîâ äà 
èçâåäå Òàñåâ ñàì ñðåùó 
âðàòàðÿ, êîéòî åëåãàíòíî 
ïðåîäîëÿ âðàòàðÿ Áëàãîé 
Ìàêåíäæèåâ è íà ïðàçíà 
âðàòà íàïðàâè 2:0. Â 69-àòà 

ìèíóòà ðåçóëòàòúò âå÷å áå 
3:0. Íèêîëàé Ìèíêîâ ïîëó-
÷è òîïêàòà â ïîëîâèíàòà 
íà Äóíàâ è ñëåä êàòî íà-
ïðåäíà êúì íàêàçàòåëíîòî 
ïîëå, ñ ïðåöèçåí øóò íå 
îñòàâè øàíñîâå íà ñòðàæà 
íà “äðàêîíèòå”. Â 82-àòà 
ìèíóòà âñè÷êî áå ÿñíî. 
Àòàíàñ Èëèåâ âêàðà ÷åò-
âúðòè ãîë - ñëåä îòëè÷íî 
öåíòðèðàíå îòäÿñíî íà Âà-
ëåðè Õðèñòîâ ãîëàäæèÿòà 
íà Ìîíòàíà çàñå÷å ñ ãëàâà 
îò íåïîñðåäñòâåíà áëè-
çîñò òîïêàòà âúâ âðàòàòà. 
Ìàëêî ïî-êúñíî Äóíàâ íà-
ìàëè ðåçóëòàòà, ñëåä êàòî 
ïðè öåíòðèðàíå îò úãëîâ 
óäàð Êâàëàêàíòå çàñå÷å 
îò âúçäóõà êúëáîòî è âêàðà 
ïîñëåäíèÿ ãîë çà Äóíàâ â 
åëèòà ïîíå çàñåãà.

Òàêà ñëåä òðè ãîäèíè âúâ 
âòîðèÿ íè åøåëîí Ìîíòàíà 
ñå çàâðúùà â åëèòà. Çà 
ïîñëåäíî òèìúò áå ÷àñò 
îò Ïúðâà ëèãà ïðåç ñåçîí 
2016/2017. Îòáîðúò íà Ëåâñêè ñòàíà 

øàìïèîí íà äúðæàâíîòî 
ïúðâåíñòâî ïî âîëåéáîë 
çà ìëàäåæè äî 20 ãîäèíè. 
Âîäåíèÿò îò Àíäðåé Æå-
êîâ òèì ðàçáè Ñëàâèÿ ñ 
3:0 (25:12, 25:18, 25:22) âúâ 
ôèíàëíèÿ ìà÷ çà òèòëàòà, 
êîéòî ñå èãðà â áóðãàñêàòà 
çàëà “Ìëàäîñò”. Çàñëóãà 
çà óñïåõà íà „ñèíèòå” èìà 
18-ãîäèøíèÿò äîáðè÷ëèÿ 
Äàìÿí Êîëåâ, êîéòî ïðåäè 
äâå ãîäèíè áå ïðèâëå÷åí 
â ñòîëè÷íèÿ êëóá, à âå÷å 
èãðàå è çà ìúæêèÿ ñúñòàâ.

Îñâåí çëàòíè ìåäàëè 
òðèìà ñúñòåçàòåëè íà Ëåâ-
ñêè ñïå÷åëèõà èíäèâèäó-
àëíè íàãðàäè îò ôèíàëíèÿ 
òóðíèð â Áóðãàñ. Ñàìóèë 
Âúë÷èíîâ ãðàáíà íàé-ïðåñ-
òèæíîòî îòëè÷èå çà MVP 
íà ñúñòåçàíèåòî, à íà-
ãðàäàòà ìó áå âðú÷åíà îò 
ñåëåêöèîíåðà íà ìúæêèÿ 
íàöèîíàëåí îòáîð Ñèëâàíî 
Ïðàíäè. Àëåêñàíäúð Íè-
êîëîâ å íàé-äîáúð èçïúë-
íèòåë íà ñåðâèñ, à ïðèçà 
ñè ïîëó÷è îò ëåãåíäàðíèÿ 

íàïàäàòåë è þíîøà íà Ëåâ-
ñêè Áîÿí Éîðäàíîâ. Äàìÿí 
Êîëåâ ïúê áå èçáðàí çà 
ëèáåðî íîìåð 1 íà òóðíèðà. 
Íåãîâàòà íàãðàäà âðú÷è 
áèâøèÿò íàöèîíàë Ìàðòèí 
Áîæèëîâ.

“Ñèíèòå” áóêâàëíî ïîïè-
ëÿõà ñúïåðíèêà ñ ìîùíèÿ 
ñè ñåðâèñ â ïúðâèòå äâå 
÷àñòè. “Áåëèòå” ðàç÷èòàõà 
îñíîâíî íà ïðèâëå÷åíèÿ çà 
ôèíàëèòå òàëàíò îò Íåôòî-
õèìèê 2010 (Áóðãàñ) Äåíèñ 
Êàðÿãèí. Èãðàòà íà Ëåâñêè 
îáà÷å áå ïî-áàëàíñèðàíà è 
ïîìîãíà çà àâàíñà îò 2:0. Â 
òðåòàòà ÷àñò Ñëàâèÿ çàèãðà 
ïî-äîáðå, ïîâåäå ñ 2:3 òî÷-
êè, êàòî çàïàçè ïðåäíèíàòà 
ñè äî 21:19, êîãàòî “ñèíèòå” 
ìîì÷åòà ñúòâîðèõà îáðàò, 
çà äà çàòâîðÿò ìà÷à ñëåä 
25:22 è 3:0 ñëåä àñ íà Àëåê-
ñàíäúð Íèêîëîâ.

Â ìàëêèÿ ôèíàë íà òóð-
íèðà âîëåéáîëèñòèòå íà 
Ïèðèí (Ðàçëîã) íàäèãðàõà 
äîìàêèíèòå îò Äåÿ ñïîðò 
(Áóðãàñ) ñ 3:0 (25:22, 25:23, 
26:24). 

Íàé-äîáðèòå áåãà÷è íà 
Áúëãàðèÿ ñè äàäîõà ñðåùà 
íà „Âèòîøà ëåòåí ôåñò”, 
îðãàíèçèðàí çà øåñòà ïî-

ðåäíà ãîäèíà îò “Ñîôèÿ 
- åâðîïåéñêà ñòîëèöà íà 
ñïîðòà” è Ñòîëè÷íà îá-
ùèíà.

Â ïëàíèíñêîòî áÿãàíå 
ïî 14-êèëîìåòðîâèÿ ìàðø-
ðóò “Êóìàòà” íàé-áúðçà áå 
çâåçäàòà íà áúëãàðñêàòà 
àòëåòèêà â òåçè äèñöèïëè-
íè äîáðè÷ëèéêàòà Ìèëèöà 
Ìèð÷åâà. Ó÷àñòíè÷êàòà â 
ìàðàòîíà íà îëèìïèàäàòà 
â Ðèî 2016 èçïðåâàðè ñ 
ìèíóòà è ïîëîâèíà ìèíà-
ëîãîäèøíàòà ïîáåäèòåëêà 

Ìàðèíåëà Íèíåâà, à òðåòà 
ôèíèøèðà äðóãà èçòúêíàòà 
íàøà ñúñòåçàòåëêà - Åëåíà 
Äèìèòðîâà.

Ïðè ìúæåòå øàìïèîí 
ñòàíà àñúò â êðîñîâèòå 
áÿãàíèÿ Éîëî Íèêîëîâ, íà 
31 ñåêóíäè ïðåä Äèì÷î 
Ìèöîâ, áðîíçúò áå çà Ìè-
ðîñëàâ Ñïàñîâ. Òðèìàòà 
ñå äâèæåõà â ïàêåò äî ñðå-
äàòà íà ðàçñòîÿíèåòî, íî 
ïðåäè ôèíàëà Éîëî íàëîæè 
íåïîñèëíî çà îñòàíàëèòå 
òåìïî. Äðóã íàø èçâåñòåí 
ïëàíèíñêè áåãà÷ - Øàáàí 
Ìóñòàôà, ôèíèøèðà ÷åò-
âúðòè, íî ñå óòåøè ñ òèò-
ëàòà ïðè âåòåðàíèòå.

Ñúñòåçàòåëÿò íà ÑÊËÀ 
“Äîáðè÷” Òîäîð Ïåòðîâ ñïå-
÷åëè äâà ìåäàëà – çëàòåí è 
ñðåáúðåí, íà íàöèîíàëíèÿ 
øàìïèîíàò ïî ëåêà àòëåòèêà 
çà þíîøè è äåâîéêè ïîä 18 ã. 
Â êîðîííàòà ñè äèñöèïëèíà - 
òëàñêàíå íà ãþëå, òîé ñïå÷å-
ëè òèòëàòà ñ ëè÷åí ðåçóëòàò 
- 17.83 ì. Îñâåí òîâà ñå îêè-
÷è ñúñ ñðåáðîòî íà ìÿòàíå 

íà äèñê. Â íàäïðåâàðàòà íà 
ãþëå ñðåä ïðèçüîðèòå ñå íà-
ðåäè îùå åäèí âúçïèòàíèê íà 
òðåíüîðà Ãàëèí Êîñòàäèíîâ 
- Äðàãîìèð Èâàíîâ, êîéòî 
ñïå÷åëè áðîíçîâèÿ ìåäàë. 

×åòâúðòè ìåäàë çà ÑÊËÀ 
“Äîáðè÷” äîíåñå Íåâåíà 
Õðèñòîâà. Òÿ ñå êëàñèðà 
âòîðà â äèñöèïëèíàòà ìÿòàíå 
íà äèñê. 

Äâàòà çëàòíè ìåäàëà íà 
ôèíàëèòå íà ÷óê íà íàöèî-
íàëíèÿ øàìïèîíàò çà þíîøè 
è äåâîéêè ïîä 18 ãîäèíè îòè-
äîõà â Áàë÷èê áëàãîäàðåíèå 

íà àòëåòèòå îò ìåñòíèÿ êëóá 
×åðíî ìîðå 2005, èíôîðìèðà 
atletikabg.com. Ñúñòåçàíèåòî 
áå íà ïîëèãîíà íà Íàöèîíàë-
íà ñïîðòíà àêàäåìèÿ „Âàñèë 
Ëåâñêè“ â Ñîôèÿ.

Øàìïèîíúò ïðè ìîì÷åòàòà 

ïîä 18 ãîäèíè Ïðåñëàâ Âúëåâ 
íÿìàøå êîíêóðåíöèÿ è ïðè 
ïî-ãîëåìèòå. Òîé ïîñòèãíà 
60.90 ì ñ 5-êèëîãðàìîâèÿ óðåä 
è ïîáåäè ñ ïîâå÷å îò 15 ìå-

òðà âòîðèÿ 
Ñèìåîí Êà-
ñúë (Ñóïåð 
ñïîðò, Âà-
ðíà) - 44.88 
ì. Òðåòîòî 
ìÿñòî îñòà-
íà çà äðóã 
ïðåäñòàâè-
òåë íà Áàë-
÷èê – Åìèë 
Ãîñïîäèíîâ 
– 40.61 ì.

Â ò î ð î ò î 
ç ë à ò î  ç à 
Áàë÷èê âçå 
Í è ê î ë å ò à 
Ñ ò î é ê î -
â à ,  ê î ÿ ò î 
è ç ï ð à ò è 

3-êèëîãðàìîâèÿ ÷óê íà 43.51 
çà òèòëàòà ïðè äåâîéêèòå. 
Æàêëèí Èâàíîâà (Âàÿ 94, Áóð-
ãàñ) å ñðåáúðíà ìåäàëèñòêà 
ñ 40.43, à Ìàðòèíà Ïåòðîâà 
(×åðíî ìîðå 2005) å òðåòà ñ 
31.37 ì.

Íàïàäàòåëÿò íà Ïàðè 
Ñåí Æåðìåí Åäèíñîí 
Êàâàíè, êîéòî ñêîðî ùå 
ñòàíå ñâîáîäåí àãåíò, å 
îòêàçàë îôåðòàòà îò àìå-
ðèêàíñêèÿ îòáîð Èíòåð 
Ìàÿìè, ÷èéòî ñúñîáñòâå-
íèê å Äåéâèä Áåêúì, ñúîá-
ùàâà “Calciomercato”.

Óðóãâàéñêèÿò íàöèîíàë 
ïëàíèðà äà îñòàíå â Åâðîïà 
è îáìèñëÿ ïðåäëîæåíèåòî 

íà èòàëèàíñêèÿ Ðîìà. Ïðåç 
ïîñëåäíèÿ ñåçîí Êàâàíè 
èçèãðà 22 ìà÷à çà Ïàðè Ñåí 
Æåðìåí, â êîèòî ñå îòëè÷è 
ñúñ 7 ãîëà è 3 àñèñòåíöèè. 
Ïî-ðàíî áåøå ñúîáùåíî, 
÷å íàïàäàòåëÿò ìîæå äîðè 
äà ïðåìèíå â Áàðñåëîíà, 
òúé êàòî êàòàëóíöèòå òúð-
ñÿò íîâ íàïàäàòåë, ñëåä 
êàòî ñå îòêàçàõà îò Ëàóòà-
ðî Ìàðòèíåñ îò Èíòåð.
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КАКВО НАУЧИХМЕ ЗА СЕБЕ СИ ОТ КОРОНАВИРУСАКАКВО НАУЧИХМЕ ЗА СЕБЕ СИ ОТ КОРОНАВИРУСА

ОБЩИНА  ДОБРИЧКА
Общински съвет за сигурност и управление при кризи
ПОВЕДЕНИЕ И ДЕЙСТВИЯ НА НАСЕЛЕНИЕТО ПРИ  

ПРОМИШЛЕНА АВАРИЯ С ОТДЕЛЯНЕ НА ОТРОВНИ 
ВЕЩЕСТВА

С желанието да ограничи риска за здравето и живота на живеещите на територия-
та на община Добричка при кризисни ситуации и бедствия, Общинският съвет за си-
гурност и управление при кризи в Община Добричка публикува поредица с материали, 
за да информира жителите на общината. 
Обучението на населението за поведение и действие, и  необходимите защитни мер-

ки при бедствия е съгласно заповед на кмета на Община Добричка Соня Георгиева.
Сред предвидените теми са действията и при земетресение, пожар, наводнения, ура-

ганен вятър, радиация, промишлени аварии, тероризъм.
 .
При получаване на сигнал за опасност от химическо замърсяване запазете самообладание 

и предайте за опасността на съседите.
Ако сте вкъщи, затворете и уплътнете прозорците, вратите и отдушниците и закрепете 

към тях мокри одеяла и завеси. При възможност заемете горните етажи на сградата. При-
гответе си противогаза  за  използване, а ако нямате такъв, намокрете марлена превръзка 
или кърпа:

- при  обгазяване с ХЛОР използвайте 5% воден разтвор на сода бикарбонат
- при обгазяване с АМОНЯК - 5-10% разтвор на лимонена киселина или натопена 

в оцет.
Когато се намирате на открито, напуснете заразения район в посока, перпендикулярна на 

разпространението на газовия облак.
Когато сте в превозно средство, затворете прозорците, спрете вентилацията на купето и 

напуснете замърсения район по най-късия път.
Помогнете на пострадалите. Изведете ги на чист въздух. Не правете изкуствено дишане, 

освободете ги от стягащите дрехи. На пострадалите при отравяне с хлор се дава мляко и 
минерална вода. При поражения на кожата от амоняк, след измиването с чиста вода се прави 
компрес с 2-3% разтвор на оцетна киселина /оцет/.
След отстраняването на аварията проветрете помещенията и избършете мебелите, пода и 

стените с влажна кърпа.
Обработвайте хранителните продукти с обилно измиване и отстраняване на повърхност-

ния слой. Плодовете и зеленчуците от открити площи могат да се ползват след разрешение 
на компетентните органи.
Не извеждайте на паша домашни животни в замърсени райони.  

ПРИ НЕОБХОДИМОСТ ЗВЪНЕТЕ НА:
 058 /601 415;  0885 756 688
Община Добричка, град  Добрич, Оперативен дежурен  по Общински съвет за сигур-

ност и управление при кризи
Единен Европейски телефон за спешни повиквания:
Телефон 112
Областна администрация Добрич, Оперативен дежурен по Областен съвет за сигур-

ност:
058/601 517
Регионална дирекция „Пожарна безопасност и защита на населението” Добрич – 

МВР, Оперативен дежурен в Оперативен център
058/ 622 112
058/ 658 100

                      Община Добричка

÷èòàëèùå „Éîðäàí Éîâêîâ 
– 1870 ã.“, Ôîàéå íà ÷èòà-
ëèùåòî, Ñåêòîð „Çàåìàíå 
çà äîìà“ íà ÷èòàëèùíàòà 
áèáëèîòåêà. Ëåòåí äåòñêè 
öåíòúð „Ìëàäè âúçðîæäåí-
öè“; Ïðîäúëæàâà „Öúðêâà-
òà â Ñàìóèëîâà Áúëãàðèÿ 
– êîðåíè è íàñëåäñòâî“ 
– èçëîæáà íà Ðåãèîíàëåí 
àêàäåìè÷åí öåíòúð íà ÁÀÍ 
è Íàðîäíî ÷èòàëèùå „Éîð-
äàí Éîâêîâ – 1870 ã.“; Ïðî-
äúëæàâà Åêñïîçèöèÿòà „Êî-
ëåêöèÿ ïîùåíñêè êàðòè÷êè 
îò ôîíäà íà Áèáëèîòåêàòà“. 
Îðãàíèçàòîð: Íàðîäíî ÷è-
òàëèùå „Éîðäàí Éîâêîâ 
-1870 ã.“

20 þëè – 24 þëè, Ðåãèî-
íàëíà áèáëèîòåêà „Äîðà 
Ãàáå“. Ïðîäúëæàâà Þáè-
ëåéíàòà âèðòóàëíà ïîðåäè-
öà „70 ãîäèíè – 70 ïîñëà-
íèÿ“; Ïðîäúëæàâà Èçëîæáà 
íà áèáëèîòå÷íè äîêóìåíòè 
„Ïàòðèàðõúò íà áúëãàðñêà-
òà ëèòåðàòóðà” ïî ïîâîä 170  
ãîäèíè îò ðîæäåíèåòî íà 
Èâàí Âàçîâ. Îðãàíèçàòîð: 
Ðåãèîíàëíà áèáëèîòåêà 
„Äîðà Ãàáå“.

21 þëè, 20.30 ÷., Ëåòåí òå-
àòúð. Ìîíîñïåêòàêúë „Âúç-
ãëåäèòå íà åäèí ó÷èòåë çà 
íàðîäíîòî òâîð÷åñòâî“ íà 
Êàìåí Äîíåâ. Îðãàíèçàòîð: 
×ÈÀ.                               ÍÄÒ 

20 þëè – 24 þëè, 10.30 
÷. – 11.30 ÷., Õóäîæåñòâåíà 
ãàëåðèÿ – Äîáðè÷. Ëÿòíà ðà-
áîòèëíèöà çà âúîáðàæåíèå; 
Ïðîäúëæàâà Þáèëåéíàòà 
èçëîæáà æèâîïèñ „Ïúòÿò“ 
íà Íèêîëàé Òîäîðîâ. Îð-
ãàíèçàòîð: Õóäîæåñòâåíà 
ãàëåðèÿ – Äîáðè÷.

20 þëè – 24 þëè, ïî ïðåä-
âàðèòåëíà çàÿâêà, Ðåãèî-
íàëåí èñòîðè÷åñêè ìóçåé 
– Äîáðè÷. Ëÿòî â ìóçåÿ 
2020 - Çàíèìàíèÿ ñ äåöà ñ 
öåë îïîçíàâàíå íà êóëòóð-
íîòî íàñëåäñòâî íà ðîäíèÿ 
êðàé. Îðãàíèçàòîð: Ðåãèî-
íàëåí èñòîðè÷åñêè ìóçåé 
– Äîáðè÷.

20 þëè – 24 þëè, 09.00 ÷. – 
13.00 ÷., Ìëàäåæêè öåíòúð, 
Ãðàäñêè ïàðê „Ñâ. Ãåîðãè“. 
Ïðîãðàìà „Åêî ëÿòî 2020“ – 
öåëè ïîâèøàâàíå íà çíàíè-
ÿòà è óìåíèÿòà íà äåöàòà è 
ìëàäèòå õîðà ïîñðåäñòâîì  
äåéíîñòè  â ñëåäíèòå íà-
ïðàâëåíèÿ:  „Ó÷åíå ÷ðåç 
ïðåæèâÿâàíå“, „Êîìïàñ íà 
ïðîôåñèèòå“, „Ëþáîïèòíî 
…“, „Åêî ôåí“, „Àðò çîíà“, 
„Ñïîðò“.

„Åêî ëÿòî`2020“ ñå ðåà-
ëèçèðà ïî ïðåäâàðèòåëíî 
èçãîòâåíà ñåäìè÷íà ïðîãðà-
ìà. Îðãàíèçàòîð: Ìëàäåæêè 
öåíòúð – Äîáðè÷.

20 þëè – 24 þëè, Íàðîäíî 

КУЛТУРНИ АКЦЕНТИ

Îáùî âçåòî, íèùî! Íå 
çíàåì çàùî ñå ïîÿâè òîçè 
âèðóñ… Íå ñìå íàÿñíî èìà 
ëè ãî, íÿìà ëè ãî? Íå ñìå 
íàÿñíî çàùî çàðàçåíèòå ñå 
óâåëè÷àâàò, à íå å îòêðèòî 
ïðîòèâîãðèïíî ëåêàðñòâî. 
Íå ñìå íàÿñíî, óâåëè÷åíèòå 
æåðòâè îò êîðîíàâèðóñà ëè 
óìèðàò, èëè îò íåùî äðóãî? 
Âúïðåêè î÷åâèäíèòå ôàêòè, 

íå èñêàìå äà ïðèåìåì, ÷å 
ñâåòîâíàòà èêîíîìèêà ñå 
ñðèâà. Íå èñêàìå äà ïðèå-
ìåì ôàêòèòå, ÷å ñâåòúò íå 
ìîæå äà ñå âúðíå â èçõîäíà 
ïîçèöèÿ è äà çàæèâåå ïî ñòà-
ðîìó. Äîðè íÿêàê ñè ãëåäàìå 
íà òîâà  „âèðóñ÷å” êàòî íà 
íåïîñëóøíî  ìàëêî äåòå, íà 
êîåòî ìîæåì äà èçäúðïàìå 
óøèòå èëè äà ìó ðàçìàõà-
ìå ïðúñò. Íå èç÷àêàõìå äà 
ñâúðøè êàðàíòèíàòà, çà äà 
õóêíåì ïî ÷óæáèíà èëè äà 
íàïúëíèì áàðîâåòå, äèñêî-
òåêèòå è ñòàäèîíèòå, à äà 
íå ãîâîðèì çà ïðåíåáðåãâà-
íåòî íà íîñåíåòî íà ìàñêè 
è äðóãèòå ïðåäïàçíè ìåðêè. 
Îêàçà ñå, çà êîé ëè ïúò, ÷å 
„íèùî íîâî íå ñìå íàó÷èëè è 
íèùî ñòàðî íå ñìå çàáðàâè-
ëè”. Ìíîãî ÷åñòî ñè çàäàâàì 
âúïðîñà, íèå íàèñòèíà ëè íå 
îñúçíàâàìå êàêâî ñå ñëó÷-
âà?!  Íàèñòèíà ëè  íå ðàç-
÷èòàìå ñèãíàëèòå è ïðåäó-
ïðåæäåíèÿòà íà Ïðèðîäàòà, 
÷å å íåîáõîäèìî äà èçëåçåì 
îò „êîìôîðòà”  íà åãîèçìà 
ñè è äà ïðîìåíèì íà÷èíà 
ñè íà æèâîò? Êàòî äåöà 
âñè÷êè ñìå ïðàâèëè ïàêîñòè 
è íå âèíàãè ñìå ñëóøàëè 
ðîäèòåëèòå ñè. Âå÷å ñòàíàëè 
âúçðàñòíè, íèå îñúçíàâàìå, 
÷å òå ñà áèëè ïðàâè è ïî÷òè 
ïî ñúùèÿ íà÷èí, âå÷å êàòî 
ðîäèòåëè ãîâîðèì íà íàøèòå 
äåöà, òå ïúê îò ñâîÿ ñòðàíà 
íà ñâîèòå äåöà - „Íå ïðàâè 
òîâà, íå ïðàâè îíîâà, òîâà 
å ëîøî, à òîâà íå. Ïàçè ñå, 
çà äà íå  ñå íàðàíèø, äà 
íå îáèäèø íÿêîãî, äà íå  
ñå ðàçáîëååø è ò.í., è ò.í.” 
Îáùî âçåòî âúâ âðåìåòî ñú-
âåòèòå íå ñà ñå ðàçëè÷àâàëè 
ìíîãî.  Çàùî îáà÷å äíåñ, 
êàòî âúçðàñíè õîðà, íå ìî-
æåì äà ðàçáåðåì   êîðåíà íà 
ñëó÷âàùîòî ñå è ãåíåçèñà, 
ñâúðçàí ñ âúçäåéñòâèåòî íà 
Ïðèðîäàòà ñïðÿìî íàñ?  Ñú-
ñðåäîòî÷åíè ñìå âúâ âúíø-
íèòå, âèäèìè ôîðìè è ôàêòè, 
áåç äà ñå çàìèñëÿìå, ÷å 
æèâååì â ãëîáàëíà ñèñòåìà 
íà èíòåãðàëíî ðàâíîâåñèå.  
Íèùî ñëîæíî íÿìà â òîâà, 
íàëè? Ïðîñòî æèâååì â  îð-
ãàíèçúì, íàðå÷åí Ïðèðîäà, à 
òàçè Ïðèðîäà ñúùåñòâóâà â 
ðàâíîâåñèå, ñ ïîëîæèòåëíè-
òå è îòðèöàòåëíè åëåìåíòè. 
Îò Ãîëåìèÿ âçðèâ, òà äî äåí 
äíåøåí, ïðèðîäàòà íè ðàçâè-
âà â åäíà åäèíñòâåíà ïîñîêà, 
äà ðàçáåðåì, îñúçíàåì è ïî-
÷óâñòâàìå öÿëàòà ñèñòåìà è 
ñìèñúëà íà ñúùåñòâóâàíåòî 
íè. Íèå îáà÷å, êàòî óïîðèòè, 
íåïîñëóøíè äåöà ïðîäúë-
æàâàìå äà ïðàâèì ñúùèòå 
ïàêîñòè è äîðè ïî-ëîøè, 
ñ÷èòàéêè åäèíñòâåíî è ñàìî 
äðóãèòå çà âèíîâíè.

Ìîæå çà íÿêîé äà çâó÷è 
íåñåðèîçíî, íî âñåêè ëè÷íî 
å îòãîâîðåí çà ðàâíîâåñèåòî 
íà ñèñòåìàòà. „×àñòíîòî è 
îáùîòî ñà ðàâíè” - êàçâàò 
êàáàëèñòèòå. Òî÷íî â òîâà 
âñåêè îò íàñ å îñîáåí è óíè-
êàëåí ñúñ ñâîèòå êà÷åñòâà, 
ìèñëè è æåëàíèÿ è âñåêè ñè 
èìà ìÿñòî â òàçè ãëîáàëíà 
ñèñòåìà. Âñè÷êè  èìïóëñè 

íà Ïðèðîäàòà ñà ñâúðçàíè 
ñ íàñ. Îò íåÿ ñå ó÷èì äà 
îòãîâàðÿìå åäèí çà äðóã, íî 
ñúùåâðåìåííî äà  îòãîâàðÿ-
ìå è çà íåÿ.

À êàêâî ñå ñëó÷âà äíåñ? 
Åãîèçìúò íè  å ñòèãíàë äî 
ïðåäåëà íà òúðïèìîñò è òîé 
íîñè äèñáàëàíñ è  äèñõàð-
ìîíèÿ âúâ âñè÷êî, äî êîå-
òî ñå äîêîñíåì. È â òîçè 
ñìèñúë, âèðóñúò å ðåçóëòàò 
îò íàðóøåíîòî ðàâíîâåñèå, 
êîåòî íèå, êàòî õîðà, ïðå-
äèçâèêâàìå â îáùàòà ñèñ-
òåìà, íàðå÷åíà Ïðèðîäà. 
Îïèòâàìå ñå äà ïîêîðèì 
ñèñòåìàòà, êîÿòî íè å ñúçäà-
ëà. Èçèñêâàìå îò Ïðèðîäàòà 
ïîä÷èíåíèå çàðàäè íàøè-
òå èíôàíòèëíè, èçìèñëåíè 
èãðè, îò êîèòî ñå ÷óâñòâàìå 
âåëèêè.  È ðàçáèðà ñå, Ïðè-
ðîäàòà ðåàãèðà. Êîëêîòî è 
ïàðàäîêñàëíî äà çâó÷è, íî  
âèðóñúò íè ïðèíóæäàâà äà 
èçãðàäèì ïî-çäðàâ æèâîò, 
ïî-îòãîâîðíè îòíîøåíèÿ, äà 
ñå ãðèæèì åäèí çà äðóã, äîðè 
äà ñå  îòêàæåì, îò íÿêîè 
íåíóæíè íåùà. Ïðèðîäàòà, 
çà ðàçëèêà îò íàñ, íèùî íå 
óíèùîæàâà è íå ðàçðóøàâà, 

à ñàìî ðàçâèâà, ïîïðàâÿ, 
êîðèãèðà.

Âúïðîñúò å äà îñúçíàåì  
èñòèíàòà è äà  ïðîóìååì, 
÷å òîçè æèâîò, êîéòî ñìå 
âîäèëè è âîäèì ñåãà, íå ñàìî 
â ëè÷åí, íî è â îáùåñòâåí 
ïëàí, íè âîäè êúì çàäúíåíà 
óëèöà. Âå÷å  ñå ïðèáëèæàâà-
ìå, ìàêàð è ïîäñúçíàòåëíî,  
äî òîâà.  Çàùîòî, àêî ïðî-
äúëæàâàìå  ïî ñòàðèÿ íà÷èí, 
ùå ñå ñàìîóíèùîæèì. Òîâà 
íå å íÿêàêâî ñåíçàöèîííî 
ðàçêðèòèå, à ðåàëíîñò, êîÿòî 
ñå óñåùà âúòðå âúâ âñåêè 
åäèí îò íàñ. 

Îò äåñåòèëåòèÿ áëóæäàåì 
â ïîòðåáèòåëñêèòå èëþçèè, 
ìèñëåéêè, ÷å òîâà ùå íè 
íàïðàâè ïî-ùàñòëèâè. Äîðè 
òàêà âúçïèòàâàìå ìëàäèòå, 
áåç äà èì äàâàìå àëòåðíàòè-
âà è èçáîð. Ïðåâúðíàõìå ñå 
â ìàøèíà, êîÿòî ïðîèçâåæäà 
áîêëóê, èçãàðÿ ÷îâåøêèòå è 
ïðèðîäíè ðåñóðñè â ïîëçà íà 
ñîáñòâåíèÿ ñè åãîèçúì, êàòî 
ñ÷èòàìå òîâà çà íîðìàëíî. 

Âñå îùå íàøèòå âúçïðè-
ÿòèå  íå ñà ñå ðàçâèëè äî 
òàêàâà ñòåïåí, ÷å äà ñìå 
ñïîñîáíè äà èçïîëçâàìå 
çíàíèÿòà ñè, çà äà èçáúð-
çàìå ìàëêî íàïðåä, ïúê äà 
ïîãëåäíåì îòâúä âèäèìèÿ 
õîðèçîíò. Êîëêîòî ïî-ðàíî 
îñúçíàåì ñëó÷âàùîòî ñå, 
òîëêîâà ïî-ðàíî ùå âèäèì 
êîëêî ñìå âðàæäåáíè êúì 
Ïðèðîäàòà, à îò òàì - êúì 
ñàìèòå ñåáå ñè. 

Âñå îùå îáà÷å ìèñëèì 
è ñå íàäÿâàìå, ÷å êàòî íà-
ìåðèì ëåêàðñòâî çà âèðó-
ñà, âñè÷êî ùå ñè äîéäå íà 
ìÿñòîòî… È íÿêàê ñè ùå 
ïðîäúëæèì, êàêòî äî ñåãà 
-áåçãðèæíî è áåçîòãîâîðíî.  

Ñàìî ÷å íå òðÿáâà äà çà-
áðàâÿìå, ÷å Ïðèðîäàòà å  àá-
ñîëþòíî ðàçóìíà è òÿ íè äâè-
æè íàïðåä. Â íåÿ èìà íà÷àëî 
è êðàé íà ðàçâèòèåòî, ò.å. 
ïëàí çà ðàçâèòèå íà íåæèâà-
òà, ðàñòèòåëíàòà, æèâîòèí-
ñêàòà è ÷îâåøêàòà  ïðèðîäà 
è òîé ñòðèêòíî ñå èçïúëíÿâà. 
À  ñïîðåä ñòåïåíòà íà íå-
ãîâîòî èçïúëíåíèå, âúçíèê-
âàò âñåâúçìîæíè ïðîáëåìè. 
Â  òîçè  ïëàí ÷îâåøêàòà 
ïðèðîäà, êàòî íàé-âèñøà, 
å ïðåäìåò íà âñåâúçìîæíè 
äâèæåíèÿ è èçìåíåíèÿ - â 

åäíàòà è â äðóãàòà ïîñîêà.
Â ÷îâåêà ñúùåñòâóâà ñâî-

áîäà íà âîëÿòà, òîé ìîæå äà 
ñå ïðîìåíÿ, äà áúäå ïîäîáåí 
èëè íå ñúâñåì ïîäîáåí íà 
Ïðèðîäàòà. Â ñúîòâåòñòâèå 
ñ òîâà òîé ïðîìåíÿ òðàåêòî-
ðèÿòà íà ñâîåòî äâèæåíèå. 
Íî âñå åäíî, äâèæåíèåòî ìó 
å íàñî÷åíî êúì åäíà è ñúùà 
òî÷êà, êúì åäíà è ñúùà öåë.

Ñïîðåä íàóêàòà Êàáàëà, 
ñâîáîäàòà íà âîëÿòà äàâà íà 
÷îâåêà èçáîð äà ñòèãíå îò 
òî÷êà À äî òî÷êà Á ïî ðàç-
ëè÷íè ïúòèùà, íî êðàéíàòà 
öåë âñå ïàê å ïðåäîïðåäå-
ëåíà.

Âñúùíîñò, íå ñàìî êðàé-
íàòà öåë, íî è öÿëîòî íè äâè-
æåíèå å ïðåäîïðåäåíî. Òîâà 
äâèæåíèå  ìîæåì äà ðàçáè-
åì íà ìàëêè ó÷àñòúöè è âúâ 
âñåêè îò òåçè ó÷àñòúöè äà ñå 
äâèæèì ïî ïî-äîáðèÿ èëè ïî 
íåæåëàíèÿ è òðóäåí ïúò. Àêî 
ïðîäúëæèì ñ òàçè ìåòàôîðà, 
òî íà  äíåøíèÿ ó÷àñòúê îò 
ïúòÿ ñå å ïîÿâèëà åïèäåìèÿ 
îò  ñâåòîâåí ìàùàá – êîðî-
íàâèðóñúò. È çàùî? Ïúòÿ ëè 
ñìå ñáúðêàëè, èëè íåùî äðó-
ãî? Òàêèâà âèðóñè å èìàëî  
ïðåäè Covid 19 è òå ñà áèëè 
ìíîãî ïî-îïàñíè. 

Ñ êàêâî îáà÷å òàçè ñèòóà-
öèÿ ñå îòëè÷àâà îò äðóãèòå 
â íàøàòà èñòîðèÿ? Äàëè ñ 
òîâà, ÷å äíåñ ñìå ïî-çàâèñè-
ìè è èíòåãðàëíè, à òîâà äàâà 
ñâîÿ îòïå÷àòúê, èëè åãîè-
çìúò íè å ñòèãíàë äî ïðåäåëà 
íà òúðïèìîñò?

Ïî-ðàíî åïèäåìèèòå â Åâ-
ðîïà è â îòäåëíèòå ÷àñòè íà 
ñâåòà íå ñà çàñÿãàëè îñòà-
íàëèòå êîíòèíåíòè è íàðîäè, 
íî  òîâà â äíåøíî âðåìå íå 

å òàêà. Ñåãà ñìå òîëêîâà 
âçàèìîñâúðçàíè ÷ðåç âñè÷êè 
ñôåðè íà æèâîòà - êóëòóðà, 
èêîíîìèêà, ñâåòîâíàòà òúð-
ãîâèÿ è êàêâî ëè îùå íå è 
èìåííî çà òîâà ïàíäåìèÿòà 
çàñÿãà âñè÷êè íè. 

Àêî èçïîëçâàìå îòíîâî 
ìåòàôîðàòà, ìîæåì äà êà-
æåì, ÷å íèå – õîðàòà, æèâå-
åì íà êðåäèò, êîéòî Ïðèðî-
äàòà íè å îòïóñíàëà îò íà÷à-
ëîòî íà ñúùåñòâóâàíåòî íè. 
Îêàçâà ñå, ÷å òîçè êðåäèò å 
ñâúðçàí íå ñ åãîèñòè÷íîòî 
íè ðàçâèòèå, à ñ ðàçâèòèåòî 
íà ïðàâèëíèòå âçàèìîîòíî-
øåíèÿ ìåæäó íàñ.

Êàê îáà÷å äà îñúçíàåì 

òîâà? Êàê äà ïðîìåíèì 
âúòðå â ñåáå ñè îòíîøå-
íèåòî íè êúì äðóãèòå? Êàê 
äà âúçïèòàìå äåöàòà ñè 
íà öåííîñòèòå, êîèòî òàçè 
èíòåãðàëíà Ïðèðîäà íè ïðå-
äîñòàâÿ? 

Íàóêàòà Êàáàëà íè ðàç-
êðèâà öÿëàòà ñèñòåìà, â êîÿ-
òî æèâååì è ïúòÿ, ïî êîéòî 
Ïðèðîäàòà íè ïîäòèêâà äà 
âúðâèì. ×ðåç êîðîíàâèðóñà 
òÿ íè äàâà ñèãíàë, ÷å íåùî 
íå å íàðåä ñ íàøåòî äâèæå-
íèå. Àêî íå îñúçíàåì è íå 
ðàçáåðåì òîâà, ìîæå äà ñå 
ïîÿâè âòîðà è òðåòà ñåðèÿ îò 
òàçè ïàíäåìèÿ.

Ãåîðãè ÃÐÀÄÈÍÀÐÎÂ 

Н А У К А Т А    К А Б А Л А

Þëñêîòî ñëúíöå è ëåòíèòå 
ãîðåùèíè íå íè ïîïðå÷èõà 
äà ñå íàñëàäèì íà åäíî 
îò ìóçèêàëíèòå áîãàòñòâà 
íàãðàäà íè!  Äóõîâèÿò îð-
êåñòúð íà Äîáðè÷ èçíåñå 

ïðåêðàñåí êîíöåðò çà íàñ 
-  ãðàæäàíèòå. Íåâåäíúæ ìó-
çèêàíòèòå  ñ äèðèãåíò Ñòîÿí 
Ìîíîâ ñà íè ïðîâîêèðàëè 
ïîëîæèòåëíè åìîöèè. Êàêòî 
âèíàãè íè ïîäíåñîõà áóêåò 
îò çàïåâàåìè ìåëîäèè, èç-

МУЗИКАЛНО БОГАТСТВО
âåñòíè íà âñè÷êè. ×óâñòâîòî 
áåøå íåîòðàçèìî, èäâàøå íè 
äà çàïååì. Çà íàøà ðàäîñò 
òå ñà äîáðè÷ëèè, ñúãðàæäàíè 
è íàøè ïðèÿòåëè:  Ðîñèöà 
Áîÿäæèåâà, Äèìèòúð Ìèõàé-

ëîâ, Ñòî-
ÿí Æåêîâ, 
Êðàñèìèð 
Êîñòàäè-
íîâ, Ñòå-
ëà Ãàíåâà, 
Ñåâäàëèí 
× î á à í î â 
è   ä ð ó -
ãè, ÷èéòî 
èìåíà â 
ìîìåíòà 

íå ñè ñïîìíÿì. Áëàãîäàðèì 
Âè, ìèëè õîðà, çà ãîëÿìîòî 
óäîâîëñòâèå, Áëàãîäàðèì è 
íà Îáùèíà Äîáðè÷ çà ïîðåä-
íàòà ëÿòíà èíèöèàòèâà. 

Èâàí ÒÎÄÎÐÎÂ - ãðàæ-
äàíèí îò Äîáðè÷ 
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ВиК УСЛУГИ - ГАРАНЦИЯ. Тел.: 0885/187 183.  
СЧЕ ТО ВОД НА КЪ ЩА "ПА МИР": фир ме но ре гис т ри ра не, 

пъл но ад ми нис т ра тив но и сче то вод но об с луж ва не. Ана лиз и 
ек с пер ти зи, обос нов ки по кре ди ти. Го диш ни да нъч ни дек ла ра-
ции, ДДС, НОИ. Тел.: 0888/699 441, 058/824856. 

ÏÐÅÂÎÄ îò è íà êèòàéñêè åçèê, 0887/377887 Ïðåâîäè îò è 
íà àíãëèéñêè åçèê, 0899/116291

  УСЛУГИ

ЧАСТНИ ЛЕКАРСКИ КАБИНЕТИ

ПРЕВОДИ

ÌÖ "ÂÈÂÀ ÔÅÍÈÊÑ". Òåë. 058 580 111; 058 
580 222. 
Ä-ð ÏËÀÌÅÍ ÊÈÐÈËÎÂ – ÓÐÎËÎÃ
ïðåãëåæäà ïàöèåíòè ñàìî â êàáèíåòà ñè íà 

óë. „Çàõàðè Ñòîÿíîâ“ 14
â ïîíåäåëíèê, âòîðíèê, ÷åòâúðòúê îò 15.30 

äî 18.30 ÷. - ñ íàïðàâëåíèå;- ñâîáîäåí ïðèåì. 
Òåë.: 0889 736101

Äî öåíò ä-ð Òà øåâ, ñïå öè à ëèñò âúò ðåø íè è áúá-
ðå÷ íè áî ëåñ òè, îò ðà âÿ íèÿ, àëåð ãèè - òåë. 62-53-41, 
0889/040 584, êîì ï ëåêñ "Ëå áåä" âõ. "Â" /çàä ïàð-
êèí ãà íà Áàí êà "Áè î õèì" 

ÑÒÎ ÌÀ ÒÎ ËÎÃ - ä-ð Ìåã ëå íà ÏÎ ÏÎ ÂÀ, - óë. "Õð. 
Ñìèð íåí ñ êè" № 4,  òåë. 84-17-03, âñå êè äåí îò 14 
äî 19 ÷à ñà. 

ÍÅÂ ÐÎ ËÎÃ: ä-ð Í. Áå êÿ ðîâ, òåë. 0886/236951, 
ïðåã ëå äè è ïî äî ìî âå òå. Íåâðîëîãè÷íî îòäåëåíèå 
ÌÁÀË - Äîáðè÷ è Ìåäèöèíñêè öåíòúð "Âèâà 
Ôåíèêñ"

ÏÐÎÔ. ÅÍ ×Î ÊÀË ×ÅÂ - ÕÈ ÐÓÐÃ - ïî íå äåë íèê 
14-17,30 ÷.; Î÷åí êà áè íåò - ä-ð Ì. Êàë ÷å âà - GSM 
0888502176; Ä-ð Àíà íè å âà - GSM 0888380756; ïî-
íå äåë íèê 9-17, ÷åò âúð òúê 14-17, ïå òúê 9-16 ÷.; ãð. 
Äîá ðè÷, óë. "Ë. Êà ðà âå ëîâ" N 8, âõ. Á, åò. 1, òåë. 
058/4-76-34

АВТОСЕРВИЗ "ДОКТОР МОТОРС" ще намерите на ул. 
"ПОП БОГОМИЛ" 14 

 /старата Бирена фабрика/

Тук се лекуват всички "болежки" на вашия автомобил! 

Àêî èìàòå ïðîáëåìè ñ 
êîëàòà, ðåøåíèåòî èì å 

в АВТОСЕРВИЗ
"ДОКТОР МОТОРС"! 

 Тук се извършва ремонт на двигатели, ходова част, 
скоростни кутии; смяна на масла, филтри, ремъци.  

При нужда или спешен случай - 
0899/62 92 76 или 0899/75 93 63. 

 Тук се извършва също монтаж и ремонт на газови уредби и 

монтаж на метан-уредби на  лизинг - 0898421941 

"ÂàëèÄàíñ" - èçâúðøâà âñè÷êè âèäîâå áî-
ÿäæèéñêè óñëóãè /ïðúñêàíà ìàçèëêà "Âàëåí-
òèíî", øïàêëîâêà, ëàòåêñ, ôàñàãåí, áëàæíà 
áîÿ/, ìîñòðåíà êúùà - óë. "Îòåö Ïàèñèé" 3, 

0888/917986, òåë. 058/603 876

СПЕШЕН 
ТЕЛЕФОН

ЛАЗЕРНА ДЕНТАЛНА КЛИНИКА
ул. "Райко Цончев" №7

раб. вр. 8.30-12.00 ч., 14.30-18.00 ч.
събота   9.00-15.00 ч.

тел. 058 60 56 60, 0897 62 94 93
www.laserdent.bg

д-р Галина БОДИЧЕВА  

* СЕМЕЕН ЛЕКАР 
* СПЕЦИАЛИСТ ДЕТСКИ БОЛЕСТИ
* СЕМЕЙНА ОБЩА МЕДИЦИНА
*  ХОМЕОПАТИЯ

КАБИНЕТ: ул. "България" 8, тел.: 0889/95 19 91,
сл. тел.: 590 320

МАЛКИ ОБЯВИ

ÍÅÄÂÈÆÈÌÈ ÈÌÎÒÈ

ÏÐÎÄÀÂÀÌ êúùà â ñåëî 
Ìàëêà Ñìîëíèöà ñ äâîð 
1500 êâ.ì. Öåíà 1500 ëåâà. 
Òåë. 0886 402379. 1-3

ÏÐÎÄÀÂÀÌ ÇÅÌ. ÇÅÌß 
â Ãåíåðàë Òîøåâî. Òåë. 
0885 022 843. 2-3

Â ÖÅÍÒÚÐÀ ÍÀ ÄÎÁÐÈ× 
- äàâàì êâàðòèðà íà ó÷å-
íè÷êà. Òåë. 0886 848 454.

ÏÐÎÄÀÂÀÌ êúùà ïî óë. 
"Ñòðóìà" /äî ãðàäñêè ïàðê/. 
Òåë. 0888 38 5559. 7-10

ÄÀÂÀÌ ÏÎÄ ÍÀÅÌ äâó-
ñòàåí,  ïîëóîáçàâåäåí 
àïàðòàìåíò. Èäåàëåí öåí-
òúð, äúëãîñðî÷íî. òåë.: 
0899991848 5-5

ÏÐÎÄÀÂÀÌ äâîðíî ìÿñ-
òî 1200 êâ.ì. â Ãààçè áàáà. 
Öåíà ïî äîãîâàðÿíå. Òåë.: 
0886 762 469. 16-20

ÏÐÎÄÀÂÀÌ 4 äêà äâîðíî 
ìÿñòî â ñåëî Îäðèíöè, ñ 
500 êâ.ì. ëîçå, êëàäåíåö, 
îâîùíè äúðâåòà, çàãðàäå-
íî. Òåë. 0899 887438. 14-20

Ï Ð Î Ä À Â À Ì  ä â î ð í î 
ìÿñòî â ñ. Äðîïëà, 1500 
êâ.ì. Òåë. 0885 103772.
 2-5

ÏÐÎÄÀÂÀÌ êúùà ñ äâîð 
2650 êâ.ì â ñ. Ëîìíèöà. 
Òåë. 0897 029040.

ÏÐÎÄÀÂÀÌ êúùà ñ äâîð 
5810 êâ.ì â ñ. Áîãäàí. Òåë. 
0897 029040.

ÏÐÎÄÀÂÀ/ÎÒÄÀÂÀ ÏÎÄ 
ÍÀÅÌ òðèñòàåí, òóõëà, 90 
êâ. ì, ñðåäåí åòàæ. Çà êîí-
òàêò:  0882449879 ñê

ÏÐÎÄÀÂÀ àïàðòàìåíò 
íà Äðóæáà 4, 120 êâ. 
ì,ãàçèôèöèðàí, ñ êàìèíà, 
ïîäîâî îòîïëåíèå, ñìå-
íåíà äîãðàìà, îáçàâåäåí. 
Òåë. 0886 979 709  ìá 

ÏÐÎÄÀÂÀÌ ìÿñòî - 1200 
êâ. ì â ñåëî Ðîãà÷åâî - 
ìåñòíîñòòà "Êðóøàêà"; 
òåë. 0899/192 666. ää

0889 569 326 ÏÐÎÄÀ-
ÂÀ îáçàâåäåíà êúùà, 120 
êâ.ì, 200 êâ.ì äâîðíî ìÿñ-
òî, øèðîê öåíòúð. Áåç ïî-
ñðåäíèê! äñ

ÏÐÎÄÀÂÀÌ ìàñèâíà 
êúùà 100 êâ.ì â ñ. Äúáðàâà 
ñ äâîðíî ìÿñòî 1300 êâ.ì, 
â öåíòúðà. Öåíà ïî äîãîâà-
ðÿíå. Òåë. 885 103 772. 

*** ÏÐÎÄÀÂÀ ÑÏÅØÍÎ 
ÃÀÐÑÎÍÈÅÐÀ â êâ. "Áàëèê"  
áëîê 13. Öåíà 13000. Òåë. 
0887 710 934.

ÏÐÎÄÀÂÀÌ òðèñòà-
åí àïàðòàìåíò íà ñðå-
äåí åòàæ â êâàðòàë 
"Þãîèçòîê",  áåç ïî-
ñðåäíèê, òåë. 823892 
/ñëåä 18 ÷./

ÊÓÏÓÂÀ

ÊÓÏÓÂÀÌ ÇÅÌÅÄÅË-
ÑÊÀ çåìÿ â Ëîâåøêà è 
Ïëåâåíñêà îáëàñòè. Êó-
ïóâà ÷àñòè îò íåðàçäåëå-
íè, íåóðåäåíè è ñïîðíè 
èìîòè. Òåë. 0886 733 429

ÊÓÏÓÂÀÌ çåìÿ áåç 
ïîñðåäíèê. Òåë. 0888 38 
55 59. âä

ÊÓÏÓÂÀÌ ÃÀÐÑÎÍÈ-
ÅÐÀ "Äðóæáà" 2, "Äóíà-
âèòå" èëè Ãðàäñêè ïàðê. 

ÊÓÏÓÂÀÌ çåì. çåìÿ 
áåç ïîñðåäíèê â ñ. Ëÿñ-
êîâî èëè ðàéîíà. Òåë. 
0888 385 559. â

ÇÀÌÅÍßÌ

ÇÀÌÅÍßÌ íîâà äâóå-
òàæíà âèëà çà çåìåäåë-
ñêà çåìÿ â ñ. Ïðèëåï. 
Òåë. 0888 479 584. äñ

ÏÎÄ ÍÀÅÌ

ÄÀÂÀÌ ÃÀÐÀÆ ÏÎÄ 
ÍÀÅÌ, óë. „Ñâ.Ñâ. Êèðèë è 
Ìåòîäèé“ N 38, çà òúðãîâ-
ñêà öåë. Òåë.: 0898731112.

ÄÀÂÀÌ ïîä íàåì îáçà-
âåäåí è ôóíêöèîíèðàù ìà-
ãàçèí çà õðàíèòåëíè ñòîêè 
â öåíòúðà íà ñ. Öàðåâåö. 
Òåë. 0888 283 588

ÄÀÂÀÌ ÎÁÇÀÂÅÄÅÍÀ 
êâàðòèðà â öåíòúðà íà 
Äîáðè÷ çà ìîìè÷å - ó÷å-
íè÷êà. Òåë. 0886 848454.

ÄÂÀÌ ÏÎÄ ÍÀÅÌ ìà-
ãàçèí 86 êâ.ì. â ãð. Áàë-
÷èê - ïðàêèíã "Äâîðåöà". 
Òåë. 0898 946 976. âä

ÒÚÐÑß ÏÎÄ ÍÀÅÌ ãà-
ðàæ â öåíòúð èëè øèðîê 
öåíòúð, ïîäõîäÿù çà 
ðåïåòèöèè íà ðîê ãðó-
ïà. Òåë. 0899868151 èëè 
0899 115945.

ÓÑËÓÃÈ

ÂèÊ ÓÑËÓÃÈ, ÃÀÐÀÍ-
ÖÈß. Òåë. 0885187183.

ÏÎÑÒÀÂßÍÅ íà ãàçîâ 
èíæåêöèîí ñ ìîíòàæ - 800 
ëåâà. Òåë. 0898 421941.

ÐÀÁÎÒÀ

ÒÚÐÑß ïî÷àñîâà ðàáî-
òà. Òåë. 0885 886115.   â

ÐÀÇÍÈ

ÏÐÎÄÀÂÀÌ Øêîäà 
Ôàáèÿ, 1.9, äèçåë. Òåë.: 
0895 455 627. 8-10

ÏÐÎÄÀÂÀÌ ï÷åëíè îòâîä-
êè, 4 ðàìêè, ìíîãîêîðïóñíè. 
Òåë. 0888 867 206. 9-10

ÏÐÎÄÀÂÀÌ ïåòêîíå-
÷åí îâåðëîã "Altin-Profi" ñ 
ðàáîòíà ìàñà - ïîëóïðî-
ôåñèîíàëåí. Èçïîëçâà, â 
äîáðî ðàáîòåùî ñúñòîÿ-
íèå. Öåíà 350 ëåâà. Òåë. 
0899 247 262.

ÏÐÎÄÀÂÀÌ ïðîôåñèî-
íàëíè ïëåòà÷íè ìàøèíè. 
Òåë. 0888 38 55 59. â

Бухти с извара и заквасена сметанаБухти с извара и заквасена сметана
Ïðîäóêòè: 250 ã ôèíà íåîâêóñåíà èçâàðà, 100 ã çàêâàñåíà ñìåòàíà, 2 ÿéöà, 1 ñ.ë. 

çàõàð, 1 ÷.ë. ñîë, 1/2 ÷.ë. ñîäà çà õëÿá, íÿêîëêî êàïêè ëèìîí èëè îöåò, 2 ñ.ë. îëèî, 
îêîëî 350-400 ã áðàøíî

Ïðèãîòâÿíå: Ñ ïàñàòîð íàïðàâåòå ãëàäúê êðåì îò èçâàðàòà, ñìåòàíàòà è ÿéöàòà. 
Äîáàâåòå çàõàðòà, ñîëòà è ñîäàòà, ïðåäâàðèòåëíî óãàñåíà ñ íÿêîëêî êàïêè ëèìîíîâ 
ñîê èëè îöåò. Íàëåéòå îëèîòî è ñ áðàøíîòî îìåñåòå ìåêî, ëåêî ëåïíåùî òåñòî. 
Ïðèáàâÿéòå áðàøíîòî ïîñòåïåííî, çà äà ïîëó÷èòå ãëàäêà êîíñèñòåíöèÿ è òî÷íà 
ïëúòíîñò. Àêî ÿéöàòà ñà ïî-ãîëåìè áðàøíîòî å äî 400 ã, íî íå ñëàãàéòå ïîâå÷å. 
Äîðè è äà ëåïíå ïî ðúöåòå âè, ïðè ðàçòî÷âàíå íÿìà äà èìà ïðîáëåì. Íóæíî å ñàìî 
äà ïîðúñèòå ïëîòà ñ ïîâå÷å áðàøíî. Ìîæå äà ïðèãîòâèòå òåñòîòî ñ ìèêñåð, êàòî 
ïîëçâàòå áúðêàëêèòå çà òåæêî òåñòî.

* Îñòàâåòå òåñòîòî äà ïî÷èíå çà 10 ìèíóòè, ñëåä êîåòî ãî ðàçòî÷åòå âúðõó äîáðå 
íàáðàøíåí ïëîò ñ äåáåëèíà îêîëî 0,5 ñì. Íàðåæåòå ãî íà ïàð÷åòà ñ ïðåäïî÷èòàíà 
îò âàñ ãîëåìèíà è ôîðìà. Íà ñðåäåí îãúí çàãðåéòå îëèî çà ïúðæåíå. Ìàñëåíà 
áàíÿ íå å íóæíà, äîñòàòú÷íî å â òèãàíà äà èìà 2-3 ìì îëèî. Èçïúðæåòå áóõòèòå äî 
çëàòèñòî îò äâåòå ñòðàíè. Ñåðâèðàéòå ãè òîïëè ñ êîíôèòþð, ìåä, ñèðåíå è èçîáùî 
ñ âñè÷êî, ñ êîåòî îáè÷àòå äà õàïâàòå ïîäîáíè çàêóñêè. Äà âè å ñëàäêî!

КАК БЕЛИТЕ ВИ ДРЕХИ КАК БЕЛИТЕ ВИ ДРЕХИ 
ДА СИ ОСТАНАТ ДА СИ ОСТАНАТ 
ИСКРЯЩО БЕЛИ?ИСКРЯЩО БЕЛИ?

Â ñ è ÷ ê è 
õ à ð å ñ â à ì å 
áåëè äðåõè, 
íî íåíàâèæ-
äàìå ìîìåí-
òà, â êîéòî 
âå÷å íå ñà 
òàêà èñêðÿ-
ù î  á å ë è . 
Èìà íÿêîëêî 
òðèêà, îáà-
÷å, êîèòî ùå 
âè ãàðàíòè-
ðàò, ÷å áÿëî-
òî ùå áúäå 
âèíàãè áÿëî.

Ê î ë ê î -
òî è äîáðè 
ï å ð è ë í è 
ï ð å ï à ð à ò è 
äà èçïîëç-
âàòå, ðàíî 
èëè  êúñíî 
çîíàòà ïîä 
ìèøíèöèòå 
íà  áåëèòå 
äðåõè ëåêî 
ï î æ ú ë ò ÿ -
âà, ñàìèÿò 
ïëàò ñòàâà 
ñèâååù èëè 
æ ú ë ò å å ù , 
è  òóê òàì 
ñå ïîÿâÿâà 
ï î  í ÿ ê î å 
ïåòíî, êîå-
òî ñ íèùî 
íå ìîæå äà 
ïðåìàõíåòå. 
Íî ïðåäè äà 
ñå îòêàæåòå 
íàïúëíî îò 
áåëèòå äðå-
õè, åòî íÿ-
êîëêî íà÷è-
íà, ñ êîèòî 
ùå çàïàçèòå 
èñêðÿùî áåëèÿ öâÿò âúçìîæíî íàé-äúëãî âðåìå.

Ïúðâî è çëàòíî ïðàâèëî å äà ïåðåòå äðåõèòå ðàçäåë-
íî. Àêî íÿìà êàê äà ñúáåðåòå åäíà öÿëà ïåðàëíÿ ñàìî 
â áÿëî, òî ïîíå ðàçäåëåòå ïðàíåòî íà òúìíè äðåõè è 
ïî-ñâåòëè äðåõè è èçïîëçâàéòå öâåòîóëàâÿùè êúðïè÷êè.

Ïðåäè äà ïóñíåòå áåëèòå äðåõè çà ïðàíå â ïåðàëíÿòà, 
íàòðèéòå çàìúðñåíèòå ó÷àñòúöè ñúñ ñàïóí çà ïåòíà è 
îñòàâåòå äà ïðåñòîÿò òàêà 10-20 ìèíóòè.

Íå èçïîëçâàéòå áåëèíà çà èçáåëâàíå íà äðåõèòå. 
Âñúùíîñò òÿ èìà îáðàòíèÿò åôåêò. Äà íàâÿðíî ùå ïðå-
ìàõíå íÿêîè óïîðèòè ïåòíà, íî â ñúùîòî âðåìå äðåõèòå 
âè ìîæå äà ïîæúëòåÿò èëè ïîñèâåÿò.

Âìåñòî áåëèíà, èçïîëçâàéòå ëèìîíîâ ñîê, ñìåñåí ñ 
âîäà. Ïîòîïåòå áåëèòå äðåõè â ñúä ñ òàçè ñìåñ è îñòà-
âåòå äà ïðåñòîÿò òàêà åäíà íîù, ñëåä êîåòî èçïåðåòå 
â ïåðàëíÿòà.

Íå èçïîëçâàéòå òâúðäå ãîëÿìî êîëè÷åñòâî ïåðèëåí 
ïðåïàðàò, îñîáåíî òå÷åí òàêúâ. Àêî íå ñå èçïëàêíå äî-
áðå, òîé îñòàâà ïî äðåõèòå è âñúùíîñò âîäè äî òÿõíîòî 
çàìúðñÿâàíå è ïðîìÿíà íà öâåòà.

Âìåñòî ïðàõ çà ïðàíå äîðè ìîæå äà èçïîëçâàòå îáèê-
íîâåí îöåò è ñîäà çà õëÿá. Äðåõèòå âè ùå ñòàíàò íå 
ñàìî ÷èñòè, íî è ìíîãî ìåêè, à ïåðàëíÿòà âè ùå áúäå 
äîáðå ïî÷èñòåíà è äîðè ùå èç÷åçíàò íåïðèÿòíèòå ìè-
ðèçìè, àêî èìà òàêèâà.

Áåçîòêàçàí ìåòîä, êîéòî ùå ïîääúðæà áåëèòå âè 
äðåõè âèíàãè èñêðÿùî áåëè å àñïèðèíúò. Ðàçòâîðåòå 
4-5 õàï÷åòà â 2 ëèòðà âîäà è íàêèñíåòå áåëèòå äðåõè 
âúòðå. Îñòàâåòå äà ïðåñòîÿò òàêà åäíà íîù, ñëåä êîåòî 
èçïåðåòå â ïåðàëíÿ. Â áàðàáàíà ìîæå äà ñëîæèòå ñúùî 
íÿêîëêî òàáëåòêè àñïèðèí çà îùå ïî-äîáðè ðåçóëòàòè.
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ОВЕН - Служебната ви работа е съпът-
ствана от умора и отегчение, въпреки, че 
за повечето от вас тя си е струвала по-
ложените усилия. Помислете за почивка, 
очевидно времето вече е дошло. 

ТЕЛЕЦ - Денят ще ви предложи приятни 
изненади, в повечето случаи от служебен 
характер. На работното място ще получите 
предложение, което ще ви поласкае. По-
добре помислете дали да приемете.

БЛИЗНАЦИ - Ще се радвате на уваже-
нието на околните и бързо ще напредвате 
в делата си. Добре е да сте внимателни, 
защото не са изключени изненади. Със 
свой ход може да си създадете главобо-
лия. 

РАК - Разтоварване чрез музика и спорт 
на открито ще ви се отрази добре, вклю-
чете и партньора си в заниманията. Не е 
подходящо точно сега да поемате много 
работа, по-добре си починете.

ЛЪВ - Някои от вас ще се занимават с 
въпроси от семеен характер - уреждане на 
наследство и други свързани с недвижими 
имоти. Други ще имат възможност да по-
мислят за нова по-добра работа.

ДЕВА - Доброто ви представяне на ра-
ботното място ви осигурява бързо издигане 
в йерархията, а ако вече сте превзели вър-
ховете, то друго, не по-малко печелившо. 
Радвайте се на заслужените успехи.

ВЕЗНИ - Днес ще си наложите повече 
воля, за да приключите с работата си. 
Свършеното ще ви представи добре пред 
бъдещите партньори. Други ще имат на-
строение за развлекателни занимания. 

СКОРПИОН - Днес ще се чувствате 
приятно в компанията на интересни хора. 
Използвайте възможността да дискутирате 
интересни за вас теми и да се обогатите 
емоционално и духовно.

СТРЕЛЕЦ - Не очаквайте, че времето ще 
ви стигне за да решите всичките си про-
блеми днес. На първо място се погрижете 
за здравето си, което сте занемарили в 
последно време. Почивайте повече. 

КОЗИРОГ - Дори и да сте добре финан-
сово, не харчете безумно, бъдете пестели-
ви, като здравомислещи хора. Дамите от 
знака ще имат делови успехи, с които ще 
се доближат до целта си.

ВОДОЛЕЙ- Занимавайте се със своите 
си задачи днес и не мислете за проблеми-
те на другите. Избягвайте конфликти, за 
да не влошите отношенията си с някой, с 
когото сте икономически обвързани. 

РИБИ - Имате нужда да останете насаме 
със себе си, намерете време и за това. 
Самотните особи ще изживеят приятни ми-
гове в компанията на личност, интересна и 
близка по дух до тях.

ХОРОСКОП НА НДТХОРОСКОП НА НДТ

- Хората като отидат на 
море се влюбват. А аз все 
съм гладна. - Валя от Пчела-
рово, но не тази, за която си 
мислите.

×ÅÑÒÈÒ ÐÎÆÄÅÍ 
ÄÅÍ êàçâàìå äíåñ 
íà åäíà ñëúí÷åâà è 
ìíîãî îáè÷àíà ìëàäà 
äàìà - Ðàäèíà Âåë-
÷åâà – ñúçäàòåëêàòà 
è âäúõíîâèòåëêàòà 
íà  ôîíäàöèÿ „Èñêàì 
áåáå”, äàðèëà ñ ìå÷-
òàíàòà ðîæáà ñòî-
òèöè áúëãàðñêè ñå-
ìåéñòâà. Ðàäè, êîÿòî 
îò ãîäèíè æèâåå è 
ðàáîòè â ñòîëèöàòà, 
ñúâñåì íå å çàáðàâè-
ëà ðîäíèÿ Äîáðè÷ è 
ìíîãî ÷åñòî å òóê, çà 
äà ïîìîãíå íà îíåçè, 
êîèòî èìàò íóæäà îò 
íåÿ. Óáåäåíè ñìå, ÷å 
õèëÿäè õîðà äíåñ ùå 
ÿ ïîçäðàâÿò ñ ïðàç-
íèêà è ïîæåëàíèÿòà 
ùå áúäàò îò õóáàâè 
ïî-õóáàâè. Êúì òÿõ 
îò ñúðöå ñå ïðèñúå-
äèíÿâàìå íèå îò ÍÄÒ 
– è íàðè÷àìå – äà å 
çäðàâà ðîæäåíè÷êàòà 
è öÿëîòî é ïðåêðàñíî 
ñåìåéñòâî, äà ïðî-
äúëæè äà áúäå òàêàâà 
êàêâàòî å, à ñòîðåíî-
òî îò íåÿ Äîáðî äà é 
ñå âðúùà ñòîêðàòíî!

Ñ ÌÍÎÃÎ ÎÁÈ× 
÷åñòèòèì óòðåø-
íèÿ ðîæäåí äåí íà 
Éîàííà Äóêîâà. Íà 
êðàñèâàòà, óìíà è 
ñ â ð ú õ î á ð à ç î â à í à 
ìëàäà äàìà âñè÷êè 
íèå îò ÍÄÒ æåëà-
åì äà å çäðàâà, äà 
å îáè÷àíà è äà é å 
ñëúí÷åâî âñè÷êî, ñ 
êîåòî ñå çàåìå! Æå-
ëàåì é îùå öÿëîòî 
äîáðî, êîåòî ïðàâè 
çà ñïàñÿâàíåòî íà 
ìÿóêàùèòå ÷èòèðè-
íîãè â Äîáðè÷, äà é 
ñå âðúùà. Æåëàåì 
é äà ïðèîáùàâà êúì 
äîáðàòà ñè êàóçà âñå 
ïîâå÷å õîðà ñ äîáðè 
ñúðöà. È é æåëàåì äà 
ïðîäúëæè äà ðàäâà 
âñè÷êè, êîèòî ìíîãî 
ÿ îáè÷àò! Ðàçáèðà 
ñå – óòðå íàé-ìíîãî 
öåëóâêè ðîæäåíè÷-
êàòà ùå ïîëó÷è îò 
ìúæà íà ñúðöåòî é 
Ñâåòëüî, êàêòî è îò 
öÿëîòî ñåìåéñòâî 
Äóêîâè!  

×ÅÑÒÈÒ ÏÐÀÇÍÈÊ 
Â ÀÂÀÍÑ êàçâàìå 
íà Ãàëèíà Ìèòêîâà – 
íà÷àëíèê îòäåë „Êàí-
öåëàðèÿ“ íà êìåòà 
Îáùèíà Äîáðè÷, êîÿ-
òî ñå å ðîäèëà íà 22 
þëè. Äà å çäðàâà, 
äà óñïÿâà ñ óñìèâêà 
âúâ âñè÷êî, ñ êîåòî 
ñå çàåìå, äà ðàáî-
òè ñ åíòóñèàçúì çà 
õîðàòà íà Äîáðè÷ è 
â æèâîòà é äà öàðÿò 
ñâåòëèíà è õàðìîíèÿ 
æåëàåì íà ã-æà Ìèò-
êîâà íèå îò ÍÄÒ!

ÈÌÅÍ ÄÅÍ ïðàç-
íóâàò óòðå äàìèòå 
ñ èìåíà Ìàäëåí, 
Ìàäëåíà, Ìàãäàëå-
íà, Ìàãäà, Ìèãëå-
íà. Íåêà ñà çäðàâè 
è íåêà âñè÷êèòå èì 
äîáðè èì äåëà ñå 
ðàäâàò íà íåáåñíà 
ïîäêðåïà!

СВЕТСКА 
КЛЮКА

Д-Р МЯСНИКОВ РАЗСЕЯ ПОПУЛЯРНИ МИТОВЕ 
ЗА ЗДРАВОСЛОВНИЯ НАЧИН НА ЖИВОТ

Â ïîñëåäíèòå ãîäèíè õî-
ðàòà âñå ïîâå÷å ñå çàìèñ-
ëÿò çà çäðàâîñëîâåí íà÷èí 
íà æèâîò. Èçáîðúò íà õðàíà 
è íàïèòêè, ñïîðòóâàíåòî 
è âñè÷êè äðóãè äåéíîñòè. 
Îêàçâà ñå îáà÷å, ÷å â ìî-
ðåòî îò èíôîðìàöèÿ, êîåòî 
íè çàëèâà èìà äîñòà ìèòî-
âå è çàáëóäè.

Îñâåí òîâà íîâè ïðîó÷-
âàíèÿ îòðè÷àò ñòàðè çà 
ïîëçàòà èëè âðåäàòà íà 
îïðåäåëåíè íåùà. Ïîïó-

ëÿðíèÿò ëåêàð Àëåêñàíäúð 
Ìÿñíèêîâ âäèãíà çàâåñàòà 
çà ÷àñò îò çàáëóäèòå.

"Îò äåñåòèëåòèÿ íèå êàç-
âàìå, ÷å ÷åðâåíîòî ìåñî å 
âðåäíî, ÷å æèâîòèíñêèòå 
ìàçíèíè, êîèòî ñúäúðæà, 
ïðîâîêèðàò ïîâèøàâàíå íà 
õîëåñòåðîëà, ïðîâîêèðàò 
àòåðîñêëåðîçà è óâåëè÷à-
âàò ðèñêîâåòå îò èíôàð-
êòè è èíñóëòè.", ïîñî÷âà 
äîêòîðúò. Òîé äîïúëâà, ÷å 
âúïðåêè òîâà  â ñúùîòî 
âðåìå èìàëî ïðîó÷âàíèÿ, 
êîèòî òâúðäÿò, ÷å ìîíî-
ìàçíèíèòå, ñúäúðæàùè ñå 
â ÷åðâåíîòî ìåñî, íå ñà 
òîëêîâà âðåäíè.

Òîé ïîñî÷è, ÷å ó÷åíèòå 
ñà ïðåðàçãëåäàëè âñè÷êè 
íàïðàâåíè ïðåäè èçñëåä-
âàíèÿ è ñòèãíàëè äî èçâî-
äà, ÷å ÷åðâåíîòî ìåñî íå 
ìîæå äà ïðîâîêèðà ðàçâè-
òèåòî íà ñúðäå÷íî-ñúäîâè 
çàáîëÿâàíèÿ. Íî òîâà íå 
îòìåíÿ ôàêòà, ÷å ìîæå äà 
äîâåäå äî ðàçâèòèå íà ðàê 
íà ÷åðâàòà.

10 „çäðàâîñëîâíè“ õðàíè, 
êîèòî òðÿáâà äà ñïðåòå äà 
êóïóâàòå â ñóïåðìàðêåòà

Òðÿáâà äà ñå îáúðíå âíè-
ìàíèå è íà ôàêòà, ÷å ÷åð-
âåíîòî ìåñî å áåçöåíåí 
èçòî÷íèê íà âèòàìèíè è 
ìèíåðàëè, íî òðÿáâà äà 
ãî êîíñóìèðàòå óìåðåíî: 
"Âèíàãè ñúì êàçâàë, ÷å òðè 
ïúòè ñåäìè÷íî ïàð÷å ìåñî 
ìîæå è òðÿáâà äà ñå ÿäå."

Â äîïúëíåíèå, ëåêàðÿò 
ïðèçîâàâà õîðàòà äà íå 
âÿðâàò ñëÿïî íà ñòåðåîòè-
ïà, ÷å âñåêè äåí òðÿáâà äà 
ñå ïðàâÿò 10 õèëÿäè ñòúïêè:

„Âñúùíîñò òîâà å ÷èñòî 
ïðîèçâîëíî, òîâà å ïðè-
áëèçèòåëíî êîëè÷åñòâî 
ôèçè÷åñêà àêòèâíîñò. Íå 
îáè÷àòå äà õîäèòå - ïëó-
âàéòå. Íå îáè÷àòå äà ïëó-
âàòå - áÿãàéòå. Äâèæåòå ñå 
íàîêîëî. Îñíîâíîòî å äà ñå 
äâèæèòå. "Îñâåí òîâà åêñ-
ïåðòúò ïîñúâåòâà õîðàòà 
äà ñå äâèæàò ïîâå÷å è äà 
ñëåäÿò õðàíåíåòî ñè:

„È ïî-íàòàòúê. Èñêàòå 
êîëáàñè - ãîòâåòå ïàð÷å ãî-
âåæäî ìåñî è ÿæòå. Çàùîòî 
â íàäåíèöàòà èìà âñè÷êî: 
çàõàð, ìàçíèíè, òðàíñìàç-
íèíè, ñîÿ. Êàêâî íå å òàì? 
Ìåñî “.                /zdrave.to


